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REFORMATION FOCUS: REMEMBERING THE 1700TH ANNIVERSARY OF THE 

NICENE CREED (AD 325) 

ပြြုပ ြင်ပ ပြြော င််းလ ဲပ  ်းဗဟြိို ဆ  ိုချက်၊ နြိိုက်စ်ဆင််းယ  ိုကက ညခ်ျက်၏( ၁၇၀ ၀)က ကြိမပ် ပ မြော က်နှစ်ြတ်လညက်ြိို

သတြိ ပ  ြော က်ပ မေ့ပခင််း။ 

ယခုနှစ်သည်(၁၅၁၇ )ခုနှစ် တွင်ဖြစ်ပျ က်ခဲဲ့သသော ( ၁၆)ရ ော စုပြြုပြင် သပြော င် ်းလဲမူ၏(၅ ၀၈) 

နှစ်သပမော က်နှစ်ြတ်လညပ်ြ စ်သည။်ပြ ြုပြ င်သပ ြော င််းလဲသ ရ်းမတ ုင်မီ (၁၁၉ ၂)နှစ်က ပြ စ်ြ ွ်းခဲဲ့သသော သ ော က်ထ

ြ်အသရ်းြ သသော သမ င်ု ်းဝ င်ပ ြစ်ရြ်တစ်ခုရှ ခဲဲ့သည။်သအ ဒီ(၃ ၂၅) န ု က်စ်ဆင််းယ ု ကက ညခ်ျက်သကော င်စီ သ ည်  

ကွန်စတန်တ ိုင််း တာ ရ တဟု် သခေါ်သသော တမ ်သတော ်မျော ်းသ ခတ်ကတည််း ကြထမဆ ု်း သသော တစ်သလော က

လ ု်းဆ  ုင်ရော အ သင််းသတော ်သ ကော င်စီပြစ်သည် ။၎ င််း သည် ယ ုကကညခ်ျ က်၏အ ယူဝ ဒဆ  ုင်ရော ထုတ်ပြ ်ချက်

မျော ်းက ုသတ် မှတ်ခဲဲ့ပြီ ်းယသ ေ့ သခတတ်ွင်အ ယူဝ ဒဆ  ုင်ရော သရ်ှးရ ု်းဆ  ်သ သော အ ခဖြေြေံ အ ုတပ်မစ်အပြစ်သတ်

မှတ်ြေ ဲ့သည။် ၎င် ်းသညအ် မှ  ်တရော ်းက ုခုခ ကော ကွ ယ်ပခ င််းနှင်ဲ့ခရစ်ယော  ်သ ော င်တ စ်ခုလ ု်းက ုခ ုင်လ ုသသော

အ ယူဝ ဒပြစ်သည်ဲ့န ုက်စ်ဆဲ င််းယ ုက ကညခ်ျ က်ပြ င်ဲ့သြ င် ်း စည််းပခင် ်း၏အ ကျ  ြု ်းသ က်သ ရော က်မရူှ သည။်သ ကော

င်စီသညခ်ရစ်သတော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပခ င််းနှ င်ဲ့ြတ်သ က်၍အ သစော ြ င်ု်းခရစ်ယော  ်အ သ ုင််း အ ဝ ုင််းအ တွင််းအ

သချအတင်သဆ ွ်းသနွ်း မူက ုအ တ င်ု်းအ တော တစ်ခုအ ထ သပြရှ င််းခဲဲ့သည် ။က ဦ ်းအ သင် ်း သတော ်မျော ်း၏ြထမ

သ ု်းရော စုနှစ်မျော ်းတွင်လ ဲမှော ်း ခ ာ အ ပမင်မျော ်းသြ မ ျော ်းလော ပြီ်းဤသ ကော င်စီမျော ်းတွင် သ ြ င််းစည််းညဏ ်ြညော

နှင်ဲ့ ုရော ်းတရော ်းက ု င််း ရ ှိုင် ်းသ သော သူမျော ်း၊ ညဏ်ြညော ပြင် ်း ပြတ်ပြတ် သော ်းသော ်း က ုင်တွ ယ်သပြရင်ှ ်းရမည်ပ ြ

စ်သည။်အ င်ြ ယော ရှ တမ ် သတော ်မျော ်းလက်ထက်ကတ ည််းကခရစ်ယော  ်အ သ ုင််း အ ဝ ုင််း ကကျယ် ကျယ်

ပြ ်ေ့ပြ ်ေ့သထော က်ခ ခဲဲ့က ကသသ ော ်လည််းခရစ်သတော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပခင် ်းက ုတ ု က်ခ ုက်ခ ခဲဲ့ရ သည။်အ ော သော သ ဆ ီ်း

ယစ်(Athanasius)ဟု သခေါ်သ သော ငယ်ရွယသ်သော ်လည််းရဲ ရင်ဲ့သသော သင် ်းသထော က်ဆရော တစ်ဦ်းသညခ်ရ စ ်

သတော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပခင် ်းအ ယူဝ ဒက ူခုခ ကော ကွယ်ပ ြီ်း၊ သ ု်းြ ်းတစ်ဆူက ု ပင င််းြယ် သ သော အ ော ရီ်းယစ်စ်(Ariu

s) ဟုသခေါ်သ သော အ ယူလ ဲမေှာ ်းသသော သင််းအ ုြဆ် ရော ၏အ ယူဝ ဒက ုဆ ်ေ့ကျင်ခဲဲ့ သည။် 
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(၄ )ရော စုတွင်ယ ကုကည် ပခင််း က ုခုခ ကော ကွယ်ရောတွင်သ င် ်းသထော က် (Athanasius)၏ဝ ညော

ဥသ်ည(်၁၆ ) ရော စုတွင် ပြြု ပ ြင်သပြော င် ်း လဲသရ ်းသမော ်း မျော ်း၏စ တ်ဓ တ်နှင်ဲ့ဆင်တပူ ြီ်း၊ သ ်ေ့ရှင် ်းသူမျော ်း ထ  

သြ်းအ ြ်မည်ဲ့ယ ကု ကညပ်ခ င််း အ တွက်ဆ ်ေ့ကျင် က်မျ  ြု်း ဆ က်အ မျ  ြု်းမျ  ြု်း မှလူမျော ်းက ု မျ  ြု်းဆ က် မျော ်းစွော သမွ်း

ပမြူထ ော ်းသသော သကကော င်ဲ့ပ ြစ် သည။် Luther သ ုေ့မ ဟုတ်  Zwingli သ ုေ့မဟုတ ် Knox သ ုေ့မဟုတ ် Calvin 

တ ေု့ကဲဲ့သ ုေ့ြ င်၊ (Athanasius)သညသ်ခင်  ုရော ်းအ တွက် နှင်ဲ့ခရစ်သတော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပ ခင််းအ တွက်ရြ်တ ည်

ပြီ်း၊ အ တုအသယော င်ဆရော တစ်ဥ်ီးက ုဆ ်ေ့ကျ င်၊ခ ုခ ကော ကွ ယ်ခဲဲ့ သည။် 

 

The Background to the Nicene Creed 

နြိိုက်စ်ဆဲင််းယ ိုကကညခ်ျ က် ၏ပ  ော က်ခ ။ 

အ င််းဂျ်ီးနှင်ဲ့ ကျွ ်သတော ်သည် လွ ်ခဲဲ့သသော နှစ်အ  ည််းငယ်ကဂရ နှင်ဲ့တူရကီ သ ုေ့ခရီ်းသွော ်းအ

ြွွဲဲ့တစ်ြဲွွဲ့က ုဦ ်းသဆော င်ခဲဲ့ပြီ ်း၊ အ သင််းသတော ်သမ ု င််းတွ င်အ သရ်းြ သသော သကော င်စီတစ်ခု ကျင် ်းြရော Nicea သ ုေ့  

ကျွန်ုြ်တ ုေ့သွော ်းသရော က်လည် ြတ်ခဲဲ့သည။်န ု က်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျက် က ုသရှ်းဓ မမသီချ င် ်းမျော ်းတွင် သတွွဲ့န ုင် သ

ည။်သမ ု င််းဝ င်န ုက်စ်ဆဲင် ်း ယ ုကကညခ်ျ က်သညခ်ရစ်ယ ော  ်ယ ုကကညပ်ခင် ်း၏တစ်က မဘောလ  ု်းကလက်ခ ပြီ ်းအ

သ အ မှတ်ပြြုခ ရဆ  ု်းသ သော ထုတ်ပြ ်ချက်ပ ြစ်ြွယ်ရှ သ ည။်၎ င််းသ ညခ်ရစ်သတော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပခ င််းအ ယူ ဝ 

ဒနှင်ဲ့သ က်ဆ ုင်သည် ။န ုက်စ် ဆ ဲင််း ယ ုက ကညခ်ျက် က ုသ အ ဒီ (၃ ၂၅) တွ င် Nicea သကော င်စီတွ င်  

အ ယူဝ ဒဆ  ုင်ရော အ ပငင််းြွ ်း မူက ုသပြရှ င််းရ ်ြထမဆ ု်း လက်ခ ခဲဲ့သည။် 

သအဒ(ီ၃၂၄ )တွ င်ကွ ်စတ ် တ င်ု်းသ ညသ်ရော မအင်ြ ယော က ုြလလင်တစ်ခုတည် ်းသအော က်

တွင်ပြ ်လညသ်ြ င််းစည် ်းခဲဲ့ သည။်ကွ ်စတ ်တ ု င််း (Constantine)သညသ်အဒီ (၃၁ ၃)တွင်အ မ  ေ့်ပ ြင်ဲ့နှ ြ်စ

က်ညှဥ််း ြ ််းမူအော ်းလ ု်း က ုအဆ  ု်းသတ်ခဲဲ့သသော ခရစ်ယော  ် ုရော ်းသခင်ထ သခေါ်ဆ ုပခ င််းပ ြင်ဲ့တ ုက်ြွဲ က ုအန  ုင်

ရပြီ်းသ ော က် ကွ ်စတ ်တ ုင် ်းသညသူ် ူ့က ုယ် သူသပ ြော င််း လဲလော သသော ခရစ်ယော  ်တစ်ဦ်းပြစ်သ ည။်ကွ ်စတ
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 ်တ င်ု်းသ ညခ်ရစ်ယော  ်အသင််း သတော ်၏ြထမဆ ု်းခရစ်ယော  ်စည််းလ ု်းမူ၊အ ပြည်ဲ့အဝက ုယစ်ော ်း 

ပြြုပခ င််း၊ တစ်က မဘောလ  ု်းက အ သ အ မှတ်ပြြုထော ်းသသော သ ကော င်စီက ု သ ပြော င််းလဲခဲဲ့ သူပြ စ်သည။် 

သရော မဧကရော ဇ်ကွ ်စတ ်တ ုင််းသ ညခ်ရစ်ယော  ်အ သင််းသတော ်အ ော ်းခရစ်သတော ်၏ ုရော ်း

ပြစ်ပခင် ်းအ ယူဝ ဒအ သြေါ်စည််းလ ု်းမူရှ ရ ်က က ြု ်းြမ် ်းခဲဲ့ပြီ ်း၊ သ ော က်ြ ုင််းတွ င်လည််းခရစ် သတော ်၏လူသော်းပြစ် 

ပခင််း က ုလည််းအ တည်ပ ြြုရ  ် (Nicea)သကော င်စီ သညသ်ပ ြော င််းလဲသြ်းခဲဲ့ သည။် ဤအ ယူဝ ဒက ုရ ုမ ် ကက် သ

လစ်၊ အ သရွှဲ့ဩသသဒ ကစ််နှင်ဲ့ြရု်တ က်စတင်ဲ့အသ င််းသ တော ်မျော ်းအ ော ်းလ ု်းကလက်ခ မည်ပြစ်သည် ။ 

န ုက်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျက် သညထ် ုအ ချ   ်ကအ သင််း သ တော ်သခ င််းသဆော င်မျော ်းကသ ယရှို၏

ခမည််းသတော ် ုရော ်းသခ င်နှ င်ဲ့တ ််းတူညီ မျှသသော  ုရော ်းပ ြစ်ပခင််း က ုပ ငင် ်းြယသ်ည်ဲ့ (Arian)၏အ ယူလ ဲမေှာ ်း

မူက ုတ ုေ့ပြ ် သည်ဲ့အ သ ပြ င်ဲ့ သရ်းသော ်းခဲဲ့ပခ င််း ပြစ်သည် ။အ သင််း သတော ်အ တွင််းမှထွက် လော ပြီ်းသသော ပြဿ ော

က ုသပြရှ င််းရ ်သ ကော င်စီက ု ဆ င်ဲ့သခေါ်ခဲဲ့ပြီ်း၊ ခရစ်ယော  ်အ သင််း သတော ်မထှွက်ခွ ခ ဲဲ့သည် ။သအဒီ  (၃၁ ၈)  တွင်  

အ လက်ဇနန္ော ်းယော ်းတွင်(Arian)အ မည်ရှ သသော ဥကကဌတ စ်ဥ်ီးသညသ်ယ ရှိုသညလ်ည် ်း လ ု်းဝ ုရော ်းသခ င်မ

ဟုတသ်ကကော င် ်း၊ အ မှ တ်ရော ်း၏အ ပမင်ဲ့မော ်းဆ  ု်းသသော  ုရော ်းသခင်တစ်ြ ်းတည််း၊ သ ကော င််းက င်  ုရှ င်အ ရော

အ ော ်းလ ု်း၏ြထမဆ ု်းသသော ြ ်ဆင််းရှင်က ကီ်း ပမတ် သ သော  ု ရော ်းပြစ်သကကော င် ်းသူ၏ သွ ် သင်ပခ င််းအ သစ် က ု

လူသ ရှင်ကကော ်းထုတ် သြော ်သပ ြော ဆ  ုခဲဲ့သည။် 

ကျွန်ုြ်တ ုေ့၏သခ င်သယရှိုသ ညခ်မည််းသတော ် ုရော ်း သခ င်ထက် ည််း ြ ်းသသော  ုရော ်း သခ

င်ပြစ်ပြီ ်း၊ သူ၏ ုရော ်း ပြစ်ပခ င််းက ု သလျောဲ့ြ ်းသစသည် ဟု ဤလ ဲမေှာ ်းသသော အ ယူဝ ဒက ု (Arius)က သင် ကကော ်း

သြ်းခဲဲ့သည် ။မက ကော မီတွင်သူ သညသ် ော က်တစ်ဦ်းရှ ခဲဲ့ ပြီ်း၊ အ သင််းသတော ်သညအ် လွ ်စ ု ်းရ မ်ခဲဲ့ကော ၊ ၎င် ်းက ုမ

ပြ ်ေ့ြွ ်းမီအပမ ်သ ပြရင်ှ ်းရမ ညပ်ြစ်သည် ။ (Athanasius) သညလ်ူူ့ဇော တ ခ ယူပခင် ်းတွ င်ဤအ မှ တ်ရော ်းက ု

သပြရင်ှ ်းခဲဲ့ပြီ ်း၊ ခမည််းသတော ်နှ င်ဲ့သော ်းသတော ်သည်   ုအန ှစ်သော ရ(Homoousio)နှင်ဲ့ခရ စ်သတော ်သညက်ျွန်ုြ်

တ ေု့၏အ ပြစ်မျော ်းမှကျွန်ုြ်တ ုေ့ က ုကယ်တ င်န ုင်သ သော  ုရော ်းသခင်တစ်ြ ်းတည််း သော ရှ သကကော င််း၊  ူ သညလ် ု်း

ဝ ုရော ်းနှင်ဲ့လူသော ်း ပြစ်သ ည။် 
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The Nicene Creed Explained 

နြိိုက်စ်ဆဲင််းယ ိုကကညခ်ျ က် က ှင််းပ ြခဲေ့သည် 

ဧကရော ဇ် ုရင်ကွ ်စတ ် တ င်ု်းသရွှဲ့ မှောအ သချအတင်သဆ ွ်းသနွ်းပြီ ်းသ ော က်န ုက်စ်ဆဲ င််းယ ု

ကကညခ်ျ က်က ုသအ ော က်ြ အ တ င်ု်းြတ် သင်ဲ့ သညဟု်ဆ ု်း ပ ြတ်ခဲဲ့ကကသ ည။် 

➢ ကျွန်ုြ်တ ုေ့သည် ပမင်န ု င်သသော အ ရော ၊ မပမင်န ုင်သသော အ ရော မျော ်း၏အ ရှင်၊သကော င််းက င်နှင်ဲ့ သပမက ကီ်း က ု

ြ ်ဆင််းသူ၊တစ်ြ ်းတည် ်း၊  က ကီ်းပ မတ်သတော ်မသူသော ခမည် ်းသတော ် ုရော ်းသခ င်က ုယ ုက ကညြ် ၏ ။ 

➢ တစ်ြ ်းတည််းသ သော အ ရှင်သယရှိုခရစ်သတော ်၌၊ ရုော ်းသခင်၏တစ်ြ ်းတည််း သသော သော ်းသတော ်၊ြ ်

ဆ င််းပခင် ်းမတ ု င်မကီတ ည််း ကခမည််းသ တော ်၏သော ်းသတ ော ်၊ ရုော ်းသခင်၏ ုရော ်းသခ င်၊အ လင််း

၏အ လင််း၊  ုရော ်းတ ေု့၏ ုရ ော ်းသခင်၊ပြစ်ြ ွ်းသစ သည်ဲ့သ ော ်းသတော ်လူူ့အ ော ်းပြင်ဲ့မဟုတ်  ဲ၊အ ရော ခြ်

သ မ််း က ုြ ်ဆ င််း သည်ဲ့ခမ ည််းသတော ်အ ော ်းပြင်ဲ့ပ ြစ်တည် သသော အ ရော ၊ ကျွန်ုြ်တ ုေ့အ တက်ွနှင်ဲ့က ျွန်ုြ်

တ ေု့၏ကယ်တင်ပခ င််းအ တွ က်အ ြျ  ြုက ညော မော ရ ၏သ ်ေ့ရှင််းသသော ဝ ညော ဥသ်တော ်အ ော ်းပြင်ဲ့လူူ့ဇော တ 

က ုခ ယပူြီ်းသကော င် ်းကင် မှက ကွလော သတော ်မသူသော ၊ သြ တ ြ လတ်မင််းသအော က်တွ င်က ော ်းတ င်ုသြေါ်တွ

င်အ သသခ သတော ်မသူသော  ုရ ော ်းသခင်က ု ကျွန်ုြ်တ ုေ့ယ ုက က ညြ် ၏။ 

➢ သမမောကျမ််းစော လော သည်ဲ့အ တ င်ု်းဆ င် ်းရဲဒု ကခခ စော ်းပခင် ်း၊ ပ မှြုြ်နှ ပခ င််းနှင်ဲ့ သ ု်းရ က်သပ မော က်သသော သ ေ့

တွင်သသ ပခင််း မှထသပမော က်သ တော ်မပူြီ်း၊ သကော င် ်းက င်သ ုေ့တ က်ကကွ ကော ၊ ခမည််းသတော ် ု ရော ်းသခင်၏

လက်ကျော ်သတော ် က်၌ထ ုင် သတော ်မသူသော ၊ သသသူနှင်ဲ့ရှင် သူက ုတရော ်းစီရင် ပခင် ်းဌ  ု  ််းအ သသရ

သတော ်နှင်ဲ့ကကွလော မည် ပြစ်သ သော သ ခင် ုရော ်း က ုကျွန်ုြ် တ ေု့ယ ုကကညြ် ၏။ 

➢ ြသရော ြက်မျော ်းမ  ေ့်သတော ်မသူ သော ခမည််းသတော ်နှင်ဲ့သော ်းသ တော ်နှင်ဲ့အတူက ု်းကွယ် ပြီ်း ု ််းသတော ်ထင်

ရှော ်းသစသသော ခမည််းသတော ် ထ မှသဆ ော င်သွော ်းသသော သ ်ေ့ ရှင််းသသော ဝ ညော ဥသ်တော ် ၊ အ သက်က ု သြ်းလှြူ

သသော အ ရှင် ြေင်နှငဲ့် သ ်ေ့ရှ င််းသ သော ဝ ညော ဥသ်တော ်က ုကျွ န်ုြ်တ ုေ့ယ ုကကညြ် ၏။ 
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➢ တစ်ြ ်းတည််း၊ သ ်ေ့ရှ င််းသ သ ော ဝ ညော ဥသ်တော ်နှင်ဲ့တမ ်သတော ်တ ုေ့၏အ သင််းသတော ်က ု လည််းယ ုကကည်

ြ ၏။အပြစ်မျော ်းခွင်ဲ့လွတပ်ခ င််းအ တွက်တစ်ခုတည် ်းသသ ော ဗတတ ဇ က ုလည််းအ သ အ မှတ်ပြြုြ ၏။

သသလွ ်သသော သူတ ုေ့၏ရှင် ပ ြ ်ထသပမော က်ပခင် ်းနှင်ဲ့သ ော င်လော မည်ဲ့သလော က၏အ သက်က ုက ျွန်ုြ်

တ ေု့သညရ်ှော သြွကက ြ ၏။ အ ော မင်။ 

ဤယ ုကကညခ် ျက်၏သ ကျနှ ြ်မူသညက် ျွန်ုြ်တ ုေ့အ ော ်းသပြ ော ပြသညမ်ှော၊ ကျွန်ုြ်တ ုေ့၏က ယ်

တင်ပခင် ်းအ တွက်ခရစ်သတ ော ်၏သဿ ော မှောသကော င််းက င်မဆှ င််း သက်လော ပြီ်းအ ြျ  ြု စင်မောရ (ခရစ်သတော ်

၏လ ူူ့ဇော တ ခ ယူပခင််း)မှလူ ူ့ အ သသွ်းအ သော ်းက ုယသူဆော င်ပခင် ်းအ ြ အ ဝင်၊ထ  ုအသသွ်းအ သော ်းက ုအသက်

တော တစ်သလျှ ော က်ဆင််းရဲဒုကခတင်ွ  ယ်သဆ ော င်ကော လက် ဝ ်းကော ်းတ ု င်မအှ သသခ ပခ င််း၊ တစ်ြ ်ထသပမော

က်ပြီ ်း၊ သကော င််း ကင် သ ုေ့တက် ကကွပခ င််း၊ သလော ကက ုတရော ်း စီရင်ပခင် ်းဌ တစ်ြ ်ပြ ်လော ဥ်ီးမည်ပ ြစ်သက ကော င််း

သတ ပြ ြုြ ။သြ တ ြ လတ်မ င််းသ ညသူ်ူ့ က ုေ့' င တ ုေ့အ တွက် ' သ ုေ့မဟုတ'် ကျွ ် သတော ်တ ုေ့က ုယစ်ော ်း' လ ုေ့ယ ုကကည်

ချက်က ုသ ကကော ်ညော သည။် ဤအ ဆ င်ဲ့တွင်အ သသ်းစ တ် သြော ်ပြပခင် ်း မရှ  ဲ၊သ ်ေ့ရှ င််းသ သော ဝ ညော ဥသ်တော ် ၏ အ

သကကော င််း က ိုအ တ ခုျ ြု ်းသြော ်ပြ ချက်နှင်ဲ့ခရစ်ယော  ်အ ော ်းလ ု်းမှောရှ သင်ဲ့သသော ခရစ်သတော ်၌သမျှော ်လင််းပခင် ်းပြစ်သ

ည။် 

ခရစ်သတော ်သညက်ျွန်ုြ်တ ုေ့ ၏ဆ င််းရဲဒုကခသ ရော က ုခ ယူ ရ ်ကျွန်ုြ်တ ုေ့အ တွက်အ သ သခ ပြီ်း

၊ ထ ုအ ချ   ်နှင်ဲ့ယခုအခ ျ   ်၊ ဩသသဒ ကစ််အ ယူဝ ဒပြစ် သ ည်ဲ့ကယ်တင် ပခင််းရရှ ရ ် ကျွ န်ုြ်တ ုေ့အ ော ်းလွတ်

သပမော က်သစသည် ဟူသသော အ ချက်က ုအတည်ပ ြြုသ ည။်သ ယရှိုခရစ်သတော ်သညအ် ပြ ည်ဲ့အ ဝပြစ် ုရော ်းသခ

င်ပြစ်သက ကော င််းနှ င်ဲ့ ုရော ်း သခင်သည် ြုဂ္ ြုလ်သ ု်းဦ်းထဲ တွင်တည်ရှ သက ကော င််းအ သြေါ် သမ်းခွ ််းသ မ်းပ မ ််းသ သ ော  

သကကော င်ဲ့၊န ုက်စ်ဆဲင််းယ ု ကက ညခ်ျက်သညအ် သ င််းသ တော ်သမ င်ု ်းတွင်အ ထင်ရှော ်းဆ  ု်းနှ င်ဲ့ဩဇော အ ရှ ဆ ု်းသသော

အ ယူဝ ဒမျော ်းထဲမှတစ်ခုပြစ် သည။် 

၎င််း သညအ် သ င််းသတော ်ရှ တ စ်သလော ကလ ု်းဆ  ုင်ရော အ ခွင်ဲ့အော ဏော က ုရရှ ရ ်ြထမဆ  ု်း

သသော အ ယူဝ ဒပြစ်ပြီ်း၊ ၎ င််း သညခ်ရစ် သတော ်၏ ုရော ်းပြ စ်ပခင််းနှ င်ဲ့သ ်ေ့ရှင် ်းသသော ဝ ညော ဥသ်တော ်၏အ  
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သကကော င််း ြ မု တု ကျသသော သြ ော ်ပြချက်မျော ်းြ ဝင် ပခင် ်းပြ င်ဲ့ တမ ်သတော ်မျော ်းအ ယူဝ ဒ၏ ော သော စကော ်းက ုတ ု်း

တက်သစသည် ။ 

' မူရင််းစော ြ ဒ်ု' အ ြ အ ဝင်န ုက်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျ က်အ တွက်အ ြ်ဒ တအ် ချ  ြုွဲ့ရှ သည် ။သအဒ ီ

(၃၈ ၁)တွင် ကွ ်စတ ်တနီ ု ြယသ်ကော င် စီသည် သ ု်းြ ်း တစ်ဆူဝ ဒနှင်ဲ့သ ်ေ့ရှင် ်းသသ ော ဝ ညော ဥသ်တော ်၏အ ယူ 

ဝ ဒဆ ုင်ရော သရ်ှးရ ု်းစွဲအ ယူအ ဆ က ုရှင််းလင် ်းရ ်အ ယူဝ ဒ ၏ ော သော စကော ်းက ုချွဲဲ့ထွင် ခဲဲ့သည။်ဤ သညမ်ှော

န ုက်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျက် ဟုအ မျော ်းဆ  ု်းရညည်ွ ််းသ သ ော ယသ ေ့(အ ထက်တင်ွသြော ်ပ ြထော ်းသည်ဲ့)မူက ကမ််းပြ

စ်သည။် 

န ုက်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျက် သညယ်သ ေ့သခတတ်ွင်ဆ က်လက်သ က်ဆ ုင်သ ဆ ဲပြ စ်ပြီ်း၊ ခရ

စ်ယော  ်သရ်ှးရ ု်းစွဲအ ယူဝ ဒ၏ကျမ််းစော အ  ကျ ဥ််းချ ြုြ် အ ပြစ်သဆ ော င်ရွက်ြ သည။် သ ုေ့သသော ်အ ချ  ြုွဲ့အ တွ က်  

စ တ်ရှိုြသ်ထွ်းသစသ သော စကော ်းလ ု်းနှစ်လ ု်းက ု ဤသ ရော တွင်သတ်မှတရ် ်လ ုအ ြ်ြ သ ည။်ြထမအခ ျက်မေှာ  

' ကက်သလစ် ' (Catholic) နှင်ဲ့ ' အ သြေါ်စတော လစ် ' (apostolic) ဟူ သသော စကော ်းစုက ုသြော ်ပြ  

ထော ်းသည။်ယသ ေ့ကျွန်ု ြ်တ ုေ့ သ ရှ ထော ်းသည်ဲ့ရ ုမ ် ကက် သလစ်အ သင််းသတော ်က ုရ ညည်ွ ််းပခင် ်းမဟု တ်

သကကော င််း သတ ပ ြြုြ ။' ကက် သလစ် ' ဟူသသော စ ကာ ်းသ ည'် စကကော ဝဠော ' ဟုအ ဓ ြပ ယ်ရသည။်စစ်မှ ်သသော '

ကက်သလစ် ' အ သင် ်းသတော ် သညက်ယ်တ င်ပခင် ်းအ တွ က်သယရှိုက ုယ ု ကကည် က ု်းစော ်း သူမျော ်း ပြစ်သည် ။ထ ုေ့

အ ပြင်၊ ' တမ ်သတော ်မျော ်း' သ ည် ' တမ ်သတော ်မျော ်း၏သ ွ် သင်ပခ င််း' အ သြေါ်တည်သဆ ော က်ထော ်းပခင် ်းပြစ်ပ ြီ်း၊

အ ော ရ်စီအ သင််းသတော ်မသှင်က ကော ်းသည်ဲ့တမ ်သ တော ်ဆကခ် ပခင် ်းအ တွက်သထော က်ခ မူသြော ်ပြချက်မ ဟုတ်

ြ ။ 
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The Significance of This Creed 

ဤယ ိုကကညခ် ျက်၏ ပ  ်းြါမူ 

 ုရော ်းတရော ်းက ု င််းရ ှို င််း ပြီ်း၊ သင်ယူသလဲ့လော တတသ်သော သင််း သထော က်  Athanasius (၁၆ )  

ရော စု တွင်မော တင်လူသော နှင်ဲ့ ဇွတ်လီတ ေု့ကဲဲ့သ ုေ့)သ ညလ်ူူ့ဇ ော တ က ုခ ယပူခင််းတွ င်ဤအ မှ တ်ရော ်းက ုစူ်းစမ် ်း

သလဲ့လော ခဲဲ့ပြီ်း၊ ခမည််းသတော ်နှင်ဲ့သော ်းသတော ်သည်   ုအန ှစ်သော ရတစ်ခု(homoousiosနှင်ဲ့ဆင်တသူညမ် ဟု

တ်)ဟူ၍ပြစ်သည် ။အ သကက ော င််းမူကော ်း၊  ုရော ်း သခင်သော လျှ င်ကျွန်ုြ်တ ုေ့က ုအပြစ်ထဲ မှကယ်တင်န ု င်ပြီ ်း၊ ယ

သ ေ့ကျွန်ုြ်တ ုေ့သ ညက်ျွန်ုြ်တ ုေ့ ၏အ သင််းသတော ်မျော ်းတွ င်သ စစော ရှ ရှ ၊ရဲရင်ပြီ်း၊ ယ ုကကညပ်ခ င််းက ုခုခ ကော ကွယ်ပခ

င််းနှင်ဲ့ တ ်ုးြွ ်း ပခင် ်း၌ လုြ်သ ဆ ော င်န ုင်စွမ််းရှ သသော အ သင် ်းသတော ်မျော ်း လ ုအ ြ်ြ သည။် 

ဤအ ယူဝ ဒတွင်၊ခ မည််းသ တော ် ုရော ်းသခင်နှင်ဲ့ သော ်းသ တော ်သညအ် မှ တ်ကယ်ြင် ၊ သူ

တ ေု့၏ ုရော ်းပြစ်ပခ င််းရှ သည်ဲ့ အ ရော တစ်ခု ပြစ်သကကော င််း သတ ပြ ြုရ ်အ သရ်းက ကီ်းြ သ ည။်သယရှိုခရစ်သတော ် ၌  

 ုရော ်းသခင် က ုအသ အမှတ် ပြြုြ သ ည။်" ထ ုသော ်းသတော ်သည၊်  ုရော ်းသခင်၏  ု ််း သတော ်သရော င်ပခည်နှင်ဲ့

ဇော တ အပြစ်သတော ်၏ြ ုသဏ္ဍော  ်ပြစ်၍။"(သဟပဗဲ -၁ ်း၃) ၊ ကျွန်ုြ်တ ုေ့သညသ်ခ င်သယရှို က ုကကည်ဲ့ရော တွ င်  

' င သညခ်မည််း သတော ်နှင်ဲ့တ စ်လ ု်းတစ်ဝတည််းဟု သယရှို မ  ေ့်သတော ်မသူညအ် တ င်ု်း၊  ု ရော ်းသခင်က ု ကကည်ဲ့

ကကသည် ။သယရှို သည ု်ရော ်းမဟုတြ် က၊ ခမည််းသတော ် နှင်ဲ့အန ှစ်သော ရ၌မညီညွတ်ြ ။သယရှိုသည်  ုရော ်း

သခင်အ တွက်စကော ်း သပြော န ု င်သည၊်  ုရော ်း သခင်အ တွ က်အ ပြစ်မျော ်းခွင်ဲ့ လွတ်န ု င် သည၊်  ုရော ်းသခင်အ

တွက်သပြော င်ဲ့မ တ်ပခင် ်းမျော ်း က ုသကက ညော န ုင်သည၊် သု်ေ့မ ဟုတက်ျွန်ုြ်တ ုေ့အ တွ က်လက်ဝ ်းကော ်းတ ု င်မေှာ အ

သသခ ရ ်သ ုေ့မဟုတ် ကျွန်ုြ် တ ေု့အ တွက်ခမည််းသတော ် ု ရော ်းသခင်၏သော ်းသ မီ်းမျော ်းပ ြစ်သစရ ်မည်သည်ဲ့အ

ရော က ုမဆ  ုလုြ်သဆ ော င်န ုင်သညက် ု ကျွန်ုြ်တ ုေ့မ သသချ ော န ုင်ြ ။ 

သယရှိုသညထ်ော ဝရနှင်ဲ့ထော ဝရခမည််းသတော ်နှင်ဲ့အတူအ နှစ်သော ရတစ်ခုပြစ်သညက် ု ရှင််း

ရှင််းလင် ်းလင််း သြော ်ပြရ ်လ ု အ ြ်ြ သည။် သော ်း သညြ်ခ င်နှင်ဲ့အတူြစစည််းတစ် မျ  ြု ်း တည််းပြစ် သညဟု်ဆ ု်း  

ပြတ်ပခင် ်းပြ င်ဲ့၊ခ ျ  ြုွဲ့ယွ င််းသ သ သော (Arian)အ ပမ င်က ု သ ော က်ဆ ု်းတွင်ြယခ်ျန ု င်ခဲဲ့ပြီ ်း၊ ြေ မည််းသတော ်သည် သော ်း
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သတော ်ထက် ုရော ်းသခင် မ ဟုတသ်ကကော င် ်းသ ကော င်စီက အ တည်ပြြုခဲဲ့သည် ။ခရစ်သ တော ်သညလ်ည််းသ ု ်းြ ်း

တစ်ဆူထ ဲတင်ွခမည််းသတော ်  ုရော ်း သခ င်နှင်ဲ့ညီမျှ သကဲဲ့ သ ုေ့ ုရော ်းလည််း ပြစ်သည် ။ 

သ ော က်ြ ုင််းတွ င်အ ော ရီ်းယ ််း ဝ ဒ(Arianism) သည(်Socinianism)၊ သ ု်းြ ်းတစ်ဆူက ုပ င

င််းြယ် သည်ဲ့ဝ ဒ(Unitarianism)နှင်ဲ့လက်ရှ က ု်းကယွ်ယ ု ကကညမ်ူသယ သဟော ဝ သက်သ သခ မျော ်းသြေါ်သြ က်

လော ခဲဲ့ပြီ်း၊ သ ော က်ဆ ု်းသပြော ရ ရင်အ ယူမှော ်း သည်ဲ့ခရစ်သ တော ်၏ ုရော ်းပြစ်ပခင် ်းက ု ပင င််းြယ် ကော ၊ တ င်ု်းန ုင် င  

မျော ်းတွင်ယသ ေ့တ ု င်တည်ရှ သ ဆ ဲပြစ်ပြီ်း၊ အ မျော ်းအ ပြော ်း က ုလ ဲမှော ်း စွော ဥ်ီးသဆော င်ပြီ ်း လှည်ဲ့ပြော ်းသ သည် ။ 

 

Conclusion =  ြိဂ ို်း ။ 

တမ ်သတော ်မျော ်း၏ယ ုကကည် ချက်အ ပြင်၊န  ုက်စ်ဆဲင် ်းယ ုက ကညခ်ျက် သညခ်ရစ်သတော ်၏

သသ ော သ ော ဝ၏အ ယူဝ ဒက ုတ ုတ ုနှ င်ဲ့ကကွယ်ဝ ပြည်ဲ့ စ ုသသော ဓမမဆ ုင်ရော ထုတ်ပြ ်ချက်သ ုေ့မ ဟုတအ် ကျ

ဥ််းချြုြ်အပ ြစ်ြ ု်းအ ုတထ်ော ်း သည။် (Athanasius) ည(်Arius)အ ာ ်းအ သ ်ေ့ရှင််းဆ  ု်းခ  ာ ယ ုကကညပ်ခ င််း၏

ရဲရင်ဲ့သသော ခုခ ကော ကွယ်ပခ င် ်းသည် ကျွန်ုြ်တ ုေ့အ ော ်းသြ်းထ ော ်းသည်ဲ့န ုက်စ်ဆဲင််းယ ု ကက ညခ်ျက်သည် သကော င််း

ကကီ်း သြ်း သည်ဲ့သ ု ်းြ ်းတစ်ဆူ  ုရော ်းသခင်၏ ဒုတ ယလူ၏သသ ော သ ော ဝ က ုသြော ်ပြ သည်ဲ့ယ ကုက ညခ်ျက်

ပြစ်ပြီ်း၊ သယ ရှို၏လူြုဂ္ ြုလ်၊ ဒု ကခဆင််းရဲခ စော ်းရသည်ဲ့  ုရ ော ်းသခင်၊အ သသခ ပခင် ်း၊ တစ်ြ ်ထသပမော က်ပခင် ်း န ှ

င်ဲ့သကော င် ်းက င်  ုသ ုေ့ တက်က ကွပခင် ်းပြစ် သည် ဟိုရှ င််းလ င််းြေ ဲ့ ည် ။ထ ုေ့အ ပြင်၊ယ  ုက က ညခ်ျက်သည် ကျွန်ုြ်တ ုေ့

၏အ  ော ဂတ်သမျှော ်လင်ဲ့ပခင််း၊ ခရစ်ယော  ်အ သက်တောတွင်၊အ သက်ရှင်သ ထ ုင်ပခ င််း၏ ရညရ်ွယ်ချက်က ုဆ

က်လက်သြော ်ပြ သည။် ကျွန်ု ြ်တ ုေ့သညမ်ှော်းယွ င််းသ သော သွ ်သင်ချက် မျော ်းနှင်ဲ့ ကျွန်ုြ်တ ုေ့ ၏သခတ်ကော လက ုခ 

ယူရ ်ဤသ ော က်ဆ ု်းသသော သ  ေ့ရက်မျော ်းတွင်  ုရော ်းတရော ်း နှင်ဲ့သစစော ရှ သသော လူမျော ်းအ တွက်ကျွန်ုြ်တ ုေ့ဆ ု

သတော င််းြ သည် ။ 

(၁၆)ရော စု၏ပြြုပ ြင်သ ပြော င််း လဲသရ်းသမော ်းမျော ်း ကဲဲ့သ ုေ့ြ င်၊ ကျွန်ုြ်တ ုေ့အ ော ်းယ ုကကည် ပခင် ်း တစ်

ခုတည််းပြ င်ဲ့သပြော င်ဲ့ မတ်ပခင် ်း ဝ ဒက ုသြ ်းသဆော င်ခဲဲ့သည်ဲ့ပြ ြု ပြင်သ ပြော င််းသရ ်းသည် ကျွန်ုြ် တ ေု့အ ော ်းခရစ်သတော ်
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မှတစ်ြ ်း၊ လ ုအ ြ်သသော အ မှ တ်ရော ်းပြစ်သည။်န ု က်စ်ဆဲင််းယ ုက ကညခ်ျ က်သညခ်ရစ် ယော  ်ယ ုကကညပ်ခင် ်း

အ တွက်အ သပခခ ပြစ်သည်ဲ့ခ ရစ်သတော ်၏ ုရော ်းသ ော ဝက ုစစ်မှ ်သသော  ော ်းလည်မှို က ုကျွန်ုြ်တ ုေ့အ ော ်းသြ ်း

ခဲဲ့သည။် ုရော ်း သခင်၏နူတ် ကြတ် သတော ်သည ် ( ၁၆) ရော စုတွင်ယ ကုကညသူ်အ တွ က်လ ုသလော က်သသော ၊  

တ ်ခ ု်းရှ သသော ၊ ယ ုကကညပ်ခ င် ်းနှင်ဲ့က ျင်ဲ့ထ ု်းမျော ်း၏မမေှာ ်းယွ င််းန ုင် သသော စည််းမျ ဥ််းအ ပြစ် ပ ြ ်လညရ်ရှ ခဲဲ့သည်

။အ လော ်းတူြင်၊ န ုက်စ်ဆဲင််း ယ ုကကညခ်ျ က်သည်  (၄ ) ရော စုတွင်သူတ ုေ့ အ တွ က် လုြ်သ ဆ ော င်ခဲဲ့သည။် 

ဤသမ င်ု ်းဆ  ုင်ရော ယ ုကက ည် ချက်နှင်ဲ့ဝ ခ် ချ က်မျော ်းသည် အ သလျှော ဲ့မသြ်းြဲ၊ဤသ ော က်ဆ ု်း

အ နတရော ယ်ရှ သသော အ ချ   ်မျော ်းတွင်သဿ ော ပြ ြုသသော ဇွဲလ ုေ့ လပြင်ဲ့ခုခ ကော ကွယ်ရမည၊် ယခင်အ မှ တ်ရော ်း

မျော ်းပြစ်သည် ။ပ င မ််းချ မ််းသရ ်း သ ုေ့မဟုတစ်ည် ်းလ ု်းညညီွတ် မူအတွက်အ မှ တ်ရော ်းက ု လဲလှယ်၍ မရြ ။ဤ

အ ရော မျော ်းနှင်ဲ့ြတ်သက်၍၊ ပ ြြုပြ င်သပြော င် ်းလဲသရ်း၏စစ ်မှ  ်သသော ယ ုကကညသူ် မျော ်းနှင်ဲ့ သော ်းသမီ်းမျော ်းအ ော ်း

လ ု်းသညက်ျွန်ု ြ်တ ုေ့၏သခင် သညသူ်၏ ု ် ်းအ သသရသ တော ်နှင်ဲ့ကမဘောကကီ ်းက ုမ ကကော မီတရော ်းစီရင်ရ ်တစ်

ြ ်ကကွလော သတော ်မသူည်ဲ့တ ု င်သအ ော င်မယ မ််းမယ ု င် ဲ၊ရ ြ်တညရ်မည်ပြစ် သည။် 
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