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权望笃信圣经长老教会 

1月 1日 2023年 
 

崇拜 Worship Service: 10am, 160 Paya Lebar Road, Orion@Paya Lebar #04-06, Singapore 409022 

160,  巴耶利峇路,04-06, Orion @巴耶利峇路  

主日学 Sunday School: 11.45am, 祷告会 Prayer Meeting: 8pm星期三 

牧师: 孙友强牧师  at 91160948 and jacksin710@gmail.com 

长老 Elder Loke Tat Luen at tlloke822@gmail.com 

 

 

2023 年与上帝并肩同行 

这是 2023 年新年的首日，我们希望在主的恩典中

有一个美好的开端，有明确的方向和目标，在我

们的生活中荣耀神。让我们思考一下如何在我们

的生活中用 5C 来成长自己。即： 

1.  Christ-Centred 我们的目标是以基督为中心 

我们生活的主要焦点不是为我们自己、宠物、工作、学习或休闲、积累财富

或增加我们世俗的资产，而是基督的荣耀。马太福音 六：33说：“你们要

先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。”保罗在歌罗西书 三：

1，2 提醒我们：“所以，你们若真与基督一同复活，就当求在上面的事；那

里有基督坐在 神的右边。 你们要思念上面的事，不要思念地上的事。” 

在我们的工作、学习和闲暇中，让我们记得把上帝放在第一位，不要违反安

息日或舍弃恭读祂的话语，也不要妥协我们的基督教价值观或圣经的生活原

则，从而羞辱衪。罗马书 十二：2 说：“不要效法这个世界，只要心意更新

而变化，叫你们察验何为 神的善良、纯全、可喜悦的旨意。” 

也许有些事情会分散我们对基督和祂话语的焦聚力，但我们需要自律。重要

的是要保持以神为中心的观点，因为我们有决毅心地仰望我们的主基督，并

在上帝的旨意中前进，不被邪恶的人弄至气馁或打败。(腓 四：6-8) 
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2. Competent 在为基督所做的事上胜任有余 

神赐给我们天赋和才能，让我们可以发现、发展，并在祂的国度中使用来事

奉祂。我们必须不断学习和掌握新技能，以便在工作场所更有效地事奉主。

今年你在主的教会有什么地方可以事奉神？我们的一名会友参加了一个关于

如何建立网站的课程，这样他或她可以在这个领域事奉神(具备将来的技

能)，其他人也可以参加神学课程、邻里查经班、傍晚聚会、教会退修营或

五一节研讨会。花时间多读书，多从神的话语中学习神的知识，在新的一年

里耐心地等候主，不要在我们的生活中对基督的事业懈怠或漠不关心。在神

所托付我们的事上，要尽忠负责，做基督的好管家，因为总有一天我们要向

主负责，保罗在罗马书十二章 11，12节说：“殷勤，不可懒惰；要心里火

热，常常服侍主。 在指望中要喜乐；在患难中要忍耐；祷告要恒切。” 

3. Compassionate  对他人有同情心和关怀 

先知在弥迦书 六；8 说：“世人哪，耶和华已指示你

何为善。他向你所要的是什么呢？只要你行公义，好怜

悯，存谦卑的心，与你的 神同行。”在新的一年里，

让我们培养一种对他人的真诚关怀和感情，并以实际行

动帮助他人。在新的一年里，有人需要你的探望、关

心、帮助吗？在广阔的收割禾田里，是否有一个宣教士

需要你的支持或照顾? 

许多在生活中受到考验的人很容易就放弃了，灰心丧气，他们可能需要我们

的安慰和支持。我们要下定决心做一个好的见证人，要有韧性，成为他人的

祝福、安慰、劝勉、慰籍或鼓励那些在主里需要的人。 

我们需要爱别人，学习忍耐和毅力，这是我们在属灵生活和工作中取得胜利

的关键。在人生竞赛中进取心是今年要培养的重要品质（希伯来 十二：1，

2）。 

4. Companion 在人际关系中做虔诚的良伴 

哥林多前书 十五：33 说：“你们不要自欺；滥交是败坏善行。”圣经确实

谈到了友谊和彼此关系的重要性。我们需要明辨是非，慎重选择交友。荣耀

神的朋友会影响我们变得更好。我们需要培养敬虔的品质，成为他人的祝

福，并为基督影响他人。祈求圣灵在你的生命中动工，顺服神对你生命的塑

造，使你成为祂想要你成为的人，并向他人伸出援手。鼓励别人阅读圣经，

在祷告和敬拜中寻求神。你要成为神的好榜样，为祂作见证，并作其他人的

好朋友以便能够与他人接触。以敬畏神的心彼此磨砺，正如所罗门在箴言 
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二十七：17中所说：“铁磨铁，磨出刃来；朋友相感（原文是磨朋友的脸）

也是如此。” 

5. Consecrated 在对神的祷告和服事中成为圣洁 

奉献是指过圣洁、祷告和委身于基督圣工的生活，而不是出于我们自私的野

心。彼前 一：15说：“那召你们的既是圣洁，你们在一切所行的事上也要

圣洁。”这是我们不断与罪和试探作斗争，使我们不落入那恶者的诡计中。

在主日敬拜主是至高无上的，也是敬虔的标志。 

奉献包括我们个人和集体的敬拜和祷告的投入。对于每一个重生称义的人来

说，每天向神祷告是一种令人喜悦的操练。它是对上帝真诚奉献的表现，每

天在灵修的时刻与神相交，寻求神。大卫在诗篇五章 3 节说：“耶和华啊，

早晨你必听我的声音；早晨我必向你陈明我的心意，并要警醒！”我们的主

耶稣基督为我们树立了一个完美的榜样，祂每天早上先与父神在一起，做为

其一早的优先事项 (马可福音 一：35)。尽职尽责地为他人代求祷告，是我

们今年应该在生活中要培养的属灵纪律。 

祷告是敬虔的呼吸，是神供应的生命线。谦卑地来到上帝面前祈祷，寻求上

帝的旨意，因为没有基督，我们在 2023年无法过得好。相反地，有了基

督，如果我们祷告、信任和依靠祂，我们就可以在这一年里和永恒中胜利地

生活。腓 四：6，7约 十五：6。 

结论 

让我们在新的一年里勤奋地为主做任何我们想要服事和荣耀基督的工作，无

论是在我们世俗的职业，学习或在主内的事奉。一个敬虔、以基督为中心的

人是蒙神赐福的；懒惰和游手好闲将导致悲哀。虔诚的劳作有其自身的回

报，懒惰也有其后果。 

在这一年里，记住并努力在 2023年应用和实践这 5个 C。鼓励你的孩子和家

人也这样做，因为我们寻求基督，并与神一起开始新的一年。中国有句成

语，事半功倍。 

求你与神同行、与家人同行、与教会同行、与福音事工同行，并使我们国家

在主的旨意中复兴。在你做决定的时候，请向上帝祈祷，寻求祂至高无上的

指引，在新的一年里寻求保守和智慧。诗篇 六十五章 11节说：“耶和华

啊，早晨你必听我的声音；早晨我必向你陈明我的心意，并要警醒！” 

孙友強牧师 

权望堂笃信圣经长老会 


