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THE PURPOSE OF WORK & CHRISTIAN AMBITION 

အလပု်၏ ရည်ရယွ်ချက်နှင ် ခရစ်ယာန ်ရညမ်ှန််းချက် ။ 

 

လူအမ  ျားစု၌ ဘဝတွင် ရညမ်ှနျ်ားခ က်တစ်ခုခု ရှှိတတက်ကပါသည်။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ အလုပ်အကှိုင် 

တှိျုားတက်မှုမှ  ရညမ်ှနျ်ားခ က်မ  ျား သ ်ုို့မဟုတ် ဆန္ဒမ  ျား ရှှိခြင်ျားသည ် မှ ျားသညဟ််ု မဆှိုလှိုပပ။ သ ်ုို့ပသ ် 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့အတွက် ဘုရ ျားသခင်၏အလှိုတတ ်နှင  ်ကှိုက်ညီရပါမည်။ အ ဒံနှင ဧ်ဝတှိုို့ အခပစ်ထဲသ ်ုို့ မက  

ဆံုျားမ၊ီ ထ ်ုပပ ျားခပည ်စ ်ုပသ အြ  န်တွင် အလ်ုပ်ဆ ်ုသညမ်ှ  ဧဒင်ဥယ  ဉ်၌ တပျားအပ်ထ ျားသည  ်တက င်ျားကက ျား 

တစ်ခခုြစ်သည် (ကမဘ ဦျား ၂:၁၆)။ ဥယ  ဉ်ကှို ဂရုစှိုက်ပပီျား၊ ပပြုစုတစ င ်တရှ က်ခြင်ျားသည် လူသ ျားအတွက် 

ပင်ခြစ်သည။် က ဆံုျားပပီျားတနောက်မ ှ လူသ ျားသည် နဖူျားတပေါ်က တခ ျားမ  ျားနှင ် အလုပ်လုပရ်ပသ တကက င ် 

ဆူျားမ  ျား၊ ဆူျားပင်မ  ျားလည်ျား ရှှိပါလှိမ ်မည်။ တခ ှိြုျို့လူမ  ျားတပပ သကဲ သ ်ုို့ အလုပ်သည် မပဖစ်မတနလုပ်ရမည ် 

မတက င်ျားပသ အရ  မဟုတ်ပပ။ သ ်ုို့ပသ ်၊ ဘုရ ျားသခင်ထ မ ှတက င်ျားကက ျားမဂ်လ တစ်ခု ပင်ခြစ်သည်။ 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သညလ်ည်ျား မှန်ကန်စွ  လုပ်တဆ င်န္ှိုင်ပါသည။် တက တလ သဲ ၃:၂၂-၂၄၊ “အတစခံကျွနတ်ှိိုု့၊ 

ဘ်ုရ ျားသြင်က ်ု ပ က က်ရ  လ က်၊ လူတ ်ုို့၏စ တ်က ်ု နူျားညွတပ်စပသ သူကဲ သ ်ုို့၊ မ က်ပမှ က်၌သ  

န ျားပထ င်သညမ်ဟ်ုတ၊် စ တ်နှစ်ြမရှ ဘဲ၊ ပလ က သြင်၏စက ျားက ်ု အရ ရ ၌န ျားပထ င် ကပလ  ။ 

လူ၏အမူက ်ုသ ပဆ င်ရ က်သကဲ သ ်ုို့မဟ်ုတ၊် သြင်ဘ်ုရ ျား၏အမူပတ ်က ်ု ပဆ င်ရ က်သကဲ သ ်ုို့၊ ခပြုပလ 

သမျှတ ်ုို့၌ ပစတန စ တ်နှင ်ခပြု ကပလ  ။ သင်တ ်ုို့သည် သြင်ြရစ်ပတ ်၏ အပစက ်ုြ  ကသညခ်ြစ်၍၊ 

အပမွပတ ်တည်ျားဟူပသ  အက  ြုျားက ်ု၊ ထ ်ုသြင်ဘ်ုရ ျား၏လက်ပတ ်မှ ြ ရလ မ ်မညဟ််ု သ မှတ် က 

ပလ  ။” 

 

ဘုရာ်းသခင် ပပ်းထ ား ပသာအလုပ်၏  ရညရွ်ယ်ချက်။  

The Purpose of God-Given Work 

အလုပ်ဆှိုသညမ်ှ  ဘုရ ျားသခင်က လူသ ျားမ  ျား ကှိုယ်တတ ်အ ျား ဘ်ုန်ျားပတ ်ထင်ရှ ျားပစရန်န္ှင ် 

မှိမှိ၏ဆုတက ျားဇူျားမ  ျားန္ှင ် အရညအ်ခ င်ျားမ  ျားကှို အဓှိပပ ယ်ရှှိရှှိ အသုံျားခ ရန်၊ မှိမှိကှိုယတ်ှိင်ုန္ှင ် မှိမှိ၏ 

မှိသ ျားစုအတွက် (၁တှိ ၅:၈)၊ လူူ့အဖွျဲို့အစည်ျား၏ စီျားပွ ျားတရျားတက င်ျားက ှိြုျားအတွက်န္ှင ် ကှိုယတ်တ ်၏ 

န္ှိုင်ငံတတ ်အတွက် ကကှိြုျားစ ျားအ ျားထုတ်ရန် တပျားအပ်ခဲ တသ  စည်ျားမ ဉ်ျားတစ်ခုပဖစ်သည။် ၂ သက်သ  

တလ နှိတ် ၃:၁၁-၁၃ တွင် တပါလုက ဤသှိုို့ဆှိုထ ျားသည်- “မတရ ျားစွ ခပြု၍ အဘယ်အလ်ုပ်က ်ုမျှ 

မလ်ုပ်ဘဲ၊ က ်ုယန်ှင ်မဆ ်ုင်ပသ အမူ၌ ပရ ပနှ ပသ သူ အြ  ြုျို့တ ်ုို့သည် သင်တ ်ုို့တွင်ရှ ပ က င်ျားက ်ု 
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ငါတ ်ုို့ က ျားရ က၏။ ထ ်ုသ ်ုို့ပသ သူတ ်ုို့သည် ပင မဝ်ပ်စွ လ်ုပ်ပဆ င်၍၊ က ်ုယါအစ က ်ုစ ျားမည်အပ က င်ျား၊ 

ငါတ ်ုို့သြင်ပယရှုြရစ်အ ျားခြင ် ငါတ ်ုို့သည် ပညတ်ထ ျား၍၊ တ ်ုက်တနွ်ျားပသွျားပဆ င် က၏။ ည အစ်က ်ုတ ်ုို့၊ 

အ ျားပလ   စ တပ် က်ခြင်ျားမရှ ဘဲ ပက င်ျားပသ အက င ်က ်ု က င ် ကပလ  ။”  

အလုပ်ကှို တစ်ပတ်လျှင ် တပခ က်ရက် အက ှိြုျားရှ စွ  လုပ်တဆ င်ရမညပ်ဖစ်ပပီျား၊ ခရစ်ယ န် 

ဥပုသ်တနို့တွင် တစ်ရက်နောျားက ၊ ဘုရ ျားသခင်အ ျား ဝတ်ပပြုကှိုျားကယွ်ရမည ် (ထွက်တပမ က်ရ  ၂၀:၈-

၁၀)။ အစ ျားအစ အတွက် သီျားန္ှံမ  ျားစှိုက်ပ ှိြုျားပခင်ျား သှိုို့မဟုတ ်လူသ ျားစ ျားသုံျားရန်အတွက် စက်မှုလုပ်ငန်ျား 

သုံျားပစစည်ျားမ  ျား ထုတ်လုပ်ပခင်ျားကဲ သှိုို့တသ  လူသ ျားတှိိုု့အ ျား ကုန်စည်န္ှင ် ဝန်တဆ င်မှုမ  ျားပဖင ် ပံ ပှိုျားတပျား 

သည ် ထုတ်လုပ်န္ှိင်ုစွမ်ျားရှှိပပီျား၊ တည်တဆ က်မှုတပျားတသ  အလုပ်မ  ျား ရှှိရမည။် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် 

မတက င်ျားမှု အတွက် သှိုို့မဟုတ ် ကှိုယက် င ်တရ ျားန္ှင ်မညတီသ  သှိုို့မဟုတ ် က င ်ဝတ်န္ှင ်မညတီသ  

အလုပ်အကှိုင် မ  ျား (ပပည ်တန်ဆ မ  ျား၊ သူခှိုျားမ  ျား၊ တငွတခ ျားသူမ  ျား၊ တလ င်ျားကစ ျားရုံမ  ျား ဖွင ်လှစ်ပခင်ျား) 

တွင် မတက င်ျား မှု၏ ရည်ရွယ်ခ က်အတွက် ဖန်တီျားထ ျားပခင်ျားမဟုတသ်လှို အခ င်ျားခ င်ျားသတ်ပဖတ်ပခင်ျား 

သှိုို့မဟုတ ် လူသ ျားတှိိုု့အတွက် အန္တရ ယ်ပဖစ်တစတသ  အရ ဝတထြုမ  ျား ပပြုလုပ်ပခင်ျား (မူျားယစ်တဆျားဝါျား 

တရ င်ျားခ ပခင်ျား၊ ပဆျားပခြ က်မ  ျားသ ်ုျားစွဲခြင်ျား၊ လှိမ်လညမ်ှုမ  ျား၊ စီျားကရက်မ  ျား၊ ပင်လယ်ဓ ျားပပမ  ျား 

သှိုို့မဟုတ် အကကမ်ျားဖက်သမ ျားမ  ျား) တွင် မတက င်ျားမှု၏ ရညရ်ွယ်ခ က်အတွက် ဖန်တီျားထ ျားပခင်ျား 

မဟုတပ်ါ။ 

မှိသ ျားစုကှို တထ က်ပံ ရန်န္ှင ် လူူ့အဖွျဲို့အစည်ျားတွင် ဝင်တငွရပပီျား၊ ထုတ်လုပ်မှုတှိုျားတက်တစရန်န္ှင ် 

ဘုရ ျားသခင်ကှို ခ ျီားမွမ်ျားရန်အတွက် ကျွန််ုပ်တှိိုု့၏ စှိတ်န္ှင ်လက်န္ှင ် ဘုရ ျားသခင်တပျားသနောျား တတ ်မတူသ  

အရညအ်ခ င်ျားမ  ျားန္ှင ် ဆုတက ျားဇူျားမ  ျားပဖင ် ဂုဏ်သှိကခ ရှှိရှှိန္ှင ် ကကှိြုျားစ ျားအ ျား ထုတ်သင ်ပပသည။် ပ င်ျားရှိ 

ပခင်ျား သှိုို့မဟုတ ်အပ င်ျားထူပခင်ျားကှို တရ ှလမုန်က သုတတကံ မ်ျား ၆:၆-၁၀ တွင် ရှုတ်ခ ထ ျား တသ ်လည်ျား 

ကကှိြုျားစ ျားအ ျားထုတ်မှုန္ှင ် ကကှိြုျားစ ျားအ ျားထုတ်မှုကှို အ ျားတပျားပါသည။် ကျွန််ုပ်တှိိုု့၏ စံနမူနောမှ  တရ ှလမုန် 

မင်ျားကကီျား သတှိတပျားသည ်အတှိင်ုျား ပ င်ျားရှိတသ  ဝက်မဟုတ်ဘဲ လံုို့လဝီရှိယရှှိတသ  ပုရွက်ဆှိတ် ပဖစ်သည် 

(သုတတံက မ်ျား ၆)။ ယံုကကညသူ်မ  ျားသည ် ကကှိြုျားစ ျားအ ျားထုတ်ရမည်ပဖစ်ပပီျား၊ ရှိုျားသ ျားတသ  ကကှိြုျားစ ျား 

အ ျားထုတ်မှုတင်ွ သူတှိိုု့၏တက င်ျားမွနတ်သ  သက်တသခံခ က်ပဖင ် ထှိတရ က်တသ  သက်တသ မ  ျားပဖစ်ရန် 

န္ှင ် ဘုရ ျားသခင်ကှို ခ ျီားမွမ်ျားရန်ပဖစ်သည။် မဿဲ ၅:၁၆ တွင် “ထ ်ုနည်ျားတ ူသူတစ်ပါျားတ ်ုို့သည် သင်တ ်ုို့၏ 

ပက င်ျားပသ အက င ်က ်ု ခမင်၍၊ ပက င်ျားကင်ဘ ်ု၌ရှ ပတ ်မပူသ  သင်တ ်ုို့အဘ၏ဂ်ုဏ်ပတ ်က ်ု ြ  ျားမွမ်ျား 

ပစခြင်ျားဌ ၊ သူတစ်ပါျားပရှျို့၌ သင်တ ်ုို့အလင်ျားက ်ု လင်ျားပစ ကပလ  ။” ဟု ဆှိုထ ျားပပီျား တှိတု ၂:၁၄ တွင် 

“ထ ်ုသြင်ပယရှုြရစ်သည် ြပ်သ မ်ျားပသ ဒ်ုစရ ်ုက်မှ ငါတ ်ုို့က ်ုပရ ျားန်ုတ်ခြင်ျားဌ လည်ျားပက င်ျား၊ ပက င်ျား 

ပသ အက င ်ဘက်၌ စ တ်အ ျားကက ျား၍၊ ပ ်ုင်ထ ်ုက်ပတ ်မူပသ အမ  ြုျားက ်ု မ မ အြ ်ုို့ စင် ကယ်ပစ ခြင်ျားဌ  
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လည်ျားပက င်ျား၊ က ်ုယ်က ်ုက ်ုယ် စွနိ်ု့ကကဲပတ ်မပူပ ။” တက င်ျားပသ သူမ  ျားအတွက် စှိတ်အ ျားထက်သန်ရန် 

ကျွန််ုပ်တှိိုု့အ ျား တပပ ကက ျားထ ျားပပီျား၊ ၎င်ျားသည ်သနိ်ု့ရှင်ျားတသ ဝှိည ဉ်တတ ်အ ျားပဖင ် ကျွန််ုပ်တှိိုု့၏ စစ်မှန် 

တသ  ပပန်လညတ်မွျားဖွ ျားပခင်ျား၏ သက်ပသအတထ က်အထ ျားမ  ျားထဲမှ တစ်ခုပဖစ် သည။် 

 

ဓမမပ ာင််းနှင ် ဓမမသစ် ကျ မ််းတွင် အလုပ်နှင ် စီမခံန ်ခွွဲခခင််း ။ 

Work & Stewardship in the Old & New Testament 

အလုပ်ခွင်တွင် တပခ ျားသူမ  ျားနဲို့အတ ူ တ ဝန်ယူမှုရှှိရှှိနှင  ် ပူျားတပါင်ျားတဆ င်ရွက်ပသ  ဆက်ဆံ 

တရျားမ  ျားပါဝင်ပါသည။် က န်ျားမ ပသ  အလုပ်ခွင်ပတ်ဝန်ျားက င်၌ ခရစ်တတ ်အတွက် သက်တသခံ 

တက င်ျားမ  ျား ပဖစ်လ တအ င် က မ်ျားက င်စွ  အလုပ်လုပန်္ှိုင်စွမ်ျားခြင ် အထက်လူကကီျားနှင လ်က်တအ က် 

ငယ်သ ျား န္ှစ်ဦျားစလံုျားနှင ထ်ှိတရ က်စွ  ဆက်ဆံန္ှိုင်စွမ်ျား ရှှိသင ်ပါသည်။ ဒံတယလသည် သူူ့အသက်တ  

တွင် ဘုရ ျားသခင်ကှို ဦျားစွ  ဂုဏ်ပပြုလှိုစှိတ် ရှှိခဲ ပပီျား၊ ဗ ဗုလုန်နှင  ်ပါရှန်ျားအင်ပါယ  န္ှစ်ခုလံုျားမှ  အပမင ်ဆံုျား 

အရပဘ်က်ရ ထူျားကှို ရ ထူျားတှိျုားပမြှင ်ခံခဲ ရပါသည်။ သူ၏မှနက်န်ပသ  ရညမ်ှန်ျားခ က်မ  ျားသည် သူူ့ကှို 

ထှိတရ က်မှုရှှိတစပပီျား၊ ဘုရ ျားသခင်၏ န္ှိုင်ငံတတ ်နှင ် လူသ ျားန္ှစ်ခုလံုျားမှ  ဂုဏ်သှိကခ ရှှိပသ  အရ ရှှိ 

တစ်တယ က် ပဖစ်လ ခဲ ပါသည ် (ဒံတယလ ၁:၈-၁၂)။ တယ သပ်သည် သူ၏အလုပ်အကှိုင်ထက် 

ဘုရ ျားသခင်ကှို ဦျားစ ျားတပျားပသ အခါတွင် ထ ်ုရညမ်ှနျ်ားခ က်နှင  ် ကကံြုတတွျို့ခဲ ရပပီျား၊ ဖ တရ ဘုရင်၏ လက် 

ယ လက်ရုံျားအပဖစ် ထှိုက်တန်စွ  ဆုခ ျီားပမြှင ်ခံခဲ ရသည။် (ကမဘ ဦျား ၃၉-၄၀) တနဟမှိမှ  တဂ ရုဆလင် 

ပမှိြုျို့ရှိုျားကှို တည်တဆ က်ဖှိုို့ ရညမ်ှနျ်ားခ က်ရှှိပပီျား၊ ဘုရ ျားသခင်က သူ၏တတ င်ျားဆှိုခ က်မ  ျားကှို တပဖကက ျားပပီျား၊ 

သူ၏ ဘုန်ျားပတ ်အတွက် သူူ့ကှို တန်ခှိုျားကကီျားစွ  အသုံျားပပြုခဲ ပါသည ်(တနဟမှိ ၁:၂)။ 

ဓမမတဟ င်ျားက မ်ျား၌ တမ တရှလက်ထက်တင်ွ ဘုရ ျားသခင်၏ အမှိနို့်တတ ်အတှိင်ုျား ဗှိမ န်တတ ် 

သှိုို့မဟုတ ်တဲတတ ်တဆ က်လုပပ်ခင်ျားတွင် ထွက်တပမ က်ရ က မ်ျား ၃၅ န္ှင ် ၃၆ တွင် အရညအ်ခ င်ျားရှှိသူ 

အမ ှိြုျားမ ှိြုျားသည ်တဲတတ ်တင်ွ က မ်ျားက င်တသ လုပ်အ ျားပဖင ် အလုပ်လုပက်ကပပီျား၊ ၎င်ျားတှိိုု့ကှို ဘုရ ျားသခင် 

အလွန်အသုံျားပပြုခဲ ကကသည်။ ပန်ျားရန်ဆရ ၊ တငွပန်ျားထှိမ်ဆရ ၊ တရွှေပန်ျားထှိမ်ဆရ ၊ ရက်ကန်ျားသမ ျားန္ှင ် 

အမ ှိြုျားသမီျားမ  ျား၏ အပခ ျားတနောက်ဆံုျားထှိတတျွို့မှုမ  ျားကဲ သှိုို့တသ  တက င်ျားမွနတ်သ  ခ ြုပ်လုပ်မှုန္ှင ် လက်မှု 

ပည ပဖင ် ကုလ ျားက မ  ျားကှို ပပြုလုပ်တသ  ကကီျားကကပ်တရျားမှ ျားမ  ျားန္ှင ် ဆင်ပခင်တံုတရ ျားရှှိတသ  အမ ှိြုျား 

သမီျားမ  ျား ရှှိခဲ သည။် ဤအခ က်ကှို ဓမမသစ်အသင်ျားပတ ်တွင် တဒေါ်က သည် တမန်ပတ ် (၁၈) တွင် 

တဆ င်ျားရ သီတင်ွ အသက်ကကီျားအမ ှိြုျားသမီျားမ  ျားအတွက် သူမ၏အပ်ပဖင ် အဝတအ်စ ျားမ  ျားကှို ခ ြုပ်တပျား 

ခဲ ပပီျား လုဒှိသည ်တမန်ပတ ် (၁၆) တွင် ခရမ်ျားတရ င်အထည်တရ င်ျားသူတစ်ဦျားပဖစ်ပပီျား၊ ထှိုတခတ်က စွနိ်ု့ဦျား 

တီထွင်သူတစ်ဦျားပဖစ်သည။် တပါလု၊ အ ကုလန္ှင ် ပပစ်ကှိလတှိုို့သည ်တဲထှိုျားသူမ  ျားပဖစ်ပပီျား စှိုက်ပ ှိြုျားတရျား 
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န္ှင ် လယ်ကွင်ျားမ  ျားတွင် အပခ ျားလုပ်ငန်ျားမ  ျားတွင် သှိုျားထှိန်ျားမ  ျားအပဖစ် လုပ်ကှိုင်သူမ  ျားလည်ျား ရှှိသည်။ 

တယ ဟန်န္ှင ် ယ ကုပတ်ှိိုု့သည ် တံငါသည်မ  ျားပဖစ်ပပီျား၊ မဿဲသည ် အခွန်ခံတစ်ဦျားပဖစ်က  စီျားပွ ျားတရျား 

လုပ်ငန်ျားအခ ှိြုျို့ လုပ်ကှိုင်သူမ  ျားရှှိတသ ်လည်ျား၊ အခ ှိြုျို့မှ  ဘ သ တပပ င်ျားလ တသ  တပ်မ ှျားတက ်တနလှိ 

ကဲ သှိုို့တသ  ပတရ ်ဖက်ရှင်နယ်စစ်သ ျားမ  ျားပဖစ်သည။် ဘဝမှ  ရညမ်ှန်ျားခ က်မ  ျား ထ ျားရှှိခြင်ျားသည် 

မှ ျားယွင်ျားပနခြင်ျား မဟုတ်ပသ ်လည်ျား ရညမ်ှနျ်ားခ က်၏ရညရ်ွယ်ခ က်သည် မည်သည ်အရ ခြစ်သည်က ်ု 

ကျွန််ုပ်တှိိုု့ တများခမန်ျားဖှိိုု့ လှိုပါသည။် တနောက်ဆံုျား၌ သင ်အလုပ် သ ်ုို့မဟုတ ် အလုပ်အကှိုင်မ ှ မည်သည ် 

အရ က ်ု ရရှှိခ င်ပါသနည်ျား။ တစ်ကှိုယတ်က င်ျားဆန်ပသ  အပမတ်အစွန်ျား၊ အ ဏ ၊ ဂုဏ်သှိကခ နှင  ်

မှိမှိကှိုယက်ှို ဂုဏ်ယူဝင ်ကကွ ျားဖှိိုု့အတွက်လ ျား၊ သ ်ုို့မဟုတ် ဘုရ ျားသခင်၏ဘုန်ျားတတ ်အတွက်၊ ခရစ်တတ ် 

အတွက် သက်တသတစ်တယ က်၊ ဘုရ ျားသြင်၏န္ှိုင်ငံတတ ်အတွက် တက င်ျားမွန်ပသ  သက်တသခံခ က် 

တစ်ခု ပဖစ်ဖှိုို့လ ျား။ သင ်အလုပ်သည ်ဘုရ ျားသခင်အတွက် အဘယ်တကက င ် အတရျားကက ျားသနည်ျား။ 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ကပလျားမ  ျားထဲမှ တစ်တယ က်တယ က်သည ်ဆရ ဝန် သ ်ုို့မဟုတ် တရှျို့တန ပဖစ်ခ င် 

သညဆ် ်ုလျှင၊် မှိဘအမ  ျားစုသည ်ခ ျီားက  ျားထှိုက်သည်ဟ်ု ယူဆကကပါသည်။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏သမီျား သ ်ုို့မဟုတ် 

သ ျားက နောမည်ကကီျားပည ရှင်တစ်တယ က် မပဖစ်ခ င်ဘူျား၊ ဘုရ ျားသခင်အလှိုတတ ်အတှိင်ုျား စ တရျား 

သ ်ုို့မဟုတ ်စက်ပပင်ပဖစ်လ ရင်တက ။ ဤအရ သည ်သင ်အတွက် လက်ခံန္ှိုင်ပါသလ ျား။ ဘုရ ျားသခင် 

၏အစီအစဉ်မ  ျားသည ် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့ထက် ပမင ်မ ျားသည ်အတွက်ပ က င ် ကျွန််ုပ်အတွက် ဘုရ ျားသခင်၏ 

အလှိုတတ ် မဟုတန်္ှိုင်ပသ တကက င ်၊ တနောက်ဆံုျားမှ  ရညမ်ှနျ်ားခ က်တခ ှိြုျို့ ပပည ်မမီှ  မဟုတ်ပါဘူျား။ 

ဥပမ အ ျားပဖင ်၊ ဘုရင်ဒါဝှိဒ်က ဘုရ ျားသခင်အတွက် ဗှိမ န်တတ ်တစ်ခု တဆ က်လုပ်ခ င်ခဲ ပသ ်လည်ျား 

သ ျားတတ ်တရှ လမုန်သည် ဗှိမ န်တတ ်တစ်ခု တဆ က်လုပဖ်ှိိုု့ရန် ဆံုျားပဖတ်ခဲ ပါသည်။ ဘုရ ျားသခင်၏ 

အလှိုတတ ်သည ်ကျွန််ုပ်တ ်ုို့အတွက် အတက င်ျားဆံုျားပဖစ်သည ်အတွက် အရ အ ျားလ ်ုျား၌ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် 

ဘုရ ျားသခင်၏ အခ ြုပ်အပခ အ ဏ ပှိင်ုခြစ်ပသ ဆန္ဒကှို မ မ ဆန္ဒအတလ  က ်အပစခံကကပါသည်။  

၁တက  ၁၀:၃၁ တွင် “သင်တှိုို့သည် စ ျားပသ ်လည်ျားပက င်ျား၊ တသ က်လည်ျားပက င်ျား၊ မည် 

သည ်အမှုကှိ ု ပပြုပသ ်လည်ျားပက င်ျား၊ ဘုရ ျားသခင်၏ဘုန်ျားတတ ်က ်ုပထ က်၍ ခပ်သှိမျ်ားပသ အမူ က စစ 

ကှိုပပြုကကတလ  ။” သင်တှိုို့၏အလုပ်သည ် သင ်အ ျား တနို့တှိင်ုျား စ ျားသုံျားပပီျား ဘုရ ျားသခင်န္ှင ် မှိသ ျားစု 

အတွက် အခ ှိန်မရှှိတစပါသလ ျား။ န္ှိုင်ငံပခ ျားသ ျား အလုပ်သမ ျားအခ ှိြုျို့သည် ပံမုှန်အ ျားပဖင ် (၄၄) နောရီ 

ပဖစ်တသ ်လည်ျား၊ တစ်ပတ်လျှင် ပ မ်ျားမျှ (၇၂) နောရီထက်ပှို၍ အလုပ်လုပလ်ှိုကကမည်ကှို ကျွန််ုပ်သ ပါ 

သည။် အခ ှိန်ကက လ သညန်္ှင ်အမျှ အလုပ်လုပပ်ခင်ျားသည် အပှိတုငွရှ ရန် တနဂဂတန္ွတနို့တွင် အလုပ် 

လုပ်ပခင်ျား ပဖစ်တသ ်လည်ျား၊ ၎င်ျားတှိိုု့အတွက် လုပ်ခလစ  ပှိမုှိရုရှှိပခင်ျားပဖစ်တသ ်လည်ျား၊ ၎င်ျားသည် 

ဘုရ ျားသခင် တရျှို့တတ ်၌ မှန်ကန်ပါသလ ျား။ ၎င်ျားသည် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့အတွက် ရုပပ်ှိင်ုျားဆှိုင်ရ န္ှင ် ဝှိည ဉ် 
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တရျားရ အတွက် အတက င်ျားဆံုျားပဖစ်ပါသလ ျား။ ဥပုသ်တနို့အနောျားယူပခင်ျားန္ှင ် ဘုရ ျားသခင် မှိနို့်မ ှထ ျားတသ  

ဝတပ်ပြုပခင်ျားသည ်ကျွန််ုပ်တ ်ုို့အတွက် အတရျားကကီျားပါသလ ျား။ ကျွန််ုပ်တှိိုု့၏ ြနဓ က ်ုယန်ှင ် ဝှိည ဉ်န္ှစ်ခုလံုျား 

ကှို ထှိခှိုက်တစတသ  ခရစ်ယ န်ဥပုသ်တနို့ကှို ခ ှိြုျားတဖ က်လှိုပါက၊ ဤကှိစစကှို တသခ  စွ စဉ်ျားစ ျားရန် 

လှိုအပ်ပါသည။် 

တပါလုက ဧဖက် ၅:၁၅-၁၆ တွင် “ထ ်ုို့ပ က င  ်ပည မဲ ကဲ သ ်ုို့မဟ်ုတ်၊ ပည ရှ ကဲ သ ်ုို့ ပစ ပစ ပခမ ပခမ  

က င ပ်ဆ င်မည်အပ က င်ျား သတ ခပြု ကပလ  ။ ယြ်ုပနို့ရက်က လတ ်ုို့သည် ဆ ်ုျားယ်ုတ်ပသ ပ က င ် 

က လအြ  န်က ်ု ပရ ျားန်ုတ် ကပလ  ။” ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၌ တပမကကီျားတပေါ်တွင် အခ ှိန်အကနိ်ု့အသတ်ရှှိပပီျား၊ 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အြ  န်က်ုန်ဆ ်ုျားပပ ျား၊ ထ ဝရ က လမစတင်မ ီ ဘုရ ျားသခင်အတွက် ပည ရှှိရှှိအသုံျားပပြုဖှိိုု့ 

လှိုအပပ်ါသည။် ဆ လံ ၉၀:၁၂ တွင် “အကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် ပည တရ ျားက ်ု နှလ ်ုျားသွင်ျားမ မညအ်ပ က င်ျား၊ 

က ်ုယပ်နို့ရက်က လက ်ု ပရတွက်န ်ုင်ပစခြင်ျားဌ ၊ သွန်သင်ပတ ်မပူါ။”  

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ်ဆုတတ င်ျားပပီျား၊ ကှိုယတ်တ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ကှို ဖတ်ရှုက ၊ ကှိုယ်တတ ်အ ျား 

အတစခံရန်၊ ဘုရ ျားသခင်၏ အလှိုတတ ်ကှို ပရျှို့ဦျားစွ န္ှှိမ ်ခ စ ွ ရှ တဖွရန်န္ှင ် ကှိုယတ်တ ်၏ အခ ြုပ်အပခ  

အ ဏ ပှိင်ုခြစတ်သ  တက င်ျားကက ျားမဂဂလ မ  ျားကှို တပျားသနောျားရန်၊ စှိတ်ရညှစ်ွ  တစ င ်ဆှိုင်ျားရန် လှိုအပ်ပါ 

သည။် 

အသက်တ ၌ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏တ ဝန် သ ်ုို့မဟုတ် ရညမ်ှန်ျားခ က်သည ်ဘုရ ျားသခင်ကှို တကက က်ရွံျို့ 

ပပီျား၊ ပညတ်တတ ်မ  ျားကှို တစ င ်တရှ က်ဖှိုို့ရန် ခြစ်သည် (တဒသနော ၁၂:၁၃) ၊ ဘုရ ျားသခင်ကှို ခ ျီားမွမ်ျားပပီျား၊ 

ခရစ်တတ ်အတွက် တက င်ျားမွန်ပသ  သက်တသခံခ က် ပဖစ်ပစရန် လ ်ုအပ်ပါသည်။ အဘယ်တကက င ် 

ဆ ်ုပသ ် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ်ဘုရ ျားသခင်ထံ၌ တ ဝန်ခံရမှ ပဖစ်ပပီျား၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့ဘုရ ျားသခင်၏ ရညမ်ှန်ျားခ က် 

မ  ျားကှို ပဖည ်ဆည်ျားတပျားပသ ပ က င  ်ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အသက်မ  ျားသည် ထ ဝရအတွက် တန်ဖှိုျားရှှိတစဖှိိုု့ရန် 

ပင်ခြစ်သည။်  

၁တှိ ၆:၆-၁၀ တွင် တပါလုက “တရ င ်ရဲတသ စှိတ်ပါလျှင်၊ ဘုရ ျားဝတ၌် တမွျို့တလ  ်ပခင်ျားသည် 

ကကီျားစွ တသ  အက ှိြုျားစီျားပွ ျားမှန၏်။ အတကက င်ျားမူက ျား၊ ငါတှိုို့သည ် ဤတလ ကထဲသှိုို့ အဘယ်အရ မျှ 

မပါဘဲ လ သညခ်ြစ်၍၊ ထွက်သွ ျားလျှင်လည်ျား၊ အဘယ်အရ က ်ုမျှယူ၍ မသွ ျားန ်ုင်ဟ်ု ထင်ရှ ျားလ က် 

ရှ ၏။ သ ်ုို့ခြစ်၍၊ စ ျားရန်၊ ဝတရ်န်ရှ သမျှနှင ်ပရ င ရ်ဲလ က်ပန ကက်ုန်အ  ။ ပငွရတတ်ခြင်ျားဌ  အလ ်ုရှ ပသ  

သူတ ်ုို့သည ် အခပစ်ပသွျားပဆ င်ခြင်ျား၊ ြမ်ျားမ ခြင်ျား၊ မ ်ုက်မြဲ က်ဆ ျားတတ်ပသ  တပ်မက်ခြင်ျားမ  ျားထဲသ ်ုို့ 

က ပရ က်တတ် က၏။ ထ ်ုသ ်ုို့ပသ အ ျားခြင ် လူတ ်ုို့သည် အက  ြုျားနည်ျားခြင်ျား၊ ပ က်စ ျားခြင်ျား၌ နစ်မွန်ျား 

တတ ်က၏။ အပ က င်ျားမူက ျား၊ ပငွက ်ုတပ်မက်ခြင်ျားသည် မပက င်ျားပသ အမူအပပါင်ျားတ ်ုို့တွင် မူလ 

အခမစခ်ြစသ်တည်ျား။ လအူြ  ြုျို့တ ်ုို့သည် ပငွက ်ုတပ်မက်ပသ ပ က င  ်ယ ်ု ကည်ခြင်ျားတရ ျားလမ်ျားမှ လ ဲ၍၊ 
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ပူပန်ခြင်ျားပဝဒန မ  ျားနှင ် က ်ုယက် ်ုက ်ုယ ် ထ်ုတ်ြ င်ျားြပ်ပအ င် ထ ်ုျား ကပပ ။” တက င်ျားကင်ဘုံ၏ 

ရညရ်ွယ်ခ က်မရှှိဘဲ တလ ကီအက ှိြုျားစီျားပွ ျားမ  ျားအတွက်သ  တလ ဘကကီျားပခင်ျားန္ှင ် တလ ဘကှိုလည်ျား 

သတှိပပြုပါ။ ဥပမ အ ျားပဖင ်၊ ဝတပ်ပြုကှိုျားကွယ်ပခင်ျားကှို စွနိ်ု့လွှတ်၍ တငွရှ ပခင်ျား၊ မှိမှိကှိုယက်ှို ဂုဏ်ယူပခင်ျား၊ 

မှိမှိကှိုယက်ှို ပမြှင ်တင်ပခင်ျားတွင် ခ မျ်ားသ ကကွယ်ဝမှုကှို စုတဆ င်ျားပခင်ျားပဖင ် တနို့စဉ်ကကှိြုျားစ ျား လုပ်တဆ င် 

သူတစ်ဦျားသည ်မှိမှိ၏အသ ျားတင်ပှိုင်ဆှိုင်မှုကှို တှိုျားပွ ျားတစရန် ကကှိြုျားစ ျားလုပ်တဆ င်ပခင်ျားသည ်သူူ့ဘဝ၌ 

အဖှိျုားတန်ပပီျား၊ အတရျားကကီျားတသ အရ တစ်ခုကှို ဆံုျားရံှုျားတစက ၊ အက ှိြုျားဆက်မ  ျားလည်ျား ရှှိပါသည။် 

 

ဘဝ၌ လမ််းညွှန်ချက်မျာ်း ။ 

Directions in Life 

တစ်ခ ှိန်က ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ တဒသခံတီဗီမ ှ “မည်သူသည ် သန်ျားကကွယ်သူတ ျား ပဖစ်ခ င်ပါသလဲ” 

ဆှိသုည  ်အစီအစဉ်တစ်ခု ရှှိခဲ ဖျူားပါသည။် လူအမ  ျားစုက သန်ျားကကွယ်သူတ ျား ပဖစ်ခ င်ကကသည၊် သ ်ုို့မဟုတ် 

တခ ှိြုျို့ကတတ   CEO သ ်ုို့မဟုတ ်ဗှိလု်ခ ြုပ်ကကီျား ပဖစ်ခ င်ကကသည၊် ဤအရ သည ်မှ ျားခ င်မ ှမှ ျားလှိမ ်မည်၊ 

သ ်ုို့ပသ ် ကျွန််ုပ်တှိိုု့ တများရမည တ်များခွန်ျားမှ  “ဤပမင ပ်သ ရ ထူျားမ  ျားကှို တတ င ်တတနရပသ  ရည်ရွယ် 

ခ က်မှ  အဘယ်နည်ျား။ ရှိုျားရှင်ျားပသ ဘဝနှင ် တနထှိုင်ပပီျား၊ သင ်တင သ်ည ် လစ ရပသ အလုပ်ကှို 

လုပ်မည်၊ ဘုရ ျားသခင်၊ မှိသ ျားစု၊ အပစြ ခြင်ျား၊ သ သနောပပြုပခင်ျား၊ ဝတပ်ပြုကှိုျားကွယ်ပခင်ျားနှင  ်ဘုရ ျားသခင် 

၏လမူ  ျားနှင  ် တပါင်ျားသင်ျားဆက်ဆံပခင်ျားအတွက် အခ ှိန်အလံုအတလ က် ရှှိတစခ င်သညမ်ှ  ဘုရ ျားသခင် 

၏  အလှိုတတ ်ပင် မဟုတ်လ ျား” ဆှိုလ ်ုခြင်ျား ပင်ခြစ်သည်။ 

တယရမှိ၏ အတွင်ျားတရျားမှ ျား ဗ ရုတအ် ျား အကကံတပျားခ က်ကှို ဤတနရ တွင် တဖ ်ပပထ ျားပါသည။် 

တယရမှိ ၄၅:၅ “သင်သည် ကကီျားစွ တသ အရ တှိိုု့ကှို ကှိုယအ်ဘှိုို့ ရှ သတလ ။ မရ ှန္ှင ်။ အပ က င်ျား 

မူက ျား၊ ငါသည ်ခပ်သှိမ်ျားတသ  သတတဝါတှိုို့အတပေါ်သှိုို့ တဘျားတရ က်တစမည။် သှိုို့ရ တွင်၊  သင်ပရ က်တလ 

ရ ရ အရပတ် ်ုို့၌၊ သင်၏အသက်ကှို လက်ရဉစစကဲ သ ်ုို့ သင ်အ ျား ငါတပျားမည်ဟ်ု ထ ဝရဘ်ုရ ျား မ နို့ပ်တ ် 

မူ၏။”  

ဘုရ ျားသခင်ကှို ဝတပ်ပြုကှိုျားကွယ်ရန်န္ှင ် ဓမမပည တက လှိပ်တွင် ပည သင်ကက ျားရန် သူတှိိုု့၏ 

တမျှ ်လင ်ခ က်တက င်ျားတသ  အသက်တမွျားဝမ်ျားတက  င်ျားမ  ျားကှို စွနိ်ု့လွှတ်ပပီျား၊ ဘုရ ျားသခင်ကှို သစစ ရှှိရှှိ 

အခ ှိန်ပပည ် ဝတပ်ပြုကှိုျားကွယ်တနကကတသ  သင်ျားအုပ်ဆရ မ  ျား၊ ဧဝံတဂလှိဆရ မ  ျားန္ှင ် သ သနောပပြု 

အခ ှိြုျို့ကှို ကျွန််ုပ်သ ပါသည်။ သူတှိုို့သည် တလ ကီပရျားရ ၌ တအ င်ပမင်န္ှိုင်တသ ်လည်ျား ဂ န်ကယ်လ်ဗင် 

န္ှင ် မ တင်လူသ ၊ တင်တဒျားလ်၊ ခရန်မ ၊ တနော စ်န္ှင ် ဇွင်လီ၊ စပါဂ ယီွန် သှိုို့မဟုတ် ဂ န်မက်အ သ  
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တှိိုု့သည ် သူတှိိုု့၏တခတ်တွင် ဘုရ ျားသခင်ကှို ဝတပ်ပြုရန်၊ သူတှိိုု့၏ အစွမျ်ားကုန် မစွနို့်လွှတ်ခဲ လျှင် 

တလ က၌ မည်သှိုို့ပဖစ်မည်ကှို ကျွန််ုပ်တှုိို့တတွျားမှိပါသည။် ဘုရ ျားသခင်သည် အခ ြုပ်အပခ  အ ဏ ပှိုင် 

ပဖစ်ပပီျား၊ ကှိုယတ်တ ်၏အလှိုတတ ်ကှို နောခံတသ  အမ ှိြုျားသ ျား၊ အမ ှိြုျားသမီျားတှိိုု့သည် တက င်ျားကက ျားခံစ ျားရ၏။ 

ဘုရ ျားသခင်၏အလှိုတတ ်၌ရှှိပပီျား၊ ဘုရင်တှိုို့၏ဘုရင်ကှို ဝတ်ပပြုကှိုျားကယွ်ပခင်ျားထက် ဤဘဝတွင် သ ၍ 

ကကီျားပမတ်တသ  ဝမ်ျားတပမ က်ပခင်ျား မရှှိပပ။ 

 

ပကာင််း မွနစ်ွ  ပပီ်းစ ားခခင်ား။ 

Finishing Well 

တပါလုသည ် တှိက်ုပွဝဲင်ခဲ ပပီျား တအ င်ပွဲခံက ၊ ဘဝပပှိြုင်ပွဲကှို တက င်ျားစွ  အဆံုျားသတ်ခဲ သည် 

(၂တှိ ၄:၆-၈)။ အဓှိပပ ယ်ရှှိတသ  တခေါ်ခြင်ျားန္ှင ် ထ ဝရတည်တံ မည ် ဘုရ ျားသခင်အတွက် 

ရညရ်ွယ်ခ က်ရှှိတသ  အသက်တ ကှို ပပီျားတပမ က်တအ င် လုပ်တဆ င်ခဲ သည်။ ထ ဝရဘုရ ျားကှို ဝတပ်ပြု 

သူမ  ျားအတွက် ထ ဝရဆုလ ဘ်မ  ျား သှိုမီှျားထ ျားသည်။ ဗ  ဒှိတ ်၁၄:၁၃ တွင် “တစ်ြန်တ ်ု၊ ပက င်ျားကင် 

အသ က ျား၊ ယြ်ုမစှ၍ သြင်ဘ်ုရ ျား၌ ပသပသ သူတ ်ုို့သည် မဂ်လ ရှ  က၏ဟ်ု ပရျားထ ျားပလ  ဟ်ု 

ပခပ ဆ ်ုသညက် ်ု ငါ က ျား၏။ ဝ ည ဉ်ပတ ်ကလည်ျား ထ ်ုသ ်ုို့မှနပ်ပ၏။ ထ ်ုသူတ ်ုို့သည် ပင်ပန်ျားခြင်ျား 

ပင မ်ျားမည် အပ က င်ျားရှ ၍၊ သူတ ်ုို့၏အက င ်တ ်ုို့သည်လည်ျား သူတ ်ုို့နှင အ်တ ူ လ ်ုက် က၏ဟ်ု မ နို့ပ်တ ် 

မူ၏။” ဂလ တှိ ၆:၉ တွင် တပါလုက “ငါတ ်ုို့သည ်အ ျားမပလ   ၊ စ တ်မပ က်ဘဲ တက င်ျားတသ အက င ်က ်ု 

က င ် ကက်ုန်အ  ။ ထ ်ုသ ်ုို့တည် ကည၍်က င ်လျှင် အြ  န်တနပ်သ က လ၌ အသ ျားအနှ က ်ု ရ တ်ရ ကလ မ ် 

မည်။”  ၂ တယ ဟန် ၈ တွင် “စ ်ုလင်ပသ အက  ြုျားက ်ု ရမညအ်ပ က င်ျား၊ သင်တ ်ုို့သည် ကှိုယက်ှိုကှိုယ် 

သတှိပပြု၍ ပစ င ်ပရ ှက်ကကတလ  ” ဟု ဆှို၏။ မဿဲ ၆:၂၁ တွင် “အပက င်ျားမူက ျား၊ အ ကင်အရပ၌် 

သင်တှိုို့၏ဘဏ္ဍ ရှှိ၏။ ထ ်ုအရပ်သ ်ုို့ သင်တ ်ုို့၏စှိတ်န္ှလံုျား ပရ က်တတ်၏။” မဿဲ ၆:၃၃ “ဘုရ ျားသခင်၏ 

န္ှိုင်ငံတတ ်န္ှင ် ကှိုယတ်တ ်၏တပဖ င ်မတ်ပခင်ျားတရ ျားကှို တရျှားဦျားစွ ရှ ကကတလ  ။ ပန က်မှ ထှိုအရ မ  ျားကှို 

ထပ၍်တပျားတတ ်မလူတတံျို့။” ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ် အသက်တ ၌ ကျွန််ုပ်တှိိုု့၏ ရညမ်ှနျ်ားခ က်မ  ျားန္ှင ် 

ရညရ်ွယ်ခ က်မ  ျား၏ အတပခခံကှို ဂရုတစှိုက် စစ်တဆျားပပီျား၊ ခရစ်တတ ်န္ှင ် ထ ဝရအတွက် အသက်ရှင် 

တနပါသလ ျား သှိုို့မဟုတ် ကှိုယက်ှိုယတ်ှိုင်န္ှင ် တလ ကီအတွက် အသက်ရှင်တနပါသလ ျားဟု တများပမန်ျား 

ရမည်။ ယတနို့ ဘုရ ျားသခင်တရျှို့တတ ်၌ ဆုတတ င်ျားပပီျား လုပ်တဆ င်ရန် စဉ်ျားစ ျားမည်လ ျား။  

 

 



8 

 

နိဂံု်း  - Conclusion 

ရညမ်ှနျ်ားခ က်ဆှိုသညမ်ှ  ဘုရ ျားသခင်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏လမ်ျားညွှန်မှုကှို ခံယူဖှိုို့ရန်ပဖစ်ပပီျား၊ 

အလုပ်ဆှိုသညမ်ှ  ဘုရ ျားသခင်ထ မ ှ အံ ဖွယပ်သ ဆုတက ျားဇူျားနှင  ် တခေါ်ခြင်ျားတစ်ခုပဖစ်ပပီျား၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ 

န္ှောတခါင်ျားထဲ၌ အသက်ရှှိတနစဉ်တွင် သူူ့ဘုန်ျားတတ ်အတွက် အသုံျားပပြုကကပါစှိုို့။ တစ်တနို့တွင် ခရစ်တတ ် 

သည ်ကျွန််ုပ်တှိိုု့ကှိုအုပစ်ှိုျားပပီျား၊ တရ ျားစီရင်ဖှိုို့ရန် မကက မပီပန်ကကွလ မည်ပဖစ်ပပီျား၊ ကှိုယ်တတ ် ပပန်ကကွလ  

သည အ်ခါတွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အတပခအတနသည ် မညကဲ် သ ်ုို့ ခြစ်လ မည်ဆ ်ုသညက် ်ု သှိထ ျားပါ။ 

မကက တသျားမီက ကပ်တရ ဂါသည ်ဘဝနှင ် ရညမ်ှနျ်ားခ က်မ  ျားအတပေါ် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အခမင်ကှို တပပ င်ျားလဲ 

တစပါသည။် လူအတတ ်မ  ျားမ  ျားသည ် အလုပ်တတွ ဆံုျားရံှုျားခဲ ရသည ် သ ်ုို့မဟုတ ် သူတှိုို့၏ အသ ျားတင် 

ပှိင်ုဆှိုင်မှုမ  ျား ထှိခှိုက်ခဲ ရပါသည။် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အသက်တ ကှို ထ ဝရအတွက် အတရျားပါတအ င် 

လုပ်တဆ င်ပပီျား၊ ကှိုယ ်ကှိုယ်ကှိုယ ်ဦျားစွ  ဆင်ပခင်သုံျားသပ်ပပီျား ရှ တဖွကကပါစှိုို့။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အသက်တ ကှို 

ဘုရ ျားသခင်ကှို ဦျားစွ ဝတ်ပပြုဖှိိုု့ရန် အသင ်ရှှိတနသည ် ဂုဏ်သှိကခ ရှှိပသ  အှိုျားတစ်လံုျားပဖစ်တအ င် 

လုပ်တဆ င်ကကပါစှိုို့ (၂ တှိ ၂:၂၀-၂၁)။ ဤအရ သည် အကကီျားမ ျားဆံုျားတသ  ဝမ်ျားတပမ က်မှုနှင ် 

ရညမ်ှနျ်ားခ က်ပါ။ ဆှိုလှိုသညမ်ှ  တပမကကီျားတပေါ်၌သ မက တက င်ျားကင်ဘုံ၌လညျ်ား ဘုရ ျားသခင်ကှို 

ခ ျီားတပမြှ က်ခ ျီားမွမ်ျားပခင်ျားအ ျားပဖင ် ကကီျားက ယပ်မင ်ပမတ်သူပဖစ်ပစရန်၊ ကှိုယတ်တ ် ကကွလ ခ ှိန်အထှိ သစစ ရှှိ 

ပသ ဘဏ္ဍ စှိုျားနှင  ်အတစခံတစ်တယ က်ပဖစ်ဖှိုို့ရန် ခြစ်သည။် ဤအရ သည ်ဤတလ ကီအသက်တ ၌ 

ရှှိပသ  ဝှိည ဉ်တှိုင်ျားအတွက် အပမင ်ဆံုျားတသ  ဂုဏ်သှိကခ နှင  ် တ ဝန်ပင်ခြစ်သည်။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့တွင် 

တပမကကီျားတပေါ်၌ အခ ှိန်အမ  ျားကကီျား မက န်တတ  ပပ။ စဉ်ျားစ ျား ဆင်ခြင်ပပီျား၊ လုပ်တဆ င်ရမည ်အရ  ခြစ်ပါ 

သည။် 
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