
သမ�ာကျမ်းစာ�ိှ ခရစယ်ာန်ပုံရိပ်များ 
Pictures of the Christian in the Bible 

 
နိဒါန်း 

သမ�ာကျမ်းစာတွင ် ဥပမာများစွာ�ှိသည။် �ငှေ်ပါလုသည ် သ၏ူရဲေဘာ်တိေမာေသအတွက ်

�ကယ်ဝေသာသတိေပးချက်များစွာ�ှိ�ပီး၊ က��်ပ်ုတိုသ့ည ်၎ငး်တိုက့ို ေကာငး်ေကာငး်သ�ိှနိားလည�်ပီး 

လက်ေတွ�အသံးုချရနလ်ညး် ြဖစ်သည။် 

က��်ပ်ုတို၏့ အေနအထိငု�်ငှ့ ် ဂုဏသ်ကိ�ာသည ် က��်ပ်ုတို၏့ယံု�ကညခ်ျက�်ငှ့ ် ခံယူချက်များကိ ု

ေြပာြပသည။် ဧဖက် ၄း၁ က “ေခါ်ေတာ်မူြခငး်ေကျးဇူးေတာ်ကို သငတ်ိုသ့ည ် ခံရသည�်ငှ် ့

အထိကု်အေလျာက် ကျင်ေ့ဆာငမ်ည ် အေ�ကာငး်၊ သခငဘ်ရုားအတွက်ေ�ကာင် ့ အကျဉ်းခံရေသာ 

ငါသည ် သငတ်ိုက့ိ ု တိုက်တွနး်��းိေဆာ်ပါ၏။” ဟုဆိုသည။် လူေတာ်ေတာ်များများက 

က�နေ်တာ်တိုယ့ံု�ကညသ်ေူတွကို ေစာင့�်ကည့ေ်နတာေ�ကာင့ ်သတိထားရမညြ်ဖစ်သည။် ခရစ်ယာန ်

များ၏ ေအာက်ပါ��န�်ကားချက်များ သိုမ့ဟုတ် ��ငိး်ယှဥ်ချက်များကို သံးုသပ်�ကည့�်ကစုိ။့ 

1. ေကာငး်ေသာပုံသကေ်သ။ ‘…………သငသ်ည ် ဘုရားသခင၏်အမ်ိေထာင၌် အဘယ်သို ့ 

ကျင်�့ကံြပုမူရမညက်ို သေိစြခငး်ငါှ ဤသိုင့ါေရး၍ ေပးလိုက်၏။ ထိအုမ်ိေတာ်ကား၊ 

အသက်�ှငေ်တာ်မူေသာ ဘရုားသခင၏်အသငး်ေတာ်ြဖစ်၏။’ (၁တိ ၃:၁၄)။ 

က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ် က��်ပ်ုတို၏့ အြပုအမူေ�ကာင့ ် အချငး်ချငး် ထခိိကု်�ိငုပ်ါသည။် 

ဘရုားသခငက်ို �ိုေသေလးစားေသာ အြပုအမူသည ် က��်ပ်ုတို၏့ဝတ်စားဆငယ်ငပုံ်၊ 

စကားေြပာဆိုြခငး်၊ လမ်းေလ�ာက်ြခငး်�ငှ့ ် ေတွးေတာပုံတိုက့ို အြခားသမူျားအား 

သက်ေသေကာငး်တစ်ခုြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို၏့ အြပုသေဘာေဆာငေ်သာပုံစံ သိုမ့ဟုတ် 

အပျက်သေဘာေဆာငေ်သာ သက်ေသခံချက်အားြဖင့ ် ခရစ်ေတာ်ကို ယံု�ကညြ်ခငး်၌ 

ထမိိ၍လဲစရာြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

 
2. တက�်ကေသာ အားကစားသမား။ ‘…………တရားမ့ဲြဖစ်ေသာ ဒ�ာရီစကားကို ပယ်�ာှး၍ 

ဘရုားဝတ်၌ ေမွ�ေလျာ်ြခငး် အားြဖင် ့ ကိုယ်ကိကုိုယဆ်ံုးမေလာ’့ (၁တိ ၄:၇)။ ဘရုားဝတ်၌ 

၀ိညာဥ်ကိုကျင့သ်ံးုြခငး်သည ် အ�ကငန်ာကငး်မ့ဲြခငး်�ငှ့ ် ေလာကီေရးရာများကို ေ�ှာင�်ာှးရန ်

ေသချာေသာနညး်လမ်းြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ် ဘဝ၏ေြပး�ပိုငပဲွ်ကို 

�ပိုငေ်န�ကသည။် အ�� ံးမေပးဘ ဲ အ�ိငုယ်ူ�ပီး စညး်မျဥ်းစညး်ကမ်းကို အ�မဲလိုက်နာ�ကပါစုိ။့ 



ေဟ�ဗဲ ၁၂:၁ က ‘ထိေု�ကာင်၊့ ဤမ�ေလာက ်များစွာေသာ သက်ေသအေပါငး်တိုသ့ည ်ငါတိုက့ိ ု

ဝုိငး်ရံလျက်�ှိ �ကသညြ်ဖစ်၍၊ ငါတိုသ့ည ် ခပ်သမ်ိးေသာ ဝနတ်ိုက့ို၎ငး်၊ 

ေ�ာှင်�့ကှ်တတ်ေသာဒစု�ိုက်ကို၎ငး် ပယ်�ာှး၍၊ ငါတို ့ မျက်ေမှာက၌် 

ထားေသာပနး်တံုးတိငုသ်ိုေ့ရာက်ြခငး်ငါှ၊ အားမေလျာဘ့ ဲ ေြပး�ကကုနအ်ံ။့’ ဟုဆိုသည။် 

စညး်ကမ်း�ှိ၍ �ကံ့ခိုင�်ပီး ဘဝ၏ေြပး�ပိုငပဲွ်ကို အဆံုးသတ်ပါ။ 

 
3. ေသချာေလ့လာ ဆငြ်ခငေ်သာ ေကျာငး်သား။ ‘……………ဤအရာများကို စိတ်စဲွလမ်း၍ 

�ကိုးစား အားထတု်ေလာ။့’ (၁တိ ၄:၁၅)။ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်�ငှ့ ်

ထာဝရအသက်�ှိေသာ အရာများအေပါ် အာ�ံုစူးစုိက်မ��ှိြခငး်သည ် က��်ပ်ုတိုအ့ား 

ချီးမွမ်းထိကု်ေသာအဆံုးသို ့ ေရာက်�ှရိန ် ကညူေီပးလိမ့်မည။် ေလာကီေပျာစ်ရာများြဖင့ ်

အာ�ံုမေြပာငး်ဘ ဲ ဘရုား၏��တ်ကပတ်ေတာ်ကို ေနစ့ဉ်ေလလ့ာဖတ်��ရန ် အချိနယ်ူပါ။ 

Joshua 1:8 က '' ထိပုညတ� ိကျမ်းစာ၌ ေရးထားသမ�အတိငုး် ကျင် ့ မညဟ် ု

ေစာင်ေ့�ှာက်ြခငး်အလိုငါှ ကျမ်းစာကို မဘတ် မရွတ်ဘမဲေန၊ ေနည့ဉ့်မြပတ ်

�ကည်�့�ဘတ်ရွတ်ရမည။်သို ့ြပုလ�င ်သငသ်ည ်အ�ကံထေြမာက်၍ ေအာငြ်မငလ်ိမ့် မည။် 

 
4. သတ�ိငှ့ ် ေစာင့ထ်န်ိးသ။ူ ‘ကိုယ်ကို၎ငး်၊ ကိုယ်ဆံုးမဩဝါဒကို၎ငး် သတိြပု၍ 

အ�မဲတညေ်နေလာ။့…………………’ (၁တိ ၄:၁၆)။ က��်ပ်ုတိုအ့ား အပ်�ငှး်ထားေသာ 

ဘရုားသခင၏်လက်ေဆာငမ်ျားကို သစ�ာ�ှိဘ�ာစုိး သိုမ့ဟုတ် ယံု�ကညသ်မူျားြဖစ်ရမည။် 

ဘရုားေပးထားေသာ ဝိညာဉ်ဆုေကျးဇူးများ�ငှ့ ်အရညအ်ချငး် များကို ဘရုားသခငအ်တွက် 

အသငး်ေတာ်၌ အသံးုြပု၍ အြခားသမူျားကို ြပုစုပျိုးေထာငရ်န�်ငှ့ ် တိုက်တွနး် 

��းိေဆာ်ရနြ်ဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်��တ်ကပတ်ေတာ်အား မိမိကိုယ်တိငု ်လံုးလံးုလျားလျား 

အသံးုချရန�်ငှ့ ် အြခားသမူျားအတွက် ပုံသက်ေသေကာငး်�ငှ့ ် စံနမူနာေကာငး်ြဖစ်ရန ်

လုပ်ေဆာငရ်မညြ်ဖစ်သည။် 

 
5. ကယတ်ငေ်သာ က�န်။ ‘………………ထိသုို ့ြပုလ�င၊် ကိုယ်ကို၎ငး်၊ နားေထာငေ်သာသတူိုက့ို 

၎ငး်ကယ်တငလ်ိမ့်မည။်’ (၁တိ ၄:၁၆)။ ကယ်တငြ်ခငး်သည ်သခငဘ်ရုားထမှံြဖစ်�ပီး၊ ၎ငး်ကိ ု

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် တနဖိ်ုးထား�ပီး ဘရုားသခငက်ို အ�မဲေကျးဇူးတငဖိ်ု ့ြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို ့ 

သိုမ့ဟုတ် က��်ပ်ုတို၏့သားသမီးများ သိုမ့ဟုတ် က��်ပ်ုတို၏့ချစ်ရသသူည ်

အမှနတ်ကယ်အသစ်တစ်ဖန ် ေမွးဖွားလာေ�ကာငး် က��်ပ်ုတို၏့စိတ်�လှံုးကိ ု စစ်ေဆးရန ်

လိုအပ်ပါသည။် က��်ပ်ုတို၏့တာဝန�်ငှ့ ် အခွင့ထ်းူြဖစ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရားေဝငရှန ်



မေမ့ပါ�ငှ့။် ��တ်ကပါဌေ်တာ်ကို အြပည့အ်ဝသ�ိှိ�ပီး လက်ေတွ�ကျင့သ်ံးုရန ် လိုအပ်�ပီး 

မိမိကိုယ်ကို ထနိး်သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာကရ်န ် တစ်ခုတညး်ေသာနညး်လမ်းြဖစ်သည။် 

��တ်ကပတ်ေတာ်ကို ကျင့သ်ံးုေသာသြူဖစ်�ံုမ�မက နားေထာငေ်သာသြူဖစ်ေလာ ့(ယာ ၁း၂၂)။ 

 
6.  သန ့်�ှငး်ေသာ လပုူဂ�ိုလ။် ‘……………………ကိုယ်ကိုကိုယ် စင�်ကယ်ေစေလာ။့’ (၁တိ ၅:၂၂)။ 

သန ့�်ှငး်ြခငး်ဟူသည ် ေရွးချယ်ခွင့ ် သိုမ့ဟုတ် အ�ကံြပုချက်မဟုတ်ဘ ဲ အားလံုးအတွက ်

ေတာငး်ဆိုမ� တစ်ခုြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ကိုယ်ကျင့တ်ရားညစ်ညမ်းမ��ငှ့ ်

ပျက်စီးေနေသာကမ�ာတွင ် ေနထိငု�်က�ပီး စိတ်ရငး်မှနြ်ဖင့ ် အြပစ်ဝနခံ်ြခငး်�ငှ့ ် ေနာငတ်ြဖင့ ်

သခငဘ်ရုားက က��်ပ်ုတိုအ့ား ေနစ့ဉ် သန ့စ်ငေ်ပးရနလ်ိုအပ်ပါသည။် အြပစ်၏ညစ်ညမ်း 

ြခငး်မှ က��်ပ်ုတို၏့စိတ�်လှံုးကို သန ့�်ှငး်ရန ် ေနာငတ်ရြခငး်�ငှ့ ် က��်ပ်ုတိုအ့တွက ်

သနွး်ေလာငး်ေသာ ကယ်တင�်ှင၏် အေသးွေတာ်ြဖင့သ်ာ ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

ကိုယ်ေတာ်၏ေကျးဇူးေတာ် တစ်ခုတညး်ေ�ကာင့သ်ာ က��်ပ်ုတိုက့ို ကွယ်ကာေစာင့ေ်�ှာက ်

ေသာေ�ကာင့ ် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခရစ်ေတာ်၏ ေနာက်ေတာ်သို ့ သစ�ာ�ှိ�ှိ ဆက်ေလ�ာက ်

ရမညြ်ဖစ်သည။် 

 
7. သးီြခားသေူတာ်စင။် ‘………………………ထိုသိုေ့သာသတူိုက့ို ေ�ှာငေ်လာ။့’ (၁တိ ၆:၅)။ 

သမ�ာကျမ်း�ငှ့အ်ည ီ ခွဲထကွ်ြခငး်ကို ယေနေ့ခတတ်ွင ် �ှား�ှားပါးပါး ေြပာေလ�့ှိသည။် 

ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ေလာက ေဝးကွာေသာ ေနရာသည ်သခငဘ်ရုား၏ တနခ်ိုး�ငှ့ ်သန ့�်ှငး်ြခငး် 

ေနရာြဖစ်သည။် ၂ ေကာရိ��ု ၆:၁၆-၁၈ က ' ဘရုားသခင၏်ဗိမာနေ်တာ်သည ်�ုပ်တုတို�့ငှ် ့

အဘယ်သို ့ စပ်ဆိုငရ်မညန်ညး်။ ဘရုားသခငမိ်န်ေ့တာ်မူ သညက်ား၊ 

သတူိုတ့ွငင်ါကျိနး်ဝပ်မည။် သတူိုတ့ွငလ်ှည်လ့ည၍် သတူို၏့ဘရုားသခငြ်ဖစ်မည။် 

သတူိုသ့ညလ်ညး် ငါ၏လူြဖစ်�ကလိမ့်မညဟ်ု မိန်ေ့တာ်မူသည�်ငှ်အ့ည၊ီ သငတ်ိုသ့ည ်

အသက်�ှငေ်တာ်မူေသာ ဘရုားသခင၏် ဗိမာနေ်တာ်ြဖစ်�က၏။ ထိေု�ကာင်၊့ 

ထာဝရဘရုားမိန်ေ့တာ်မူြပနသ်ညက်ား၊ သငတ်ိုသ့ညထ်ိသုတူိုအ့ထမှဲထကွ၍် အသးီအြခား 

ေန�ကေလာ။့ မစင�်ကယ်ေသာအရာကိုလက်�ငှ်မ့� မတို ့�က�ငှ်။့ ထိသုို ့ြပုလ�င ်

သငတ်ိုက့ိုငါသည ် လက်ခံမည။် သငတ်ို၏့အဘြဖစ်မည။် သငတ်ိုသ့ညလ်ညး် 

ငါ၏သားသမီးြဖစ်�ကလိမ့်မညဟ်ု အန��တနခ်ိုး�ငှ် ့ ြပည်စုံ့ေသာထာဝရဘရုား မိန်ေ့တာ်မူ၏။ 

' ဟုဆိုသည့အ်တိုငး် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် အြပစ်တရား၊ ေလာက�ငှ့ ် အြခားအေပးအယူ�ှိေသာ 

ဆက်ဆေံရးများ သိုမ့ဟုတ် ဘရုားမ�စ်ှသကေ်သာ လုပ်ေဆာငမ်�များ သိုမ့ဟုတ် 



ေနရာများကို ေ�ှာင�်ှား�ကရမညြ်ဖစ်သည။် ဘရုားမ�စ်ှသက်ေသာ လုပ်ေဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

အေြခအေန များကို သငေ်�ှာငေ်နပါသလား? ။ 

 
8. ခွင့ြ်ပုထားေသာ အလပ်ုသမား။ ‘…………………ဘုရားသခငေ်�ှ�၌ ကိုယ်ကိကုိုယ်ဆက်သ 

ြခငး်ငါှ �ကိုးစား အားထတု် ေလာ။့’ (၂တိ ၂:၁၅)။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ��တက်ပတ်ေတာ်ကိ ု

ဝီရိယ�ှိ�ှိ ဦးစွာေလလ့ာရန ် လိုအပ်�ပီး ထိုေ့နာက် ကိုယ်ေတာ်အတွက ်

စစ်မှနေ်သာေပျာ်ရ�ငမ်��ငှ့ ် ထေိရာက်ေသာအေစခံမ�၏ လ�ို� ဝှက်ချက်ြဖစ်သည့ ်

သခငဘ်ရုား၏စိတ်ေတာ�်ငှ့ ် ေတွ� �ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို၏့လမ်းစဉ်ကို 

က��်ပ်ုတိုက့ိုယ်တိုင ် မလပ်ုေဆာင�်ိငုဘ် ဲ သန ့�်ငှး်လံုေလာက်ေသာ ��တ်ကပတ်ေတာ်မှ 

မလွဲမေသ ွ ��န�်ကားချက်များြဖင့ ် လမ်း��နထ်ားသည့ ် ဘရုားသခင၏် 

ြမင့ြ်မတ်ေသာနညး်လမ်းများ ြဖင့သ်ာ လုပ်ေဆာင�်ိငုသ်ည ်(၂တ ိ၃း၁၆၊ ၁၇)။ 

 
9. သတ�ိှိေသာ စစသ်ား။ ၂ တိေမာေသ ၂:၃-၄၊ ‘ထိသုိုအ့လိုငါှ သငသ်ည၊် ေယ��ခရစ်ထ၌ံ 

ေကာငး်ေသာစစ်သရူဲကဲသ့ို ့၊ ဆငး်ရဲဒကု�ကိုသညး်ခံေလာ၊့ စစ်သရူဲမညသ်ညက်ား၊ မိမိကိ ု

စစ်သရူဲအရာ၌ ခန်ထ့ားေသာသကူို �စ်ှသက်ေစြခငး်ငါှ၊ ေလာကီမ� ေရး�ငှ်�့ပမ်းေ�ာှ��ပ် 

ေထးွြခငး်ကိုပယ်�ှားတတ၏်။’ စကင်္ာပူမှာ NS လုပ်တဲသ့ေူတွက စစ်သားြဖစ်တာနဲ ့ 

ပတ်သက်�ပီး တစ်ခုခုသိ�ကသည။် SAFTI �ငှ့ ် OCS တိုသ့ည ် ေရွးချယ်ထားေသာ 

စစ်သားများအတွက် ခကခ်ဲေသာေကျာငး်များြဖစ်ေသာ်လညး် က��်ပ်ုတိုအ့ား �ကံ့ခိုငမ်��ငှ့ ်

နညး်ဗျူဟာအတွက် ေလက့ျင့ရ်န ် လိုအပ်ပါသည။် က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ်

တစ်ချိနလ်ံုးတိုက်ပဲွဝငရ်န ် အချိနတ်ိုငး်�ကံ့ခိငုရ်န ် အသင့�်ှိရန ် သခင၏်စစ်တပ်တွင ်

စစ်မ�ထမ်း�ကသည။် စစ်သားေကာငး်များသည ် အြပစ်�ငှ့ေ်သးွေဆာငမ်�များကို အ�ိငုယ်�ူပီး 

ဘရုားသခငအ်တွက် ေအာငပဲွ်ဆငဖိ်ု ့ အ�မဲအဆငသ်င့�်ှိေနရန ် လိုအပ်ပါသည။် 

ဤေနာက်ဆံုးေသာကာလများအတွငး် အသန ့�်ှငး်ဆံုးေသာ ယံု�ကညြ်ခငး်ြပန ့ပွ်ားေရး�ငှ့ ်

ကာကွယ်ေရးတိုက်ပဲွတငွ ် ခရစ်ေတာ်အတွက ် စညး်ကမ်း�ှိ၊ အဝံငခ်ွငက်ျ�ငှ့ ်

အသံးုဝငေ်သာစစ်သညေ်တာ်များြဖစ်ရန ်က��်ပ်ုတို ့ �ကိုးစား�ကပါစုိ။့ 

 

အေထေွထလွမ်း��န်ချကမ်ျား 

ဥေပက�ာ�ငှ့ ် ပျငး်ရိြခငး်သည ် ကျိနစ်ာတစ်ခုြဖစ်�ပီး က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ်  လံုလ့ဝီရိယ�ှိေသာ 

ေကျာငး်သားများြဖစ်ရမညြ်ဖစ်�ပီး ��တ်ကပတ်ေတာ်ကို လိုက်နာကျင့သ်ံးု သမူျားြဖစ်ရန�်ငှ် ့



မမှားယွငး်�ိငုေ်သာ ဘရုားသခငေ်ပးထားသည့ ် သတငး်အချက်အလက်များ၏ ရငး်ြမစ်ြဖစ်သည။် 

ယာကုပ် ၁:၂၂ က “ကိယုက်ိုကိုယ်လှည်ြ့ဖား၍၊ ��တက်ပတ်တရားကို နာ�ံုမ�သာြပုေသာသမူဟုတ်၊ 

တရားကိုကျင်ေ့သာသ ူြဖစ်�ကေလာ။့” ဟုဆိုသည။် 

က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ် ဘရုားသခငက်ို ချီးမွမ်းြခငး်၌ များြပားလှေသာ ဘ�ာစုိးများ�ငှ့ ်

ေစာင့ထ်နိး်သမူျားြဖစ်�က�ပီး တစ်ေနတ့ွင ် ခရစ်ေတာ်၏ တရားပလ� ငေ်�ှ �တငွ ် ကိုယေ်တာ် အတကွ် 

တာဝနခ်ံရမညြ်ဖစ်သည။် ၂ ေကာရိ��ု ၅:၁၀ က ‘အေ�ကာငး်မူကား၊ ငါတို�့ှိသမ�သည ်

ကိုယ်ခ��ာ၌ကျင်ေ့သာအကျင်၊့ ေကာငး်မေကာငး်�ှိသညအ်တိုငး် အကျိုးအြပစ်ကိ ု

အသးီအသးီခြံခငး်ငါှ၊ ခရစ်ေတာ်၏ တရားပလ� ငေ်�ှ �၌ ေပါ်လာရ�ကမည။်’ ဟုဆိုသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ရညရွ်ယ်ချက်တစ်ခုအတကွ် အချုပ်အြခာအာဏာ�ှိေသာ ဘရုားသခင၏် 

ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့ ် ကယ်တငြ်ခငး်ခံရပါသည။် ဘရုငတ်ကာတို၏့�ငှဘ်ရုငက်ို 

ဝတ်ြပုကိုးကွယ်ြခငး်သည ် က��်ပ်ုတို၏့အ�ကီးြမတ်ဆံုး ဂုဏအ်သေရြဖစ်�ပီး သူက့ို 

ထာဝရချီးေြမ�ာက်ရနလ်ညး်ြဖစ်သည။် သခငဘ်ရုားအတွက် ဝမ်းေြမာက်ြခငး်၊ ချစ်ြခငး်�ငှ့ ်

စိတ်အားထက်သနစွ်ာ ပါ၀ငလ်ုပ်ေဆာင�်ကစုိ။့ သန ့�်ှငး်ေသာ �လှံုးသား�ငှ့ ် စိတ်ဝိဥာဉ်ကိ ု

ခရစ်ေတာ်ထသံးီြခားအပ်�ှြံခငး်သည ် သန ့�်ှငး်ေသာ ဘရုားကိုသကိ�မ်း�ငှ့ ် ဘရုားသခငက်ိ ု

ေ�ကာက်ရွံ � ြခငး်၌ �ကီးထာွးလိုသတူိုငး်အတွက် မ�ှိမြဖစ်လိုအပ်သည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် စိတ်အားထက်သနမ်�၊ သန ့�်ှငး်မ�၊ သင့ေ်လျာ်မ�၊ သစ�ာ�ှိမ��ငှ့ ် �ကယ်၀�ပီး 

ပျက်စီးေနေသာကမ�ာအ့လယ်တွင ်သခငဘ်ရုားအတွက် အ�မဲတညရ်မည့ ်သားသမီးများြဖစ်ရမည။် 

ေရာမ ၆:၁၂ က “ထိေု�ကာင်၊့ သငတ်ို၏့ေသတတ်ေသာ ကိုယ်ခ��ာ၏တပ်မက်ြခငး်အလိုသို ့ 

လိုက်ရသညတ်ိငုေ်အာင၊် အြပစ်တရားသည ်ထိကုိုယ်ခ��ာ၌ အစုိးမရေစ�ငှ်။့” ဟုဆိုသည။် 

နိဂုံး 

ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် �ကယ်ဝ�ပီး အဓိပ�ာယ်ြပည့ဝ်ေသာ ��န�်ကားချက်များ�ငှ့ ်

ခရစ်ယာနအ်သကတ်ာ၏ ေဖာ်ြပချကမ်ျား�ငှ့ ် ၎ငး်တိုက့ို က��်ပ်ုတို ့ ေလလ့ာကျင့သ်ံးုသည့အ်ခါတွင ်

ြပည့စုံ်ပါသည။် ပျကစီ်း�ပီး ယုတ်ညံေ့သာကမ�ာအ့လယ်တွင ် ယေန ့ ဘရုားသခငက်ိုဂုဏတ်င�်ပီး 

ခရစ်ေတာ်ကိုဗဟိုြပုေသာ ခရစ်ယာနတ်စ်ဦးြဖစ်ရြခငး်၏အဓိပ�ါယ်ကို နကန်စွဲာထိးုထငွး် သြိမင ်

နားလညပ်ါသည။် အာမင။် 
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