Como estudiar la Biblia de manera provechosa

Introduccién

Desde el principio, el cristianismo es una

religion con un libro (Gresham Machen, El Q
Nuevo Testamento, una introduccion a su
historia y literatura, Estandarte de la confianza
de la verdad, 1976, 13). Fue venerado y leido
por hombres devotos de la época. Sobre el
Antiguo Testamento, los judios basaron toda
su vida en él. Para ellos era la suma y la
sustancia de la educacion y el juez supremo
en cada controversia. Sobre el Antiguo y el
Nuevo Testamento, los cristianos lo consideran la maxima autoridad y regla de
fe y practica para su vida cristiana diaria. El grito de los reformadores en el
siglo XVI fue Sola Scriptura. Los 66 libros de la Biblia que también se llama el
canon (la regla) es la Palabra de Dios inerrante, infalible, verbal y plenamente
inspirada por Dios, preservada providencialmente para nosotros hasta hoy (22
Pedro 1: 20,21; Salmo 12: 6,7) La singularidad y coherencia de las Escrituras a
pesar de su diversidad es simplemente asombrosa.

Las Escrituras fueron escritas en un periodo de 1.500 afios, abarca mas de 40
generaciones, escrita por 40 escritores con diferentes formas de vida, en
diferentes lugares, con diferentes estados de animo, en tres continentes, escrita
en tres idiomas; el griego, el hebreo y el arameo y su contenido cubre muchos
temas controvertidos, pero tiene una armonia y un tema asombroso: "La redencién
de Dios para el hombre" (Josh McDowell, Guia para comprender su Biblia, Here
Life Publisher, 1982, 4). La veracidad y autenticidad de las Sagradas Escrituras
esta atestiguada por su consistencia interna y externa y su asombrosa
precision y cumplimiento de las profecias que se encuentran en este libro sin
igual. La autoridad de las Escrituras se establece claramente en la Confesion de
Fe de Westminster, Capitulo 7, Parte IV.

IV. La autoridad de las Sagradas Escrituras, por la cual debe ser creida y
obedecida, no dependiendo del testimonio de ningun hombre o Iglesia,
sino totalmente de Dios (quien es la verdad misma), el autor de la misma; y por
lo tanto debe ser recibido, porque es la Palabra de Dios (22 Pedro 1: 19,21; 22 Tim.
3:16, 17; 12 Tes. 2:13).

El objetivo del estudio biblico

El ejemplo de Esdras se nos da claramente en Esdras 7:10 que dice: “Porque
Esdras habia preparado su corazon para inquirir la ley de Jehov4, y para hacer y
ensefar a Israel mandamientos y juicios”. El orden es importante aqui; inquirir o
estudiar, luego aplicar o hacer y finalmente ensefiar. Pablo dijo en 22 Tim. 2:15:
“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene
de qué avergonzarse, que traza bien la palabra de verdad” y en Jer. 15:16 dice:
“Hallaronse tus palabras, y yo las comi; y tu palabra me fue por gozoy por
alegria de mi corazon: porgue tu nombre se invoc6 sobre mi, oh Jehova Dios de
los ejércitos”.




¢, Cudl considera usted que es el objetivo final del estudio de la Biblia, ya sea
personal o congregacionalmente, como grupo de estudio de la Biblia, en clases
biblicas en la vecindad, escuela dominical o la Iglesia? El objetivo final de
cualquier esfuerzo del Estudio Biblico no debe ser solo el conocimiento intelectual
o el compafierismo o solo por el bien de la interpretacién, sino una apreciacion
practica y una aplicacion experimental de esto en nuestras vidas para la gloria de
Dios. En otras palabras, el objetivo final del estudio de la Biblia es una vida
renovada segun la voluntad de Dios.

¢, Qué significa esto para mi hoy? Muchas de las ideas practicas que aprendemos
de las Escrituras provienen de los tiempos silenciosos diarios, del programa
personal de estudio biblico cuando uno medita en ciertos pasajes durante
aproximadamente una hora al dia. Hay que decir aqui también que un estudio
biblico significativo es una tarea laboriosa. Se requiere un trabajo honesto para
cavar, profundizar y buscar las gemas profundas y el tesoro de la Palabra de Dios
(22 Tim. 2:15). No hay atajos para un ejercicio significativo de la palabra. Tenemos
gue usar las escaleras de la diligencia y luego cosechar y disfrutar los placeres de
comprender las verdades eternas de Dios (Jer 15:16; Sal 119: 105).

Consejos utiles para la interpretacion de la Biblia

Los tres indicadores generales son:

1. Observacion: Estudiar los hechos biblicos; estar atento a los detalles y
separar lo importante de lo accesorio (ver).

2. Interpretacion: Comprension de los hechos biblicos; necesitamos dar sentido
a los hechos y obtener el significado correcto de los mismos (aprender).

3. Aplicacion: Practicar los hechos biblicos. Lo mas importante, finalmente,
es aplicarlo, ya que es el propdsito de estudiar la palabra (hacer).

Si el mensaje de la Biblia es evidente y tiene sentido comun, no busque otra
fuente. De lo contrario, busque las figuras del lenguaje e interprételas
correctamente.

1. Contenido

Existe una relacion directa entre el contenido inmediato y el significado
espiritual. El contenido real de un pasaje es la materia prima, la base de datos con
la que se interpretara el texto. Observe y analice cada palabra, frase, conjuncion,
preposicién, verbo, sustantivo o adverbio y la estructura de las oraciones, forma
literaria y pregunte Por qué, Cuando, Donde, Quién, Qué y Como. Busque cosas
enfatizadas, repetidas, relacionadas, iguales, diferentes (antitesis o ironias), etc.
(por ejemplo, vea Prov. 4: 22-25y Sal 136 y 22 Cor 6: 10-18).

2. Contexto

El contexto se refiere a lo que va antes y después del texto dado. Entonces, no
solo lea el pasaje estipulado que se le dio, lea antes y mas alla de lo que tiene que
hacer para comprender completamente el contexto del pasaje. Sin una



comprension adecuada del contexto, nuestra interpretacion del pasaje puede ser
errénea. Por ejemplo, ¢sabe que la Biblia nos dice que no hay
Dios? Técnicamente, esto es cierto, pero me olvido de decirles el contexto y es
"El tonto ha dicho en su corazon que no hay Dios" (Sal 53: 1; Sal 14: 1). Cuidado
con estos cinco tipos de contexto. Figuras de lenguaje como metéaforas,
pardbolas, hipérboles, sinécdoque, similes, alegorias, personificacion, etc. La
frase tan paciente como Job o tan sabio como Salomén es un simil, y el burro
parlante de Balaam es un buen ejemplo de personificacion; una parabola es una
metéfora extendida a menudo con varios puntos de referencia (por ejemplo, las
lenguas de los angeles en 12 Cor 13: 1 es una exageracion o hipérbole, o cuando
Jesus dijo que es una puerta, es una metafora).

Los ejemplos incluyen lo siguiente:

1. Contexto literario

¢, Cudl es el género o tipo de pasaje que estas leyendo? ¢ Es narrativa, poética
o profética? Algunos antecedentes y estudio de palabras también son
importantes. Comprender los idiomas originales en griego y hebreo es una
ventaja, aunque no una obligacion. Por ejemplo, la palabra gymnazo en 12
Tim 4: 7 nos recuerda el esfuerzo vigoroso y extenuante que debemos hacer
para desarrollar la santidad (por ejemplo, el Cantar de los Cantares es
diferente del Libro de los Hechos; poético versus narrativo).

2. Contexto histérico
¢ Existe algun hecho o evento histérico importante que preceda al pasaje? Por
ejemplo, para entender por qué el rey David escribid
los Salmos penitenciales, 51 y 32, necesitamos leer y conocer los
antecedentes historicos de 2° Sam 11y 12. (Incidente de Jeremias predicando
antes del cautiverio de Babilonia en Jer. 6).

3. Contexto cultural
¢,Cual es la norma social y los distintivos culturales en ese momento? Para
apreciar por qué el profeta enfatizd en vestirse con modestia en su tiempo
para las damas fue porque las prostitutas y las mujeres inmorales usaban
mucho maquillaje en las calles y como creyentes debemos ser diferentes de
ellas (es decir, las damas con velo, un beso sagrado, lavando los pies de los
viajeros).

4. Contexto Geografico
¢Donde se encuentra?, ¢Cuales son las caracteristicas topogréaficas mas
destacadas, es decir, rios, mares, distancia, paisaje, montafia? Cuando lees
Josué 1, puedes ver la demarcacion geografica de los limites de la tierra de
Israel (por ejemplo, Elias corriendo desde el Monte Carmelo a Beerseba en
2° Reyes 19: 1-2 o la ruta de Israel en Exodo).

5. Contexto Teoldgico
¢Hay una base doctrinal en este texto que influye en nuestra comprension
del pasaje completo? Por ejemplo, cuando leemos 12 Juan 4 y sus fuertes
palabras notamos las implicaciones teoldgicas de las falsas ensefianzas del
gnosticismo y el docetismo del primer siglo a loque Juan se estaba




defendiendo (por ejemplo, la doctrina de la eleccion en Rom. 8: 29-39 y la
justificacion por la fe en Romanos que afecta la comprension de la
santificacion en Rom. 12: 1y lo que sigue en el capitulo).

Comparacion
Las Escrituras corroboran las Escrituras (Confesion de Fe de Westminster, Parte

1X).

IX. La regla infalible de interpretacion de la Escritura es la Escritura mismay,
por lo tanto, cuando hay una pregunta sobre el verdadero y pleno sentido de
cualquier Escritura (que no es mdltiple, sino una), debe ser buscada y
conocida por otros lugares que hablan mas. claramente (22 Pedro 1: 20,21;
Hechos 15: 15,16).

El intérprete méas exacto de la Escritura es la Escritura misma. Alguien dijo
una vez que rara vez tienes que salir de la Escritura para interpretarla. Todo el
canon tiene un solo autor real, el Espiritu Santo y la Sagrada Escritura
se interpretan en un todo coherente. Mire otras referencias cruzadas que sean
relevantes para comentar y complemente el texto con el que esté tratando. Por
ejemplo, para comprender la fe de Abraham en el Sefior durante el sacrificio de
Isaac, seria necesario examinar Rom 4: 16-24 y Heb. 11: 8-19, ademas de
Génesis 22: 1-14. Echa un vistazo también a los Reyes y Crénicas para obtener
referencias cruzadas sobre los diferentes reyes durante el periodo del Reino
dividido. Para comprender los sentimientos y la respuesta de David después del
pecado con Betsabé en 2° Sam 11, es mejor leer los Salmos penitenciales de los
Salmos 32 y 51 y la armonizacion de los cuatro evangelios.

Cultura

Una cuidadosa comprension del contexto socio-cultural de los tiempos
mencionados en ese texto en particular es vital para una correcta interpretacion
de las Escrituras. Permitanme ilustrar recurriendo a Ruth 1: 1-18. La historia de
Ruth es famosa por la importancia del amor y el coraje de una mujer joven. Pero
la mayoria de la gente pasa por alto que ocurre durante el periodo de los Jueces,
uno de los periodos mas oscuros en la historia del Antiguo Testamento. En Jueces
21:25, descubrimos que la nacién estd sumida en un pozo negro de iniquidad, ya
gue cada hombre hizo lo correcto ante sus propios ojos. Este libro tiene que ver
con el plan de redencién del pacto de Dios. En medio de los pecados de Israel,
los rayos de la salvacion de Dios brillaron sobre una Moabita gentil y luego la
seleccionaron para ser un antepasado del Rey David y, lo que es mas importante,
del Gran David, es quién vendria después en la plenitud de los tiempos, Cristo
Jesus. nuestro Sefior. Esté atento al contexto historico y cultural de los textos y
estudielo con su uso y aplicacién adecuados.

Consulta

La consulta implica el uso de recursos secundarios como concordancias,
comentarios, diccionarios y atlas. Pueden arrojar luz sobre el texto que lo ayudara
a darle mas sentido a lo que esta buscando. Pero precaucion, nunca olvides el
orden, primero el texto de las Escrituras, luego las fuentes secundarias. Ir
directamente a las fuentes secundarias sin consultar la Biblia es inatil y no honra
ni da a la Palabra de Dios la prioridad y el lugar que le corresponde.



Hay ocho herramientas utiles que se dan a continuacion para este fin:

a) Concordancias: Concordancias de Strong y Young, etc.

b) Diccionarios de la Biblia: EI Nuevo Diccionario Biblico, Diccionario Hastings,
Diccionario Biblico llustrado.

c) Manuales de la Biblia: EI manual de Eerdman para la Biblia.

d) Atlas: Atlas Biblico Pictorico Zondervan, Atlas Moody.

e) Comentarios biblicos: Mt Henry, Calvino, Comentario Biblico de Eerdman,
Homilética del Predicador, Tyndale, Expositors, Matthew Poole, Comentario
Evangélico sobre la Biblia.

f) Biblias de estudio - Thomson Chain, KJV, The Parallel, Comentario Biblico
KJV.

g) Enciclopedias - Enciclopedia Baker de la Biblia, etc.

h) Recursos adicionales: Guia Willmington, Revisiones de arqueologia, libros
de referencia relevantes de la Biblia y revistas.

i) Libros relevantes sobre el tema en estudio.

Hay que prepararse para invertir en algunos de estos recursos (vea Recursos de
la Fide Vitae) si se toma en serio el estudio de la Biblia. Una buena Biblia de
estudio como la Biblia del Defensor o la Biblia de estudio de Ginebra es una gran
ayuda para empezar (y usarla de por vida). Tengo mas de 4.000 libros en mi
biblioteca personal para mi referencia, sobre todos los temas principales de
la Biblia, entre otros. La mejor mitad del conocimiento es saber dénde encontrarlo.
Nunca se sabe cuando necesitara un libro en particular, por lo tanto, hay que tener
la biblioteca correctamente organizada, segun diferentes temas o
géneros. Siempre estudie la Biblia con un boligrafo o lapiz para anotar los puntos
sobresalientes aprendidos a lo largo del camino en los bordes de la
Biblia. Recuerde que las notas cortas son mejores que los recuerdos largos
(Hechos 17:11). Alguien bromed una vez “Biblia sucia, cristiano limpio”. Hay algo
de verdad en ello.

Conclusion

Pablo dice en 22 Timoteo 3: 16,17 que hay una cosa que nos equipara para todo
buen trabajo, y esa es la Sagrada Escritura inspirada. En otra seccion, le dijo a
Timoteo que fuera diligente para estudiar las Escrituras como un trabajador que
no debia avergonzarse, trazando correctamente la Palabra de verdad (22 Tim.
2:15). En Esdras 7:10 estan los principios correctos para el Estudio Biblico y
también el orden y secuencia correctos. “Porque Esdras habia
preparado su corazon para inquirir la ley de Jehova, y para hacer y ensefiar
a Israel mandamientos vy juicios"”. El salmista la llama una “lampara a sus pies y
una luz a su camino” (Salmo 119: 105). La Palabra de Dios se asemeja a una
espada (Heb5: 12,13). Jesus dice en Juan 8:31 que, si permanecemos
verdaderamente en Su Palabra, seremos sus discipulos.

Lucas dice de los cristianos de Berea en Hechos 17:11, que recibieron la Palabra
con disposicion mental y escudrifiaron las Escrituras diariamente para ver si las
cosas ensefiadas por el Apéstol Pablo fueron asi. ¢ Revisas la Biblia sobre lo que



leiste en otros libros, si es consistente con las Escrituras? ¢ Qué lugar y prioridad
tiene la Palabra de Dios en tu vida ahora?, ¢ Comienzas el dia y lo terminas en la
noche leyéndola también? (Salmo 5: 3)

Para crecer en fe y ser mas como Cristo, estudie, medite, memorice y aplique Su
Palabra en nuestras vidas diariamente (Josué 1: 8; Ap. 1: 3). Que este estudio
informativo o folleto sea un punto de inflexion en su vida para ofrecer un firme
compromiso con la veracidad, suficiencia, inspiracion, autoridad y preservacion
providencial de la Palabra de Dios y estudiarla de buena forma, para el alimento
espiritual y para la salud de nuestras almas.

Los principios del estudio biblico efectivo

Leer el pasaje de manera objetiva y clara (al menos dos veces).
Reflexionar sobre tu vida meditativamente.

Darse cuenta del principio practico aprendido.

Responder al mensaje / leccién aprendida personalmente.
Decidir actuar con sobriedad.

Recordar los cambios / resultados con alegria.

ok wNE

Considere esto a continuacion (adaptado):

Conocer a Dios hasta donde mas pueda ser conocido
es el objetivo mas noble de la comprension humana.
Servirle es lo mas honorable
y un propdsito encantador al que nosotros
podemos dedicar nuestro tiempo y talentos.
Amarlo es el ejercicio mas digno
de nuestros afectos.

Dr. Jack Sin
Iglesia Presbiteriana Biblica “Soberana Esperanza”
Singapur

(Fuentes bibliograficas consultadas: Josh McDowell, Guide to Understanding Your
Bible, Here Life Publisher, 1982, Gresham Machen, The New Testament, An
Introduction to its History and Literature, Banner of Truth Trust, 1976 y The King
James Bible (Nashville: Thomas Editores Nelson, 1988)
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