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DIRECTIVES FOR SACRED PRIORITIES IN A COVENANT HOME 

ပဋညိာ ဥအ် ိမထ်  ာ င်၌ မွနမ်မတ်ထ  ာ ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမူမ ာ ီးအ တွက် ညွန်ကကာ ီးခ  က် မ ာ ီး။ 

 

တရာားသူက  ားမှတ်စာ ၁၃ား ၁၂၊ "မာန  ် လည်ား၊   ိုယ်နတာ်၏စ ာား ပြည့််စ ိုြါနစနသာ။ သူငယ်သည် 

အဘယ်သ ိုို့နသာသူ ပြစ်ြါလ မ့််မည် ညာ်း။ သူ၌ အဘယ်သ ိုို့ပြြုရြါမည် ညာ်းဟို နမားနသာ်။" 

တစမ်  ်ခင်ား၌ သမမာ ျမ်ားစာြတ်ရှုန စဥ်တွင်  ျွန်ိုြ်သညအ်ထ ်   ျမ်ားြ ိုဒ်အာားပြင့်် 

က  ားမာားစွာ တ ိုို့ထ မူခ စာားရြါသည။် ၎င်ားသည်တစ်န ို့တွင် ဣသနရလလူမျ  ြုား၌ ခွ ်အာားက  ားနသာ 

တရာားသူက  ားပြစ်လာမည့်် သူငယ်ဆ ်ဆို ်အာား သူသညမ်ည်  ့်သ ိုို့ အမ  ိ်ု့နြားသည် သ ိုို့မဟိုတ ် ရှာနြွ 

နစာင့််နရှာ ်န နသာ ြခင်တစ်ဥ ား၏သ ိ်ု့ရှင်ားနသာ ဆိုနတာင်ားချ ် ပြစ်သည။် ဤအရာသည် သူ၏ 

မ ဘမျာားအာားပြင့်် ဂရိုစ ို ်နသာသွ ်သင်ဆ ိုားမပခင်ားနှင့်် စြ်ဆ ိုင်နသာအရာပြစ်သည။် 

၎င်ားသည ်သခင်ဘိုရာား၌ ထ မ်ားပမာားနဆာင်နှင်ားရ ်အတွ ် တစ်စ ိုတစ်ဥ ား၏အက  ားမာားဆ ိုားနသာ 

အခွင့််ထူားပြစ်ပြ ား၊ ခရစ်ယာ ်မ သာားစိုတစ်စို စတင်ရ ်ပြစ်သည။် ၎င်ားသညလ်ည်ား  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏သာား 

သမ ားမျာား၊ နပမားမျာားအြါအ ဝင်၊ ဘိုရာားတရာား  ိုင်ားရ ှိုင်ားနသာမ သာားစို၌ က  ားထွာားပခင်ားသည် ပခာား  ား 

နသာ ဘိုရာားသခင်အာား က ညည် ြုနလားစာားပခင်ားပြစ်နက ာင်ား  ို နသချာနစရ ် ြခင်မျာားနှင့််မ ခင်မျာား၏ 

အနရားြါနသာ တာဝ ်တစ်ခိုပြစ်သည။် အ ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏မ သာားစိုမျာားထ  ခရစ်ယာ ်မိဘမျာားအန ပြင့်် 

မည်သည့်် မွ ပ်မတ်နသာတာဝ ်မျာား နတာင်ားဆ ိုသ ည်ား။ ဤအရာမျာားသည်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏အ ျင့်် 

စာရ တတအတွ ်နအာ ်တင်ွ အ ျဥ်ားချြုြ်အ  ားဖြင အ်ချ ် (၅) ချ ်နြားထာားခ ့်သည။် 

 

၁။ စိတ်အာ ီး က် န်ထ  ာ မိ ာ ီးစ ုဆုထ တာ င်ီးမခင်ီးကုိ ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမခင်ီး။ 

The Priority of Fervent Family Prayer 

 

မဿ  ၂၁ား၂၂၊ "ယ ိုက ည်ပခင်ားြါလျှ ် ြဌ  ပြြု၍ဆိုနတာင်ားသမျှတ ိုို့  ို၊ သင်တ ိုို့သည် ရက လ မ့််မည်ဟို 

မ  ိ်ု့နတာ်မ၏ူ။" 

သင့််အ မ်သည် ဆိုနတာင်ားနသာအ မ် ပြစ်ြါသလာား။ ဆိုနတာင်ားနသာ မ ခင်မျာား၏ သာားသမ ား 

သည ် က ာားပမင့််စွာ လမ်ားလ  ပခင်ားမရှ ဟူသည့်် ဆ ိုရ ိုားစ ာားရှ သည။် ဩဂတ်စတင်ား၊ ဂျွ ်၊ ချာားစ်လ် 

ဝ ်စ်စလ နှင့််သူတ ိုို့၏ သာားသမ ားမျာားအတွ ် နမာ   ာ၊ဇူစ ်ား  ားတ ိုို့၏ ဆိုနတာင်ားချ ်မျာားသည် ဤ 
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သ ်နသခ ချ ်မျာား  ို သယ်နဆာင်ခ ့်ပြ ား၊ (၄) ရာစိုနှင့်် (၁၈) ရာစို၌ သခင်ဘိုရာားအာားပြင့်် သူတ ိုို့  ို 

က  ားမာားစွာ အသ ိုားပြြုခ ့်သည်။ တစ်န ို့တွင် သခင်ဘိုရာားသည်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏သာားသမ ားမျာားနှင့််အတူ မည် 

သည့််အရာ  ို လိုြ်နဆာင်ရမည ် ို မသ နသာနက ာင့်် ျွန်ိုြ်တ ိုို့ မ ဘမျာားအန ပြင့်် မ မ   ိုယ ် ိုဆ ် 

 ြ်အြ်နှ ပြ ား၊ မက ာခဏသာားသမ ားမျာားအတွ ် ဆိုနတာင်ားနြားရမည်ပြစ်သည။် တစ်န ို့တာ  ို သာား 

သမ ားမျာားနှင့်် ဆိုနတာင်ားပခင်ားပြင့်် စပြြုပြ ား၊  ို ်ဆ ိုားနစြါ။ သူတ ိုို့သည ်  ိုယစ်ာားပြြု ဆိုနတာင်ားချ ်မျာား 

အသ ်တာ၌သ  ျွမ်ားပြ ား၊ အသ ်ရှင်မည်နလာ့်။ သူတ ိုို့သည် ပင မသ် ်နသာစ တ်၊ နှလ ိုားသာားရှ သည ်  

ြတ်ဝ ်ား ျင်တွင် ဆိုနတာင်ားဖြ င်ားရ ိသည့်် မ ဘမျာားအာားပြင့်် ဝ ်ားရ ပခင်ားခ ရမည်နလာ့် (ြ လလ ြပ  ၄ား၆-၇)။ 

 

၂ ။ မိ ာ ီးစ ုတစ်စုအမြစ် ထ လေ့လာ ထ န ည်ေ့ မမာက မ်ီးစာ ကုိ ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမခင်ီး။ 

The Priority of Studying Scripture as a Family 

 

န ဟမ  ၈ား၈၊ "ထ ိုသ ိုို့ဘိုရာားသခင်၏ြညတတ  ျမ်ားစာ  ို နသချာစွာဘတ်ရ ်ွ၍ အ  ်  ိုပြ ်သပြင့််၊ 

လူမျာား   ားလည်နစပခင်ားဌါပြြုက ၏။" 

ခရစ်ယာ ်မ သာားစိုသည် သ ်ို့ရှင်ားနသာသမမာ ျမ်ားစာအိုြအ်ာားပြင့်် အိုြစ် ိုားသည့်် စည်ားမျဥ်ားမျာား 

ရှ သည။် ၎င်ားသည ်ဘိုရာားသခင်၏နူတ် ြတ်နတာ် ဟိုနခေါ်သည်။  နလားတစ်ဥ ားသည် သမမာ ျမ်ားစာ 

သတင်ားန ာင်ားမျာား  ိုြတ်ရှိုဖြင် ား၊ က ာား  ဖြင် ား၊   ားလည်န ိုင်သ  ့်သ ိုို့ ထာဝရအသ ်နှင့််ဆ ိုင်နသာ 

နူတ် ြတ်နတာ်မျာား  ိုလညာ်း နလ့်လာရမည်ပြစ်သည ် (၂တ  ၃ား၁၅)။ သူတ ိုို့သည် ဆာလ  ျမ်ားမျာား 

အနြေါ် နမွွေ့နလျာ်ရ ် သမမာ ျမ်ားစာ  ို  ားလည် ာ၊ သွ ်သင်ရမညပ်ြစ်သည။် သူတ ိုို့သည် ဓမမနဟာင်ား 

နှင့်် ဓမမသစ် ျမ်ားစာ၌ နူတ် ြတ်နတာ်မျာား  ို သူတ ိုို့၏စ တ်နှလ ိုားထ တွင်သ ိုထာားရ ် သမမာ ျမ်ားစာ  ို 

 ျ ်မတှ်ရမည်ပြစ်ပြ ား၊ အထူားသပြင့်် ြညတ်နတာ်(၁၀)ြါား၊ န ို့စဥ ် ဝတ်ပြြု  ိုား ယွ်ပခင်ားဆ ိုင်ရာ 

စည်ားမျဥ်ားမျာားနှင အ်တူ ြဌ  နတာ် သ ိုို့မဟိုတ် မ သာားစိုဝတပ်ြြု  ိုား ယွ်ပခင်ားမ  ားပြစ်သည်။ ဤ 

ဘို ်ားက  ားနတာ်မနူသာ စာအိုြန်ြေါ်နမွွေ့နလျာ်ဖြင် ား၊   ခ ဖြင်ား၊ ချစ်နသာမ သာားစို၌ရှ နသာ လူမျာားထ  

 ျင့််သာားရနသာသူမျာား ပြစ်နသာနက ာင့်် သူတ ိုို့သည် မှိုတ်သွင်ားနတာ်မသူည့််က မ်ားစာအိုြ ် အာားပြင့်် 

လမ်ားညွ မူ်ပ ားပြ ား၊ အသ ်တာ၌ က  ားထွာားက လ မ့််မညပ်ြစ်သည် (နယာရှို ၁ား၈၊၂တ  ၁ား၅၊၂တ  ၃ား၁၆)။ 
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၃ ။ ကျွန်ုပ်တိုို့၏  ာ ီး မ ီးမ ာ ီးန ှင်ေ့  တ င်ီးထ ကာ င်ီးထ ေဌရန် ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမခင်ီး။ 

The Priority of Sharing the Gospel with Our Children 

 

ခရစ်ယာ ်မ သာားစိုသည် အတွင်ားဘ ်၊ အပြင်ဘ ်၌ရှ နသာသူအာားလ ိုားထ  သတင်ားန ာင်ား 

  ိုနဝဌရ ်အတွ ် ဆ ် ြ်အြ်နှ က နသာသူမျာားဟို သ လာက သည။်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သာားသမ ားမျာား 

တ တ  ျ ျ  ယ်တင်ပခင်ားရသညဆ် ို သည့််အရာ  ို  ျွန်ိုြ်တ ိုို့အန ပြင့်် ယ ိုက ညမ်ူလွ ်  စွာ စဥ်ားစာား 

န ိုင်သည် သ ိုို့မဟိုတ် ဘယ်နတာ့်မမှသ နသာနက ာင့်် ဝ ်ခ ရ ်အတွ ် သင့််သာားသမ ားမျာား၏  ယ်တင် 

ပခင်ား  ိုမလိုြ်နဆာင်ြါ  ို့။ တ နမာနတသည ် သူ၏ငယ်ရွယန်သာန ို့ရ ်မျာားအတွ ် က  ားပမတ်နသာ 

 ယ်တင်ရှင် အနက ာင်ား  ို သူ၏မ ခင်နှင့််အြွာားအာားပြင့်် က က ားသိခ ့်သည ်(၂တ  ၁ား၅)။ 

သူတ ိုို့သည် ဘိုရာားသခင်အာား အပြစ်လိုြသ်ည့််အချ   ်တွင် အပြစ်၏အ ျ  ြုားအဆ ်မျာားနှင့်် 

ခရစ်နတာ်နယရှုအနက ာင်ား သူတ ိုို့  ိုနပြာပြြါ။ သူတ ိုို့သည် ယ ိုက ညပ်ခင်ားနှင့််ခွင့််လွတပ်ခင်ားအတွ ် 

 ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏က  ားမာားနသာလ ိုအြ်ချ ်  ို ဆို ်  ိုင်န ိုင်ရ ်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သည် အပြစ်မျာား  ို န  င်တရပြ ား၊ 

ဝ ်ခ ရာတွင် ခွင့််လွတန်ြားမည့်် အစ ိုားရနတာ်မနူသာသူသည် မည့််သူူ့  ိုရှာနြွရ  ်သူတ ိုို့  ို သွ ်သင်ြါ  

(၁ နယာဟ ် ၁ား၉)။ သူတ ိုို့သည် သူတ ိုို့၏  ယ်တင်နသာယ ိုက ညပ်ခင်ား  ို နြာ်ပြပြ ား၊ ထင်ရှာားနစ 

ရ ်ပြစ်ပြ ား၊ သခင်နယရှိုခရစ်နတာ်၌ သူတ ိုို့၏အပြစ်မျာား  ို ဝ ်ချနတာင်ားြ ် ာ၊ သူတ ိုို့၏ ယ ိုက ည် 

ပခင်ား  ို န ရာချထာားရ ် သူတ ိုို့အာား နြာ်ပြြါ။  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သည ် ြဋ ညာဥ်  ို ထ  ်ားသ မ်ားနသာ 

ဘိုရာားသခင် ြ ိုင်ဆ ိုင်နသာြဋ ညာဥလ်ူမျာားပြစ်နသာနက ာင့်် သူတ ိုို့သညယ် ိုက ည်ပခင်ား၌ အိုတပ်မစ်ချပြ ား၊ 

ဘိုရာားသခင်  ို ြိုဂ္ ြုလ်နရားရာ၌  ယ်တင်ရှင်နှင့််သခင်အပြစ် သ  ျွမ်ားရမည်ပြစ်သည ်(နရာမ ၁၀ား၉-

၁၀)။ 

 

၄ ။ ပဋညိာ ဥမ်ိ ာ ီးစ ုက ေ့ ုိို့ ဘုရာ ီး ခင်အ ာ ီး ေတမ်ပြု ကုိီးကွယ်မခင်ီး ကုိ ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမခင်ီး။ 

The Priority of Worshipping God as a Covenant Family 

 

နဟပ   ၁၀ား၂၄-၂၅၊"ထ ိုမတှစ်ြါား နမတတာစ တရ်ှ နစပခင်ားဌါ၎င်ား၊ န ာင်ားနသာအ ျင့််  ို  ျင့််နစပခင်ားဌါ 

၎င်ား၊ တ ို ်တ ွ်ားန ှိုားနဆာ်ရနသာအခွင့််  ိုရှာ၍၊ အချင်ားချင်ားတစ်နယာ ်  ိုတစ်နယာ ် နထာ ်စာ 

က ည့််ရှိုက  ို ်အ ့်။ လူအချ  ြုွေ့တ ိုို့သည် ထ ိုားစ ရှ သညအ်တ ိုင်ား၊ အချင်ားချင်ားစည်ားနဝားပခင်ားအမူ  ို မနရှာင်မ 
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လွ က နှင့််။ အချင်ားချင်ားတ ိုို့  ို တ ို ်တ ွ်ားန ှိုားနဆာ်က နလာ့်။  ာလအချ   ်နရာ ်လို  ားသည ် ို နထာ ် 

သပြင့််၊သာ၍က  ြုားစာားက နလာ့်။" 

ခရစ်ယာ ်အ မန်ထာင်တစ်ခို  ို ဥ ားနဆာင်ပခင်ားသည် မ တ်သာဟာယြွ ွေ့ပခင်ားနှင့်် ြ ိုမှ စ်ိုနြါင်ား 

ဝတပ်ြြု  ိုား ယွ်ပခင်ား၌ ယ ိုက ညသူ်မျာား၏ နဒသနတရအြွ ွေ့အစည်ားထ သ ိုို့  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏သာားသမ ားမျာား  ို 

ဘယ်နဆာင်ရ ် တာဝ ်ရှ ပခင်ားပြစ်သည။် သူတ ိုို့သည် ခရစ်ယာ ်ဓမမမဂ်လာအမူမ  ား (ဗတ္တဇိ မံဂ်လ  န င ်  

  ွဲပတ္ ်မဂ်လ  ) ၌ြါဝင်ပခင်ားနှင့်် တရာားနဒသ  မျာား  ားနထာင်ပခင်ား၊ ဓမမသ ချင်ားသ ဆ ိုပခင်ားအာားပြင့်် 

န ျားဇူားနတာ်ချ  ားမွမ်ားပခင်ား၊ ခရစ်ယာ ် ဝတပ်ြြု  ိုား ွယ်ပခင်ားနှင့်် ခရစ်ယာ ်အသင်ားနတာ်မျာား၏ မဂ်လာ 

ရှ နသာ သတ ရနအာ ်နမ့်ပခင်ားမျာား နှင့််အတူ က  ားထွာားလ မ့််မည်ပြစ်သည။် ၎င်ားသည်  နလားသူငယ် 

အာားချ  ားပမြှင့််နစရ ် ပက ားရွာတစ်ရွာထ ် ြ ို၍ လိုြ်နဆာင်န ိုင်မည်ပြစ်သည်။ ၎င်ားသည် အသင်ားနတာ် 

တစ်ခိုလ ိုား  ိုလိုြ်နဆာင်သည။် တ ဂ်နနွန ို့ ဝတ်ပြြု  ိုား ွယ်ပခင်ားအစ အစဥ်၊ ဆ ်ားနဒားစ ူားလ် 

အတ ်ား၊  ျမ်ားစာနလ့်လာပခင်ား၊  ိုဒဓဟူားညဆိုနတာင်ား စည်ားနဝားပခင်ားအစ အစဥ်နှင့်် အသင်ားနတာ်ရ ်တ ို 

သင်တ ်ားမျာား၌ သစစာရှ ရှ ြါဝငက် ြါစ ိုို့။ န ာင်ားမွ န်သာခရစ်ယာ ် မ တ်သာဟာယနှင့်် အသ ်ရှင် 

ပခင်ား၌ ခရစ်ယာ ်ဝတပ်ြြု  ိုား ွယ်ပခင်ားနှင့်် မ တ်သာဟာရြွ ွေ့ပခင်ားသ ိုို့ ြါဝင်ဆ ် ြ်သည့်် လူတ ိုို့အာား 

နတွွေ့ဆ ိုရ ်၊  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သည် မဂ်လာရှ နသာသူမျာားပြစ် က သည ်(ဆာလ  ၁၀၀)။ 

 

၅။  န်ို့ ရှင်ီးမခ င်ီးနှင်ေ့ဘု ရာ ီး ခင်အ ာ ီး ထ ကကာ က်ရ  ွံ့ထ စမ ခင်ီးကုိ ဥ ီးစ ာ ီးထ ပီးမခင်ီး။ 

The Priority of Instilling the Fear of God & Holiness 

 

ခရစ်ယာ ်အ မန်ထာင်စိုသည် ဘာသာတရာား  ိုင်ားရ ှိုင်ားမူနှင့်် န ာင်ားနသာသ ်နသရှ သည့်် 

န ရာတစ်ခိုပြစ်သည။်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၏နစာင့််နရှာ ်မနူအာ ်တင်ွ သူတ ိုို့၏စ ာားလ ိုားမျာားနှင့်် ယ ိုက ည် 

ပခင်ားသည ် ဘိုရာားသခင်နှင့််ဆ ိုင်နသာ နက ာ ်ရွ ွေ့ပခင်ားနှင့်် ရ ိုနသနလားစာားပခင်ား  ို ပြသသည၊်  အဘယ် 

နက ာင့််ဆ ိုနသာ် ဘိုရာားသခင်  ိုနက ာ ်ရွ ွေ့ပခင်ားသည် သူတ ိုို့အတွ ် ညဏ်ြညာ၏အချြုြ်အပခာ ပြစ် 

သည ် (သိုတတ  ၉ား၁၀)။ သူတ ိုို့သည်  ျွန်ိုြ်တ ိုို့၌အပြစ်  ို န ို့စဥ်ပြြုပြင်ပခင်ားပြင့်် နပြာင့််မတ်ပခင်ား  ို 

ထ  ်ားသ မာ်း ာ၊ သ ်ို့ရှင်ားနသာသနဘာထာားမျာား၊ ခရစ်ယာ ်ညဏ်ြညာနှင့်် စရ ို ်လ ခာဏာ၏ 

ဘိုရာားနှင့််ဆ ိုင်နသာ ြ ိုသ ်နသ  ိုပြသပခင်ားတ ိုို့  ို ပမင်နတွွေ့က ြါသလာား။  မဘာနြေါ်တွင် သူတ ိုို့သည် 

အချ ်အလ ်အမျ  ြုားမျ  ြုားနှင့််အင်တာ  ်၊ လူမူမ ဒ ယာ၊ မ တ်နဆွသူငယ်ချင်ားမျာားနှင့်် မ ဒ ယာမျာားတွင် 

န ို့စဥ်  ိုားက  ခ ရလ မ့််မည်။ အ မတ်ွင် သူတ ိုို့  ိုစ တ်ဓါတ် ျနအာင် ပြသထာားသည့််ရ ်ြွ မျာား၌ အဆက်  
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မပြတ်ရ ်ပြစ်ပခင်ား၊ မ  လ ိုမူ၊ က မ်ားတမ်ားသည ်စ ာားလ ိုားမျာားနှင့်် မဟိုတဘ်  သ ်ို့ရှင်ားနသာအသ ်တာ 

ပြင့််၊ ၎င်ား  ိုတ ိုို့ပြ ်ရ ် လ ိုအြ်ြါသည။် ြခင် သ ိုို့မဟိုတ် မ ခင်၏ န ာင်ားနသာစ  မူ  သည် အန ိုင်မခ  

အရ ှိုားမနြားနသာအရာပြစ်ပြ ား၊ ၎င်ားသည ် နိုငယ်နသာနှလ ိုားသာားမျာား  ို နပြာင်ားလ နြားန ိုင်သည ် (၁ နြ 

၁ား၁၆)။ ထ ိုသ ိုို့နသာသူတ ိုို့သည် သခင်ဘိုရာားအတွ ် ဝ ညာဥန်ရားရာ၌  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သည် သူတ ိုို့အာား၊ 

အာားနြားတ ို ်တ ွ်ားလ ိုသည့်် သူမျာားပြစ်နသာနက ာင့်် မ ဘမျာားနှင့်် ည အစ်  ိုနမာင်နှမမျာား  ့်သ ိုို့ 

ဘိုရာားတရာား  ိုင်ားရ ှိုင်ားပခင်ားနှင့်် သ ်ို့ရှင်ားနသာအသ ်ရှင်ပခင်ား၏ စ  မူ  မျာားပြစ် နစရ ်လ ိုအြ်ြါ 

သည။် 

 

နိဂ ုီး ။ 

 မဘာဥ ား ျမ်ား ၁၈ား၁၉ ထ တွင် ဘိုရာားသခင်သည် အာပ ဟ အာားမ  ိ်ု့နတာ်မသူညမ်ှာ၊ "အနက ာင်ားမူ ာား၊ 

သူသည ်မ မ န   ်၌ပြစ်နသာသာားမျာား၊ အ မသူ်မျာားတ ိုို့အာား ြညတ်မည် အရာ  ိုငါသ ၏။ သူတ ိုို့သည် 

လည်ား ထာဝရဘိုရာား၏တရာားလမ်ားသ ိုို့လ ို ်၍ ဟိုတ်မှ န်ပြာင်ပမတ်စွာ  ျင့််က လ မ့််မည်။ သ ိုို့ပြစ်၍ 

 တ နတာ်ရှ သညအ်တ ိုင်ား၊ ထာဝရဘိုရာားသည ်အာပ ဟ ၌ပြြုရနသာ အခွင့််ရှ လ မ့််မည်ဟို အက  နတာ် 

ရှ ၏။" အာပ ဟ သည ် သူူ့မ သာားစိုအာား မှ  ် ်နသာအရာမျာား  ို လိုြ်နဆာင်ခ ့်သည။် ဘိုရာားသခင် 

သညလ်ည်ား သူူ့အာားန ျားဇူားပြြုနတာ်မ၏ူ။ မွ ပ်မတ်နသာအက  အစည်မျာားနှင့်် ဤလမ်ားညွ ်ချ ်မျာား 

အာားလ ိုားတွင်၊  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သည် ဘိုရာားသခင်၏န ျားဇူားနတာ်၊ လမ်ားပြမူ၊ ညဏ်ြညာ  ိုနှ မ့််ချစာွ 

ရှာနြွရ ် ြခင်မျာားနှင့််မ ခင်မျာားလ ိုအြ် ာ၊ န ာင်ားမွ ်နသာြဋ ညာဥမ် သာားစို အသ ်တာနှင့်် ပမ ားက ွ 

ပခင်ား၏ က  ားမာားနသာဝမ်ားနပမာ ်ပခင်ားအာားပြင့်် န ာင်ားက  ားမဂ်လာခ စာားနစရ ်လည်ား လ ိုအြ်ြါသည်။ 

ဘိုရာားသခင်သည ် ျွန်ိုြ်တ ိုို့ဘ ်၌ရှ ပြ ား၊  ျွန်ိုြ်တ ိုို့သညလ်ည်ား သူူ့ဘ ်၌ရှ ြါ ၊ အ မန်ထာင်မ သာားစို 

၌ရှ နသာသူအာားလ ိုားသည် န ာင်ားမွ စ်ွာရှ န န ိုင်မည်မှာ မပြစ်န ိုင်နသာအရာမဟိုတန်ြ။ ဘိုရာားသခင် 

  ိုရ ိုနသနလားစာားနသာမ သာားစိုဘဝ  ို နရွှေ့နလျှာ ်ြ ိုင်ဆ ိုင်န ိုင်နစရ ် က  ြုားစာားက ြါစ ိုို့။ သင့််အ မ်၊ 

အလိုြ်နှင့််အ မ်နထာင်နရား၏ အလွ ်က  ား ျယ၊်  ခ ်ားညာားနသာ ဟ ိုချ ်ပြစ်နစရ ် ဘိုရာားသခင်အာား 

သင် စ တ်ဆ ိုားပြတ်ချ ်ချြါ။ 
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