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ENDING 2025 WITH TRUTHS THAT LAST FOREVER 

၂၀၂၅ ခုနှစ်က ုထာဝရတညတ် ံ့သသာသမ္မာတရာားမ္ ာားနှင်ံ့အဆ ုားသတ်ခခင်ား။ 

 

ဒီဇင်ဘာ လ(၂ ၈)ရက် န ေ့တွ င်န ော က်ဆ ုုံးတရုတမ်ိ တ်သ ာ ဟာ ရစည်ုံးန ုံးခြင် ုံး၌ ဝတ်ခ  ြုသူတစ်ဦ ုံး

သညဘု်ရာ ုံးသြ င်၏နူတ် က တ်နတာ ်မမှ ာ ုံးစွာ သင် ယူြ ဲ့ပ ီုံး၊ ယ ခ နုှစ်(SHBP C) တွင်သူ၏ယ ုက ကညခ်ြ င်ုံး၌

ကကီုံးထွာ ုံးလာ ြ ဲ့နကကာ င်ဲ့ မျှန ြ ဲ့ပ ီုံး၊ စင်ကာ  ူတွ င်နှစ်န ေါ င်ုံးမ ာ ုံးစွာ အ လု ်လု ြ် ဲ့သ ည်ဲ့ညီအ စ်ကုိတစ်ဥုီံးသ

ညသူ်၏လု ်င ်ုံးတွ င်ဘုရာ ုံး သြင်၏နက ုံးဇူုံး နတာ ်ကုိ ဝ ဝ ဌြ ဲ့ကာ ၊ ညမီတစ်ဥုီံးသည် အ သင်ုံးနတာ ်တင်ွ သူ

မ၏အ နစြ မ၌ူဘုရာ ုံးသြင် ၏လ မ်ုံးခ မူ ကုိနခ ာ က ကာ ုံးြ ဲ့ပ  ီုံး၊ န ော က်တစ်ဦုံးသ ညသူ် ၏ကယ်တင်ခြ င်ုံးနှ င်ဲ့

သြင်ဘုရာ ုံး၌ သဿ ော ကုိ န ဌြ ဲ့သည။် 

ကျွန်ု ်တိုေ့သည် (၂ ၀၂၅)ြုနှ စ်ကုိအဆ  ုုံးသတ်သညန်ှ င်ဲ့အမျှန ှစ်သစ်ကူုံးနှင်ဲ့ န ော က် ိုင် ုံးတွင် ကျွန်ု ်

တိေု့အ ခ ည်ဲ့အ ယ ုကကညန်ို င် သည်ဲ့အ ရာ မ ာ ုံးရှိ ေါသလာ ုံး။ မနခ ာ င်ုံး လ ဲ ဘ ၊ထ ာ  ရတည်တ ဲ့မည်ဲ့အမှ ်တ

ရာ ုံးမ ာ ုံးရှိ ေါသလာ ုံး။ 

ကျွန်ု ်တိုေ့သညအ် လ င်အ ခမ  ်နခ ာ င်ုံးလ န သ ည်ဲ့နလာ ကကကီ ုံးတွင် န ထိုင်က ကပ ီ ုံး၊ ထာ  ရတည်

တ ဲ့မည်ဲ့အနရုံး ေါသည်ဲ့အ မှ ် တရာ ုံးမ ာ ုံးအ ြ ြိုျို့ကုိမှ တ်မိရ  ်နှင်ဲ့ကျွန်ု ်တိုေ့မ နမဲ့နလ ာ ဲ့န စရ ်၊ ၎င်ုံးတိေု့ထ မှဤ

န ရာ တွင်န ာ ်ခ ထာ ုံး ေါသ ည။် 

 

(၁)။ သမ္မာက မ္်ားစာထဲမ္ှဘုရာားသခင်သညပ်လ္လင်သပေါ်တွင်ရှ သေဆဲခြစ်သည်။  

(သေဗ ဲ ၁၂ား၃၊၄၊ထွက် ၃ား၁၄၊သ ာေေ် ၈ား၅၈) 

God of the Bible is Still on the Throne 

 

ကျွန်ု ်တိုေ့၏ဘုရာ ုံး သြင်သ ညအ် ြ ြု ပ်အ ခြာ အ ာ ဏာ  ိင်ုခ စ်ပ ီုံး၊ အ ရာ ြ ်သိမု်ံးကုိ မက ကွင်ုံး မ ဲ့ထိ ်ုံး

ြ ြု ်ကာ ၊ သူ၏ြွင်ဲ့ခ  ြုြ က်မ ရှိဘ ၊မည်သည်ဲ့အ ရာ မှခ စ်  က်ခြင် ုံးမရှိသ ညကု်် သတိရ  ေါ။ဘုရာ ုံးသြ င်၏တ

 ်ြိုုံးနတာ ်သညက်ျွန်ု ် တိေု့၏ ိညာ ဥန်ရုံးရာ အ ခမင်မ ာ ုံးနှ င်ဲ့မ က်စိ ကုိရှင် ုံးလင်ုံး နစပ ီုံး၊ ကျွန်ု ်တိုေ့နလျှာ က်လှ

မ်ုံးန သည်ဲ့ နခြလ ှမု်ံးတို င်ုံး၌ ဘု ရာ ုံးသြင်နှ င်ဲ့သူ၏အ ဓိ ပေါ ယ်ကုိထည်ဲ့သွင် ုံးစဥ်ုံးစာ ုံးနစ  ေါ။ဘုရာ ုံးသြ င်တ

ညရ်ှိပ ီုံး၊ ထိုင် ုံးနှင်ဲ့မနလ ုံးရှာ ုံး တွင်နရက ကီုံးမူ၊ခမ ် မာ နိုင်င တွင်နိုင်င နရုံးမတ ညပ်ငိ မ်မူမ  ာ ုံး၊  ိလစ် ိုင်တင်ွဆိုင်

ကလု ်ုံးမု တ်ိင်ု ုံးမ ာ ုံး၊ နဟာ င်နကာ င်တွ င်မက ကာ နသုံးြ င်ကမီ ုံးနလာ င်မခူ စ်ရ ် ၊ ထို င် မ်တင်ွ (၇.၀)  ရစ်ြ  ်  
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တာ စနကုံးရှိသည်ဲ့ ငလ င်နှ င်ဲ့ဥနရာ  တွင်စစ် ွ မ ာ ုံးနှ င်ဲ့ တင်ုံးမာ မူမ ာ ုံး၊ အ နရျှို့အ လယ် ိုင်ုံးနို င်င တွ င်အ စစ

နရုံးနှင်ဲ့ထိုင် မ်နရလက်က က ာ ုံးတစ်နလျှ ာ က်တင်ွခ စ် ွေါုံး ြ ဲ့သည်ဲ့စစ် ွ မ ာ ုံးရှိနသာ ်လ ညု်ံးအ ရာ အ ာ ုံးလ ုုံးသ

ညက်ျွန်ု ်တိုေ့အ တွက်အ နခ  ာ င်ုံးအ လ တစ်ြုခ စ်သည။် ဘုရာ ုံးသြင် သညအ် ရာ ြ ်သိမု်ံးအ န ေါ်အ စိုုံးရ

နတာ ် မူနသာ ဘုရာ ုံးသြ င်ခ  စ်န ဆ  ခ စ်သည။် 

 

(၂)။ သေောင်တရသေသည်ံ့အခပစ်သာားမ္ ာားအတွက်ဘုရာားသခင်၏ အကက အစည်။ 

 (သရာမ္ ၅ား၈၊သ ာေေ် ၁၆ား၂၅၊သ ရမ္  ၃၂ား၄၀-၄၁) 

Divine Plan for Repentant Sinners 

 

က ဆ ုုံးသွာ ုံး သည်ဲ့အ ခ စ်သာ ုံးမ ာ ုံးအ တွက်နမျှာ ်လ င ခ်ြ င်ုံး ရှိသည။်ြရစ်နတာ ်ကုိကယ် တင်ရှင်အ

ခ စ်လက်ြ ခြင် ုံးနှင်ဲ့ ကျွန်ု ် တိေု့န ေါ်ဘုရာ ုံးသြ င်၏အ ဆ  ုုံးမရှိနသာ တ ်ြိုုံးနတာ ်နှင်ဲ့ အ ကက အ စည်ကုိနတွျို့

ကက ြုြ စာ ုံး ခြင်ုံးဆ ို င်ရာ ၊ အ နရုံးကကီ ုံးသည်ဲ့ သမမာက မ် ုံးစာ အ မှ တ်ရာ ုံးတစ်ြု၊ ဘုရာ ုံးသြ င်သညမ်ထို က်တ ်

နသာ ၊ အ ခ စ်ရှိနသာ အ ခ စ်သာ ုံးမ ာ ုံးအ န ေါ်ြ စ်ြင် ကက င်  ော မူကုိကျွ န်ု ်အ ာ ုံးန ုံးဝ တ ာ ်မူ  ေါသည။်ဘုရာ ုံးသ

ြင်ကျွန်ု ်၏လိုအ  ်ြ က်မ  ာ ုံးကုိလ စ်လ ျူရှုခြ င်ုံးမရှိန  ။ ကျွန်ု ်တိုေ့သည် ဘုရာ ုံးသြ င် အ ာ ုံးနရုှံးဥုီံးစွာ ရှာ န ွ

ပ ီုံးကျွန်ု ်၏အ ခ စ်မ ာ ုံး ကုိ  ်ြ ကာ ၊ န ော င်တရပ ီုံး၊ ဘုရ ာ ုံးသြင်၏က ရုဏာ နတာ ်ခ င်ဲ့ြွင်ဲ့လွတခ်ြ င်ုံးနှင်ဲ့ြွ

င်ဲ့လွတ်ြ ရခြင် ုံးရရ ်လိုအ  ် ေါသည။် 

 

(၃)။သ ရှုသညထ်ာဝရနှစ်သ မ္်ံ့မ္နူှင်ံ့သမ္ ာ်လ္င ့်ခခင်ား၏တစ်ခုတည်ားသသာအရင်ားအခမ္စ်ခြစ်သည်။ 

(သရာမ္ ၈ား၂၈ နှင်ံ့ ၃၂၊ ၁၅ား၁၄) 

Jesus is the Only Source of Eternal Comfort & Hope 

 

ဤကမဘာနခမ ကကီ ုံးန ေါ်ရှိမည် သည်ဲ့အ ရာ မှအကကွင်ုံး မ ဲ့မှြီို အ ာ ုံးထာ ုံးရ ်မထိုက်တ ် ေါ။သမိင်ု ုံးအ ာ ုံး

လ ုုံး၏အ ဓိကအ ြ က်မာှ ြရစ်နတာ ်နှင်ဲ့လက် ေါုံးက ်တုိ င်န ေါ်တွင်အ န သြ ခြင် ုံးနှင်ဲ့ သ ုုံးရက်အ က ကာ တွင်ရှ

င်ခ  ်ထနခမာ က် ခြင် ုံးခ စ် သ ည။်ြရစ် နတာ ်သညဤ်န လာ ကသုိေ့ကကွလာ ြ ဲ့ပ ီုံး၊ လူ သာ ုံးမ ာ ုံးက ကာ ုံးတွင်န  

ထိုင်ြ ဲ့ကာ ၊ အ ခ စ်ကင်ုံးစ င်န သာ ဘ ၌န ထိုင်ြ ဲ့သည် ဟူနသာ ဓမမဋ္ဌာ  ်က န သာ အ မှ တ်ရာ ုံးတစ်ြုခ စ်

သည။်၎ င်ုံး သညက် ျွန်ု ်၏က ကိြု မ် ုံးမူမ ာ ုံး မှတစ်ဆ င်ဲ့ဘု ရာ ုံးသြင်ထ မလှက်ြ မူ ကုိရ ရှိရ ်ကျွန်ု ်၏ကုိယ ်ို
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င်အ သက်တာမှကျွန်ု  ်၏အကကည်ဲ့ကုိလ   ယ် နစ ေါသည် ။ထိုေ့အ ခ င်လက် ေါုံး က ်တုိ င်၏အ ခ စ်နခ လု ်

နဆာ င်ြ က်မ ာ ုံးသည် ကျွန်ု  ်အန ေါ်မည်က ဲ့သုိေ့  င်ခ  စ်  က် ေါနစ၊ ကျွန်ု ်တိုေ့၏အ ဆ  ုုံးမရှိနသာ နကာ င်ုံး

က ြို ုံးအ တွက်ခ စ်နို င်သည်ဲ့ အ ဆ ိုုံးရ ာ ုံးဆ  ုုံးစ ုစမု်ံးခြင် ုံးသုိေ့ မဟုတန်သွ ုံးနဆာ င်ခြင် ုံးကုိ  င်ယ ကုက ညသူ်မ ာ ုံးအ

တွက်နမျှာ ်လ င ခ်ြင် ုံးရှိနက ကာ င်ုံးရှင် ုံးရှင် ုံးလင် ုံးလင်ုံး ခ သ ေါ သည။်ဘုရာ ုံး သြင် သညက်ျွ န်ု ်တိုေ့နှင်ဲ့အတူရှိ

ပ ီုံး၊ ကျွန်ု ် တိေု့သည် ဘုရာ ုံးသ ြင်၏အ လိုနတာ ်၌ရှ ိေါက၊ကျွန်ု ်သည် မည်သည်ဲ့အ ရာ ကုိမျှ နကကာ က်ရ  ျို့စရာ

မလိုနတာ ဲ့န ။ 

 

(၄)။ လ္ူအသပေါင်ားတ ုို့သည်ဘုရာားသခင်၏အကူအညီလ္ ုအပ်သည်ံ့အခပစ်သာားမ္ ာားခြစ်သည။်  

(သရာမ္ ၃ား၂၃၊၆ား၂၃၊ သေဗ ဲ ၁၀ား၁၄၊ ၂ သကာရ  ၅ား၂၁) 

All are Sinners in Need Divine Help 

 

ကျွန်ု ်တိုေ့သည် မည်သူမ ည်  ေါခ စ်နကကာ င် ုံးသိရှိပ  ီုံး၊ အ သိ အ မှတ်ခ ြုရ ်လိုအ  ် ေါသ ည။်ကျွန်ု ်တိုေ့

၏အ က င်ဲ့ယိုယွင် ုံးမူအတွက်ဘုရာ ုံးသြ င်၏နခ ာ င်ဲ့ မ တ်ခြင်ုံး၏အ လှကုိ ကျွန်ု ်တိုေ့ ၏အ သက်တာမ ာ ုံးကုိ

န ုံးအ  ်ရမည်ခ  စ်သည။်" အ ခ စ်ရှိနသာ အ ခ စ်သာ ုံးတ စ်ဥုီံးအ န ခ င်ဲ့၊က ျွန်ု ်သည် ဤန ရာ တွင်မည်က ဲ့

သုိေ့လု ်နဆ ာ င်န မည် ညု်ံး " ဟူနသာ နမုံးြွ ်ုံး၏အ နခ မှာယ ုကကညခ်ြင် ုံးနှင်ဲ့ ဧ  နေ လိတရာ ုံးနကကာ င်ဲ့န ော

င်တရခြင် ုံးအ ာ ုံးခ င်ဲ့ြရစ်န တာ ်တစ် ေါုံးတညု်ံးကုိ သာ မိမိ၏သြင်နှင်ဲ့ ကယ်တင်ရှ င် အ ခ စ်လိုအ ်ခြင်ုံးခ စ်

ပ ီုံး၊ မိမိကုိယ် ကုိသုိေ့ မဟုတ် လူသုိေ့မဟုတဤ် က ဆ ုုံးန သ ာ  နလာ ကကကီုံး ကုိမယ ုက က ညခ်ြင်ုံး ခ စ်သည် ။ 

 

(၅)။ တက ်ံ့ငရဲ၏ခပင်ားထေ်သည်ံ့အက   ားအဆက်။ 

(သရာမ္ ၃ား၁၀၊၁တ  ၁ား၁၅၊  ာ ၂၀ား၁၂-၁၅၊၂၁ား၈) 

Serious Consequence of a Literal Hell 

 

လူတိုင်ုံးအ တွက်န သဆ  ုုံးပ ီ ုံး န ော က်ဘ တစ်ြုရှနိသာ ် လည်ုံး၊ အ နရုံးကကီ ုံးသည်ဲ့န မုံး ြွ ်ုံးသည ်

" န ရာ ၊ န ရာ ၊ န ရာ" ခ စ်သည။်ဘ  တင်ွအ နရုံး ကကီ ုံး သည်ဲ့ရညရ် ယ်ြ က်တစ်ြုရှိ နသာ ်လည်ုံးကျွန်ု ်တိုေ့

သည ်ထမဦုံးစာ ုံး န ုံးရ ် လိုအ  ် ေါသည။်ဤအ ရာ သညန်ယရှုကုိရှာန ွပ  ီုံး၊  တခ်  ြုကုိ ုံးကွယ်ရ ်နှင်ဲ့ ကျွန်ု

 ်တုိေ့ကယ်တင်ရှ င်၏နရှျို့နမှ ာ က်တင်ွတ ု်လှု ်နြ ာ က်ြ ာ ုံးသည်ဲ့နက ုံးဇူုံးတ င်စိတကုိ် ထိ ်ုံးသိမု်ံးရ ် ခ စ်
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သည။်ဧ  နေတရာ ုံးတရာ ုံး အ တွက်ဘုရာ ုံးသြင် ကုိန က ုံးဇူ ုံးတင် ေါသ ည။် ဘုရာ ုံး သြင်၏သ ်ေ့ရှင် ုံးခြ င်ုံး၊

တရာ ုံးမျှခြင်ုံးနှ င်ဲ့နခ ာ င်မ တ် ခြင်ုံးတိေု့ ကုိအ ဲ့ဩြ ုီံး က ျူုံးပ ီ ုံး၊ ထာ  ရမုီံးအ ိုင်ထ တွင်ဆ ်ေ့က င် မူ မရှိဘ ၊အ ဆ  ုုံး

သတ် မသွာ ုံး  ေါနှင်ဲ့။ 

 

(၆)။သသခခင်ားတရာားသည်အမ္ှေတ်က ်ခြစ်ဗပီား-ကျွန်ုပ်တ ုို့သေို့ရက်မ္ ာားက ုသရတွက်ကာ၊ပညာရှ ရှ သေ 

ထ ုင်ရေ်လ္ ုအပ်ပေါသည်။ 

(ဆာလ္  ၉၀ား၁၂၊ ာကုပ ်၄ား၁၄၊သေဗ ဲ ၉ား၁၇) 

Death is Real-We Need to Number Our Days & Live Wisely 

 

နှစ်စဥ်နှစ်တိုင်ုံးသြ င်နှင်ဲ့အ တူရှိန ရ ်တစ်နယာ က်နယာ က်အ ိမခ်  ်သွာ ုံး ေါသည် ။ကျွန်ု ်  

(၂၀၂၅ )ြုနှစ်တင်ွစ ာ   အ စီအ စဥ်အနတာ ်မ ာ ုံးမ ာ ုံးလု ်နဆ ာ င်ြ ဲ့ ေါသည။်ကျွန်ု  ် တိေု့အ သက်တာသည်

ဘုရာ ုံးသြင်၏လက်ထ တွ င်ရှိန ပ ီ ုံး၊ န ေ့ရက်မ ာ ုံး သည် ဆ ိုုံးယုတသ်ည်ဲ့အ တွက်က ျွ န်ု ်တိုေ့၏အ ြ  ိ်ကုိနရ ုံး

နုတ်ရ ်လိုအ ် ေါသည။်ဤ ရုိုံးရှင် ုံးပ ီ ုံး၊  ိရုှင် ုံးလင်ုံး သည်ဲ့ အ ရာ ဘာ မှမရှိန ။ဤကမဘ ာ နခမန ေါ်ရှိကျွန်ု ်တိုေ့

၏န ေ့ရက်မ ာ ုံးကုိ (ဆ ာ လ -၉၀ုံး၁၂ )တွင်န ာ ်ခ  ထာ ုံးသ ည်ဲ့အ တိင်ုုံးနရတွ က်ထာ ုံးနက ကာ င်ုံးရုိ ုံးရှင် ုံးနသာ  

သတိန ုံးြ က်သ ည၊် " အ ကျွန်ု ်တိုေ့သည ်ညာ တရာ ုံးကုိ နှလ ုုံးသွင် ုံးမိ သည ်အ နက ကာ င်ုံးကုိယ် န ေ့ရက်ကာ

လကုိနရတွက်နိုင် နစခြင် ုံးဌေါ  သွ ်သ င်နတာ ်မ ူေါ။" 

ကျွန်ု ်တိုေ့၏နခမ ကကီ ုံးန ေါ်ရှိန သခြင် ုံးတရာ ုံးသညတ်စ်န ေ့ တွင်မည်မျှခမ ် ခမ ်န  ာ က် ကွယ်သွာ ုံးနို

င်မည် ညု်ံး ။ကျွန်ု  ်တုိေ့သည် အ ာ ုံး ည်ုံးပ ီုံး၊ မည် သည်ဲ့အ ြ  ိ်တွင်မဆိုဤနလာ ကမှထွ က်ြွေါသွာုံးရ ်အ ဆ

င်သင်ဲ့ ခ စ်န မည် ဟုကျွန်ု ် တိေု့နတွုံးနတာ ဆ င်ခြ င်ရ ်လိုအ  ် ေါသည။်သင်၏ ဘုရ ာ ုံးသြင်နှင်ဲ့နတွ ျို့ဆ ုရ ်

အ ဆ င်သင်ဲ့ခ စ် ပ ီလာ ုံး။ 
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(၇)။ သခင်ဘုရာား၏ေီားကပ်လ္ာသသာကကွလ္ာခခင်ား။ 

(  ာ ၂၀ နှငံ့် ၂၁၊ သရာမ္ ၈ား၁၈၊တ တု ၂ား၁၃-၁၄၊သေဗ ဲ ၁၀ား၃၄) 

Imminent Coming of the Lord 

 

သမမာက မ်ုံးစာ တွင် ဘုရာ ုံး သြင်၏ဒုတယိအ က ကိမက် ကွ လာ ခြင်ုံးနှင်ဲ့နလာ ကကုိ တ ရာ ုံးစီရင်ခြင် ုံးနှ

င်ဲ့ကျွန်ု ်တိုေ့၏ သြင်နရှျို့န တာ ်၌ရှနိ မည်ဲ့ထာ  ရန ရာ တစ်ြုအ နကကာ င်ုံးန ာ ်ခ ထာ ုံးသည(် နယာ ဟ ် 

၁၄ုံး၁-၆)။ထာ  ရဘု ်ုံးအ သနရ၌နမျှာ ်လင်ဲ့ြ က်နှင်ဲ့ြ ရစ်နတာ ်တစ် ေါုံးတညု်ံးအ ာ ုံးခ င်ဲ့န ာ ်ခ ၍  မရန သ ာ  

န  ာ ်ရွှင်မ၏ူအ ာ မြ ြ က်ရှိသည်ဲ့တစ်ြ ြိုျို့န သာ သူတိုေ့သ ညဘု်ရာ ုံးသြင်နှ င်ဲ့အတူန ကာ င်ုံးက င်ဘ ု တွင်ရှိန 

ကကမည် ခ စ်နသာ ်လည်ုံး ကျွ န်ု ်သညြ်ရစ်နတာ ်တစ် ေါုံး တည်ုံး၌စစ်မှ ်နသာ ယ ုက က ညခ်ြင်ုံးရှိ ပ ီုံး၊ ဘုရာ ုံးသ

ြင်နရှျို့ နတာ ်၌ကျွန်ု  ်တုိေ့၏ အ ခ စ်မ ာ ုံးကုိ  ြ် ပ ီ ုံး၊ န ော င်တရမှသာ ခ စ် နို င်မည် ခ စ်သည။် 

 

(၈)။ ကမ္ဘာသပေါ်ရှ ဧည်ံ့သည်မ္ ာားနှင်ံ့ခရီားသာွားလ္ာသူမ္ ာား။ 

(၁သပ ၂ား၉-၁၂၊သေဗ ဲ ၁၁ား၁၃-၁၆) 

Strangers & Pilgrims on Earth 

 

" ဤနလာ ကသညင်ေါ ဲ့အ ိမမ် ဟုတ၊် ငေါခ တ်သ ် ုံးသွာ ုံး သ ည်ဲ့အ ရာ ၊ ငေါ ဲ့ဘဏ္ဍာ မ ာ ုံးကုိတစ်န ရာ ရာ

တွင်သိမ် ုံးဆ ညု်ံးထာ ုံးသည၊် " ဟုသီဆိုနသာ သီြ င် ုံးတစ်  ုဒ်ရှိသည် ။ဤနလာ ကအ ိမ် နတာ ်နှင်ဲ့နကာ င်ုံး မွ ်

စွာ မကုိက်ညီနသာ နက ကာ င်ဲ့ အ ိမလ်ွမ်ုံးသညဟု်ြ စာ ုံးရသ င်ဲ့သည။် ကျွန်ု ်တိုေ့ သညြ်ရီုံး သွာ ုံးလာ သူမ ာ ုံးနှင်ဲ့ဧ

ည်ဲ့သညမ် ာ ုံးအ ခ စ် သာ ခ တ်သ ်ုံး သွာ ုံး နသာ နကကာ င်ဲ့ နယရှုအ နကကာ င် ုံးယ ုကက ညခ် ြင်ုံးခ င်ဲ့နခ  ာ ဆ ိုပ ီုံး၊ ဤ

နလာ ကနှင်ဲ့ဆိုင်နသာ ယာ ယီအ သက်တာကိုနလ ာ ဲ့ရ စွာ ဆ ု ကုိ်င်ထာ ုံး ေါသလာ ုံး။မ  က်ခ  ်အတွက် ကျွ

န်ု ်တိုေ့သညယ်ာ ယီန ထိုင် နိုင်နသာ သူမ ာ ုံး ခ စ်နသာ နက ကာ င်ဲ့သင်၏ ို င်ဆိုင်မမူ  ာ ုံး သညအ် လွ ် က် က်

ရိှုင်ုံး ရိှုင် ုံးမတူုံးဆ ွ ေါနှင်ဲ့ ။ဆ ုန တာ င်ုံးခြ င် ုံးခ င်ဲ့စဥ်ုံးစာ ုံးရ မ ည်ဲ့အ ရာ တစ်ြုခ စ်သည။် 
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(၉)။ ထာဝရအရာမ္ ာားနှင်ံ့ခရစ်သတာ်၌ကျွန်ုပ်တ ုို့၏သမ္ ာလ်္င်ံ့ ခခင်ားအသပေါ်အာရ ုပေါ။ 

(သကာသလ္ာ ၃ား၁-၃၊ သ ရမ္  ၂ား၁၃၊ ဂလ္ာတ  ၆ား၁၄) 

Focus on Things Eternal & Our Hope in Christ 

 

သင်၏အ ြ  ိ်၊ ြွ ်အ ာ ုံးနှင်ဲ့ စစညု်ံးဥစစာ မ ာ ုံးကုိအဘယ်အ ရာ အ တွက်အ သ ုုံးခ ြု သ ည် ုံး။လူအ မ ာ ုံး

အ တွက်နငွနက ကုံး၊ အ လု ်အကုိင်၊မိသာ ုံးစု၊ အ ာ ုံးလ ်ြ  ိ်နှင်ဲ့န ျှာ ်ရွှင်မတူိေု့ခ စ် သည။် နလာ ကစည်ုံးစိမ်  

ဥစစာ မ ာ ုံးကုိရှာန ွခြင် ုံးတိင်ု ုံး သညတ်စ်န ေ့တွင်န   ာ က် ကွယ်သွာ ုံးလိမ်ဲ့မည် ခ စ်သ ည။်ကျွန်ု ်၏စစ်မှ ်

နသာ န အ ိမသ်ညဤ်နလာ က၏န အ ိမမ်ဟုတန်သာ န ကကာ င်ဲ့၊ဤနလာ က၏စည်ုံး စိမဥ်စစာ မ ာ ုံးကုိရှာ

န ွခြင် ုံးသညတ်စ်န ေ့တွ င်န   ာ က်ကွယ် သွာ ုံးလိမ်ဲ့ မည်ခ  စ်သည။်ဤ က ဆ ုုံး သွာ ုံးသ ည်ဲ့နလာ ကအ စာ ုံးအ  

ထက်အ ရာ မ ာ ုံးကုိြ စခ်မတ် နိုုံးပ ီုံး၊ ြရစ်နတာ ်နှင်ဲ့ ဘုရာ ုံး သြင်၏နိုင် င နတာ ်ကုိအာ ရ ုစိုက်ကက ေါစိုေ့။ ဤအ

ရာ အ ာ ုံးလ ုုံးကုိကျွန်ု ်တိုေ့ထ  ထ ်ပ ီုံးန ုံးသ ော ုံးနတာ ်မူ လိမ်ဲ့မည်ခ စ်သည်  (မ ဿ  ၆ုံး၃၃ - ၃၄ )။ 

 

(၁၀)။ဗင မ္်သက်ခခင်ား၊ဝမ်္ားသခမ္ာက်ခခင်ားနှင်ံ့ကကွ ်ဝသသာအသက်တာ၏အခပည်ံ့အဝအာမ္ခ ခ က်။ 

(သ ာေေ် ၁၀ား၁၀၊ြ လ္လ ပ  ၄ား၄၊ ၁သပ ၁ား၈ နှင်ံ့ ၉) 

Full Assurance of Peace, Joy & Abundant Life 

 

ဤမနရရာ မနသြ ာ ၊ မတညပ်ငိမန် သာ နလာ ကတွင် ဘ ၏အ ခ ည်ဲ့အ အ ာ မြ ြ က်ရှိ ေါသလာ ုံး

။ဟုတက် ဲ့ ပါ။၁နယာ ဟ ် -၅ ုံး၁၁-၁ ၃၊ တွင်ြရစ်နတာ ်ကုိ ယ ုကကညသူ် မ ာ ုံးအ တွက်ဘု ရာ ုံးသြင်၏နူတ်က  

 တ်နတာ ်သည၊် " သက်နသ ြ ြ က်ဟူမူ ကာ ုံး၊ ဘုရာ ုံးသြ င်သည် ငေါတိုေ့အ ာ ုံးထာ  ရအသက်ကုိ န ုံးနတာ ်မူ

၍ ၊ ထိုအ သက်သညလ်ည်ုံး သာ ုံးနတာ ်၌ ေါ၏ ။သာ ုံးနတ ာ ်ကုိရနသာ သူသညအ် သ က်ကုိရ၏။ ဘုရာ ုံးသြင်

၏သာုံးနတာ ်ကုိမရနသာ သူ မူကာ ုံးအ သက် ကုိမရ။ ဘုရာ ုံးသြင်၏ သာ ုံးနတာ ်ကုိယ ုက ကညန်သာ သ င်တိုေ့

သညထ်ာ  ရအ သက်ကုိကုိ ယ်တိုင်ရသည် ဟုသိနစခြ င် ုံးဌေါဤအရာ မ ာ ုံး ကုိသ င်တိုေ့ အ ာ ုံးငေါနရုံး၍ န ုံးလို

က်၏။" 

ကျွန်ု ်တိုေ့သည် ဘုရာ ုံးသြ င် ၏နရှျို့နတာ ်၌မှ ်က ်မရူှိမ ရှိ၊ယြ ုြ က်ြ င်ုံးဆ  ်ုံးစစ်ရ ် လိုအ  ် ေါသ

ည။်ကျွန်ု ်တိုေ့ သညန် ေ့စဥ်န  တိုင်ုံးသြ င်ဘုရာ ုံး ကုိလိုအ ်ပ ီုံး၊ ကျွန်ု  ်တုိေ့၏အ ခ စ်မ ာ ုံး ကုိ  ြ် ကာ ၊ ဆ ု
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နတာ င်ုံးခြ င်ုံးခ  င်ဲ့ ဘုရာ ုံးသြ င်ထ လှည်ဲ့ခ  ်ရ ်လိုအ ် ေါသည။်အ ဘယ်န ကကာ င်ဲ့ဆိုန သာ ်ဘုရာ ုံးသြင် သ

ညစ်ိတ်ရင်ုံးမှ ်  ခ င်ဲ့န ော င် တရနသာ အ ခ စ်သာ ုံးမ ာ ုံး ၏နအ ာ ်ဟစ်သ ကုိကကာ ုံးန တာ ်မမူည်ခ စ်သည် ။ 

 

ေ ဂ ုား။ 

 

ဤအ ရာ မ ာ ုံးသညန်ငွ  ေ့ ယ်ယူလိုေ့မရသည်ဲ့အ ရာ ၊ နရွှနှင်ဲ့လ လှယ်လိုေ့မရသည်ဲ့အ  ိုုံးတ ်အရာ

မ ာ ုံးခ စ်သည် ။ဤအ ရာ မ ာ ုံး သညက်ျွန်ု ်တိုေ့၏စိတ် ကုိအပမ ခ ည် ုံးထာ ုံးသင်ဲ့ သည်ဲ့သ တိန ုံးြ က်မ ာ ုံးခ စ်

သည။်နှစ်ကု ် ုိ င်ုံး သညကုိ် ယ်ဲ့ကုိယကုိ်ဆင်ခြ င်သ ု ုံးသ ် ပ ီုံး၊ နလုံးနလ ုံး က် က်စဥ် ုံး စာ ုံးရမည်ဲ့အြ   ိ်ခ စ်

သည။်ယြုသ င်ဲ့အသက်တာ ၌အ ဘယ် ည်ုံး။ ဘု ်ုံးနတာ ် အ တွက်ကျွန်ု ်တိုေ့၏အ သ က်တာကိုအ ဓိ ပေါယ်ရှိ

နအာ င်လု န်ဆာ င်ကက ေါစိုေ့။ (၂၀၂၆ )ြုနှစ်အတွက်ဤန မုံးြွ ်ုံး ကုိနခ ဆိုရ ်လိုအ  ် ေါသည။်" အ ကျွန်ု ်တိုေ့

သညဤ်နလာ က၌န ကာ င်ုံး ကင်ဘ ုအတွ က်မည်သ ည်ဲ့ အ ရာ ကုိလု ်နဆ ာ င်မည် ညု်ံး။ 

 

 

 

Rev. Dr. Jack Sin  

Sovereign Hope BPC (Singapore) 

ဘာ သာ ာြပန့်သူ -  Myitta  


