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The Consequences of the Resurrection of Christ 

ခရစ်တ   ်ရှင်ပြန်ထတပ  ကပ်ခင််း၏ အက   ်းဆက ်  ်း။ 

 

ယန ေ့ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် မ မ တ ်ုို့ သခင်ယေရှုခရစ်ယတ ်၏ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းက ို န ြောက်န ေ့ 

သတ ရကကသည။် ြရစ်ယြော ်ယ ိုကကညပ်ြင််းသည ်ြရစ်နတြော်၏လက်ဝ ်းကြ်တ ိုင်ယပေါ်တွင်  နသြ ပြင််း 

နှငေ့် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း နြေါ်  နပြြ ထြော်းသည။် မဟ နသြောကကြောန ေ့ဝတပ်ြြုပြင််းသည် ြရစ်နတြော် 

၏နသပြင််းက ို ပြ ်လညန် ြောက်န ေ့ဖွယ်ကျင််းြြ ေ့ပြ ်း သ ို်းရက် ကကြောတွင် (ဂျ ်းလူ ျ  ြု်း ျြော်းက နသြောကကြော 

န ေ့ ြ  ဝင်) လက်ဝ ်းကြ်တ ိုင် ြှော  နသြ နတြော် နူသြော ကယ်တင်ရှင်သည် သြျခြုင််းမှန ြောင်မမင်စွြော 

ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ြ ေ့သည။် နယရှုသည ် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြ ်းန ောက် စိုစိုနြ င််း (၁၀) ကက  ် နြေါ်ထွ ််း 

ြ ေ့သည။် (ဝ လ် င်တ ်၏ သ မြောကျ ််းစြောလ ််းညွှ ်၊ ၃၃၅-၃၃၈ က ိုကကညေ့်ြ ) ၎င််းက ို လူ (၅၀၀) နကျြော်က 

 လွ ်  င််းနထြောက်ြ ြ ေ့ကကသည် (၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၆)။ (၎င််းသည ် ယ ိုကကညပ်ြင််းတရြော်းက ို ြိုြ  

ကြောကွယ်ရ ် တွက် နတြောင််းြ ်စကြော်း ျြော်းပဖစ်သည်)။  

ြရစ်နတြော်၏ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း သ ိုေ့ ဟိုတ ် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း တ ဂဂနနွန ေ့တွင် 

ပဖစ်ြျက်ြ ေ့နသြော ဓ မြညြောဆ ိုင်ရြော  နရ်းြ  ှုကြော်း  ဘယ် ည််း။ ၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၁-၂၁ ရှ  နြ လို၏ 

နဟြောနပြြောြျက်က ိုကျွန််ုပ် တ ိုေ့ နဆွ်းနနွ်းြ  ည်။ 

 

ရှင်ပြန်ထတပ  က်ပခင််းနှင ် ကျွန််ုပ်   ို့၏ တရ ်းနှု ပ်ခင််း။ 

The Resurrection & Our Redemption 

 

ြရစ်နတြော်၏ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းသည ် ကယ်တင်ပြင််းဆ ိုင်ရြော  ယူဝ ဒ သ ိုေ့ ဟိုတ် 

ယိုတတ နေဒ၏  ဓ က ြျက်ပဖစ်သည်။ ၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၁-၅ တွင် နြ လို ကျဉ််းြျြုြ်နဖြော်ပြထြော်းနသြော 

ဧဝ နဂလ တရြော်းတွင် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းြ ဝင်သည။် ကရြော  နတြောင် နကကြောင််းသြော က ေလြော 

သြျခြုင််းဂူ နကကြောင််းက ိုြ  နပြြောဆ ိုရ ် လ ို ြ်ြ သည။်   ှ တ်ရြော်း ှြော ြရစ်နတြောသ်ည ်ကရြော  နတြောင် 

ယပေါ်တွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏အမပစ်မ  ်းအတွက်  နသြ ြ ေ့ပြ ်း ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ သခင်ယေရှုခရစ်ယတ ်သည် 

နသပြင််းနှငေ့် ပြစ်က ို နကျြော်လွှြော်း၍ သဘြောဝလွ ် န ြောင်မမင်ကြော ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ြ ေ့သည။် ၁ 

နကြောရ နသြု ၁၅:၁၄ တွင် နြ လိုက၊ “ ြရစ်နတြော်သည် ထနပ ြောက် နတြော်  ူလျှင်၊ င တ ိုေ့၏နဟြောနပြြောပြင််း 
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သည ် က   ်းမရှ ၊ သင်တ ိုေ့၏ယ ိုကကညပ်ြင််း၌လည််း  က   ်းမရှ ။” ဟို နပြြောြ ေ့မခင််းသည် ဧဝ နဂလ တရြော်း 

နဟြောနပြြောပြင််း တွက်  ဓ ကကျယပသည်။ ယ ိုကကည်သူ ျြော်း တွက် သက်နရြောက် ှုမ  ်း (၃) ြိုရှ သည် 

- ြရစ်နတြော် ထနပ ြောက်ြ ေ့လျှင်။ 

 

၁။ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ယ ်ုက ကညခ်ြ င််းသည် အခ ည််းနှ ်းပြစ်သည ်(အခန််းငယ်- ၁၄) 

Our Faith is vain (V-14) 

 

ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း ရှ ြ က ကျွန််ုပတ် ိုေ့၏ ြရစ်ယြော ်ယ ိုကကညပ်ြင််း တွက်  နပြြ  ရှ ယပ။ 

ကျွန််ုပ်တ ိုေ့၏ ကယ်တင်ရှင်သည ် နသဆ ို်းပြ ်းသညပ်ဖစ်ပပ ်း၊ သြျခြုင််းထက်နကျြော်လွ ်၍ န ျှြော်လငေ့်ြျက် 

 ရှ ြ ။   က်ပဖ ်တွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ် ယသဆ ်ု်းမည်မြစ်ယသ ယ က င ် နလြောကနှငေ့်ြူ်းနြ င််း၍ 

စြော်းနသြောက် နြျြော်ရွှင်ကကြ စ ိုေ့။ 

 

၂။ ကျွန််ု ပ်တ ်ုို့သည်   ှန်တသ သက်တသ   ်းပြစ်ကကသည ်(အခန််းငယ်- ၁၅) 

We are False Witnesses (V-15) 

 

ြရစ်နတြော်သြော  ထနပ ြောက်ြ ေ့လျှင်၊ ထြောဝရ သက်  ေ့ သြျခြုင််းပြင်ြက န ျှြော်လငေ့်ြျက် 

 နကကြောင််း သွြော်းနပြြောယေသည ် ကျွန််ုပ်တ ိုေ့သည ်  ှြော်းယွင််းယသ  သက်နသြ မ  ်း ပဖစ ်ကလ  ေ့ ်ည်။ 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ် လ  ်ညြောသူမ  ်းပဖစ် ကပြ ်း၊  ိုသြောစကြော်းက ို ကျ ်းလွ ် ကသူမ  ်း ပဖစ ်ကသညက် ်ု 

သက်နသပြပြ ်းသြော်းြင်မြစ်သည။် 

 

၃။ ကျွန််ုပ်   ို့သည ်အပြစ်   ်း၌ ရှ တနဆဲပြစ်သည ်(အခန််းငယ်- ၁၇) 

We are Still in our Sins (V-17) 

 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် မ မ တ ိုေ့၏ယိုတ ်ြော ှုမ  ်း ှ လွတ်နပ ြောက်ပြင််း ရှ ယပ။ လွတ်နပ ြောက်ပြင််း ရှ ၊ 

လူသြော်း ြော်းလ ို်း၌ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည်  ဆင််းရ ဆ ို်းယသ သူ ျြော်း ပဖစ်ြ က၊  ပြစ်နှငေ့် နသပြင််း၏ 
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ြျည်နနှောင် ှုန ြောက်တင်ွ ရှ န ဦ်း ည်ပဖစ်သည်။ ြရစ်နတြော်၏  နသြ ပြင််းနှငေ့် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက် 

ပြင််း ြော်းပဖငေ့်  ပြစ်၏တ ်ြ ို်းက ို ြျ  ြု်းဖျက်န ိုင်နသြော ြ တွင်၊ လွတ်နပ ြောက်ပြင််း နရြောက်ရှ လြောမည် 

မြစသ်ည။်  ထက်နဖြော်ပြြ   ြျက် ြော်းလ ို်း   ှ ်ယပ။  

ြရစ်နတြော်သည ် နသပြင််း ှ ထနပ ြောက်နတြော် နူကကြောင််း သက်နသပြြ ေ့ပြ ်းပပ ပဖစ်နသြောနကကြောငေ့် 

ဘိုရြော်းသြင်က ို နကျ်းဇူ်းတင်ြ သည။် ၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၅၇ တွင်၊ “နြ လိုက င တ ိုေ့သြင် နယရှုြရစ် ြော်း 

ပဖငေ့် င တ ိုေ့ ြော်းန ြောင်ပြင််း ြွငေ့်က ို နြ်းနတြော် နူသြော ဘိုရြော်းသြင်၏ နကျ်းဇူ်းနတြော်သညက်က ်းလှစွ 

တက ်း။” ဟို နပြြောကကြော်းြ ေ့သည။် 

 

ရှင်ပြန်ထတပ  က်ပခင််းနှင ်  ြ ြြ် က်န  င်တသ ခနဓာက  ယ ်(အခန််းငယ်- ၅၀-၅၆) 

Resurrection & An Incorruptible Body (Vs- 50-56) 

 

ြရစ်နတြော်၏ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းသည ်ယ ိုကကညသူ် ျြော်း၏ြနဓောက ိုယ ်ျြော်း ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက် 

ပြင််း၏နရှှေ့နပြ်း    တ်တစ်ြိုပဖစ်သည။် န ွ်းဖွြော်းြျ   ် ှစ၍ တ ်ဖ ို်းနလျြောေ့လြောနသြော နပ ကက ်းနြေါ်ရှ  

ြိုြ်ြျက်န ိုင်နသြော ြနဓောက ိုယ်တစ်ြိုရှ သည။် ြရစ်နတြော်ကကွလြောြျ   ်တွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ခနဓာက ်ုေမ်  ်း 

ရှင်မပေ်ထယမမ က်ပပ ်း၊ သြင်နှငေ့်ပြ ်လညန်ြ င််းစည််းနသြော ြ ၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ဘ်ုေ််းအသယရသည် 

ပြ ်းပြညေ့်စ ိုသည်။ ြရစ်နတြော်၏ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းသည ် ဂျ ြုစြ ်း၏ကက ြုတင်မမည််းစမ််းပပ ်း  ရသြော 

ရှ ယသ  အရ တစ်ြိုပဖစ်သည။် နယရှုသည်  ဦ်းဆ ို်း သ ်းပဖစ်သည။် သူသည်ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ အောဂတ် 

ထယမမ က်မခင််း၏  ပ ငေ့်ပ တ်ဆ ို်းယသ ြ ိုစ ပဖစ်ပြ ်း၊  ကကြော   က ိုယန်တြော်ပြ ်ကကွလြောနတြောေ့ ည်ပဖစ်သည်။ 

လူတစ်ဦ်း နသဆ ို်းနသြော ြ တွင်၊ သူ၏ြနဓောက ိုယသ်ည ်သြျခြုင််းတွင်ကျ ်ရှ န ပြ ်း၊ သူ၏ဝ ညြောဉ်သည် 

ဘိုရြော်းသြင်ထ ပြ ်သွြော်းပါသည။် တစ်န ေ့တွင်၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏က ်ုေခ်နဓာမ  ်းသည် ဝ ည ဉ်မ  ်းနှင ် 

မပေ်လညယ်ပါင််းစည််းမည်မြစ်ပပ ်း၊ သြင်နှငေ့် နရ ်းနှုတ်ြ ရသူ ျြော်းနှငေ့် တူ ထြောဝရန ထ ိုင် ညေ့်  ြိုြ်ြျက် 

န ိုင်နသြော၊  နသန ိုင်နသြောြနဓောက ိုယက် ို ရရှ  က ည်ပဖစ်သည။် ၎င််းသည ် ဘို ််း သနရရှ နသြော 

န ျှြော်လငေ့်ြျက်နှငေ့် န ျှြော်လငေ့်ယေယသ အရ တစ်ြိုပဖစ်ပြ ်း၊ ၎င််းသည် နသြျြောပြ ်းတညပ်င  န်သြော သနဘြော 

နြ က ်ှုတစ်ြိုပဖစ်လ  ေ့် ည်။ တစ်န ေ့တွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ေ ်ု ကညမ်ခင််းသည် ပ င်ကွင််းထ သ ိုေ့ နပြြောင််းလ  

သွြော်းသည။် နယြောဘက “လူသညန်သလျှင်  သက်ရှင်မပေ်ပါ ည်နလြော။ အကျွန််ုပ်ယမပ င််းလဲခ  ေ် 

မယရ က်မှ ၊ ပင်ပေ််းစွ  အမူထမ််းရယသ ယေို့ရက်က လပတ်လ ်ု်း သည််းခ လ က်ယေပါမည်။” ဟိုနပြြောြ ေ့ 

သည ်(နယြောဘ ၁၄:၁၄)။ 
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လ ဇရ ၏ ြ  သက်တသ။ 

The Example of Lazarus 

 

နယရှုကကွလြောြျ   ်တွင် လ ဇရ်ုသည ်နလ်းရက်ကကြောနသဆ ို်းပြ ်း သူ၏ြနဓောက ိုယသ်ည ်  နစြော်န  

သညက် ို ကျွန််ုပ်တ ိုေ့ သတ ရကကသည။် နယြောဟ ်ြရစ်ဝင်- ၁၁ တွင် နယရှု ြော်း ဘ်ုရ ်းသခင်၏  ှုမပ ရ ် 

ည  အစ်မ ျြော်းက နြေါ်ယဆ င်ြ ေ့ပြ ်း က ိုယန်တြော်ကကွသွြော်းနတြော်မူခဲ သည။် သူတ ိုေ့သည ် က ိုယန်တြော်၏ 

နသပြင််းနကကြောငေ့်  လွ ်စ တ်ဓြောတ်ကျြ ေ့ကကနသြော်လည််း၊ နယရှုသည ်   ေ့ဖွယ်ယသ   ှုတစ်ြိုက ိုပြြု 

နတြော် ြူ ေ့သည။် က ိုယန်တြော်သည ် သူူ့က ို နသပြင််း ှ ထနပ ြောက်နစြ ေ့သည။် ဘိုရြော်းသြင်နှငေ့် တူ 

က ိုယန်တြော်ကကွလြော နတြော် ူသညေ့်န ေ့၌ ကျွန််ုပ်တ ိုေ့၏ ရိုြ်ြ ိုင််းဆ ိုင်ရြောြနဓောက ိုယ ်ျြော်းက ို ထနပ ြောက်နစရ ် 

 ပဖစ်န ိုင်နသြော  ရြော ဟိုတ်ယပ။ နယြောဟ ်ြရစ်ဝင် ၁၁:၂၅-၂၆ တွင်၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် ဤဘို ််း သနရ 

ရှ နသြောန ျှြော်လငေ့်ြျက်ရှ သည။် “နယရှုက၊ င သည် ထနပ ြောက်ပြင််းအယ က င််း၊  သက်ရှင်မခင််း 

အယ က င််းမြစ်၏။ င ေ့က ိုယ ိုကကညန်သြောသူသည ် နသလွ ်နသြော်လည််း ရှင်လ  ေ့ ်ည်။ ငါ  က ်ုေ ်ု ကည်၍ 

အသက် ရှင်ယသ သူရှ သမျှတ ်ုို့သညလ်ည်ယသမခင််းနှင ်အစဉ်မမပတ်ကင််းလွတ် ကလ မ မ်ည်။” 

နယြောဘသည ်နယြောဘဝတတ  ၁၉:၂၅၊ ၂၆ တွင်၊ “င ေ့က ို နရ ်းနှုတ်နသြောသြင်သည ် သက်ရှင်၍ 

န ောင်ကြောလ၌ နပ မှုေို့်အနြေါ် ြှော နြေါ်လြောနတြော် ူမည်ဟူ၍၎င််း- င ေ့ နရက်ုေပ်ြ ်းမှ ဤက ိုယက် ိုပင် 

ဖျက်ဆ ်းနသြော်လည််း၊ င သည်က ိုယြ်နဓော၌ ဘိုရြော်းသြင်က ို ပ င် ည်ဟူ၍လည််းယက င််း ငါသ ၏။” ဟ်ု 

နပြြောြ ေ့ပါသည။် 

 

ဘ န််းကက ်းတသ  တ   ်လင ်ခြင််း။  

A Glorious Hope 

 

ြရစ်နတြော် ြ သည ် မ မ တ ်ုို့၏အသက်တ သည် န ျှြော်လငေ့်ြျက်ကင််း  ေ့ယသ   ဆ ို်းသတ်ပဖစ်ပြ ်း 

ြရစ်နတြော်ရှ လျှင်၊  ဆ ို်း  ေ့ ယမျှ ်လင ်မခင််းပင်မြစ်သည။် ကျွန််ုပ်တ ိုေ့ ထ ၌ နသဆ ်ု်းသွ ်းယသ  ြ  

 နသဘ  ဖ ်ဆင််းရှင်နှင ် ရင်ဆ ိုင်ရ ည ် ဝ ညြောဉ်တစ်ြို ရှ သည။် ေလြောကျင််းမြစန် သည ် ဂူသြျခြုင််းသည် 

နသဆ ်ု်းသွ ်းပြ ်းန ောက် န ြောင်မမင်ပပ ်း၊ ထြောဝရ သက်ရှ သညဆ် ိုယသ  ြ ိုင် ြောသည သ်က်နသ 

 နထြောက် ထြော်းပဖစ်ပြ ်း၊ ဤအရ သည ် ြရစ်နတြော်၏ နကြောင််းစွြောသက်နသပြထြော်းသည  ် ရှင်ပြ ် 

ထနပ ြောက်ပြင််းနကကြောငေ့် ပဖစ်န ိုင်ြ သည။်  
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၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၆ ၌ယြ ်မပသကဲ သ ်ုို့၊ နယရှုက ို လူ (၅၀၀) နကျြော်က ပ င်နတွှေ့ြ ေ့ရသည်၊ “ထ ိုန ောက် 

ည  စ်က ိုင ်းရြောမက၊ တစ်ပြ ြုင် က် ပ င်ရကက၏။ ထ ိုသူတ ိုေ့တွင် အမ  ်းယသ သူတ ်ုို့သည် ယြိုတ ိုင်န ြောင် 

 သက်ရှင်ကကနသ်း၏။  ြျ  ြုှေ့တ ိုေ့သည်   ြန်ြျြော်ကကပြ ။” 

ထ ိုေ့နကကြောငေ့် နြ လိုသည် ၁ နကြောရ နသြု ၁၅:၅၅-၅၇ တွင် ယ ိုကကညစ် တ်ြျစွြော၊ “  ို နသ င််း၊ သင်၏ 

လက်ေက်သညအ်ဘေ်မှ ရှ သေည််း။   ို  ရဏြောန ိုင်င ၊ သင်၏န ြောင်ပြင််းသည ် ဘယ်မှ  ရှ သ ည််း။ 

နသ င််း၏လက်ေက်ကြော်း ဒ်ုစရ ်ုက် ပြစ်ပဖစ်ယပတည််း။ ဒ်ုစရ ်ုက် ပြစ်၏တ ်ြ ို်းကြော်း ြညတ်တရြော်း 

ယပတည််း။ င တ ိုေ့သြင်နယရှုြရစ် ြော်းပဖငေ့် င တ ိုေ့ ြော်းန ြောင်ပြင််းအခွင က် ို နြ်းနတြော် နူသြော ဘိုရြော်း 

သြင်၏နကျ်းဇူ်းနတြော်သည ်ကက ်းလှစွ တက ်း။” ဟို နပြြောြ ေ့သည။် 

ထ ်ုို့နကကြောငေ့၊် သြျခြုင််းထက်နကျြော်လွ ်က ၊ န ျှြော်လငေ့်ြျက်တစ်ြိုရှ ပြ ်း ြရစ်ယြော ်မ  ်းသည် 

နကကြောက်ရ  ှေ့ရေ်နှင ် စ တ်ြူြ ်ရေ်  လ ို ြယ်တ  ယပ။ နယြောဟ ် ၁၁:၂၅-၂၆  ှြော “နယရှုက င သည် 

ထနပ ြောက်ပြင််း နကကြောင််း၊  သက်လည််းပဖစ်၏။ င ေ့က ိုယ ိုကကည်နသြောသူသည ် နသလွ ်နသြော်လည််း 

 သက်ရှင်လ  ေ့် ည်။ ငါ  က ်ုေ ်ု ကည၍် အသက်ရှင်ယသ သူရှ သမျှတ ်ုို့သညလ်ည််း၊ ယသမခင််းနှင ်အစဉ် 

မမပတ်ကင််းလွတ် ကလ မ မ်ည။် ငါ  စက ်းက ်ုေ ်ုသယလ  ဟ်ုယမ်းယတ ်လျှင်၊ မ သက၊ဟ်ုတပ်ါ၏သခင်။”  

ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းတ ဂဂနနွန ေ့သည ်ရ ်သူမ  ်းနှင ် နသပြင််းတရ ်းအယပေါ် သြင်ဘိုရြော်း၏ 

န ြောင်မမင်မခင််းက ို  နလ်းနြ်းနဖြော်ပြနသြောနကကြောငေ့် ဘို ််းကက ်းနသြောယအ င်မမင်မခင််းတစ်ြိုပဖစ်သည်။ 

ထ ိုေ့နကကြောငေ့၊် က ိုယန်တြော်၏ နသွ်းနတြော် ြော်းပဖငေ့် နရ ်းနှုတ်ပြင််းနှငေ့် နပဖြောငေ့် တ်ပြင််းသ ိုေ့နရြောက်သူ ျြော်း 

သည ် ြရစ်နတြော်၌ ထြောဝရ သက်က ို ရရှ န ိုင်သည။်  သက်ရှင်ပြင််း၏န ျှြော်လငေ့်ြျက် စ တ်ြျ ှုက ို 

 ြ စြော်းရသူ ျြော်း တွက် နယရှုက၊ “ဝ ်နလ်း၍ ြင်ြ ််းနသြောသူ နြ င််းတ ိုေ့၊ င ေ့ထ သ ိုေ့လြောကကနလြောေ့။ 

င သည် ြျ ််းသြောနြ်း ည်။ င ေ့ထ ််းြ ို်းက ို တင်၍ထ ််း ကယလ  ။ င ေ့ထ ၌ေည််းခ  ကယလ  ။ င သည် 

နူ်းည ေ့သ  န် ွှေ့ နှ  ေ့်ြျနသြောစ တ်သယဘ ရှ ၏။  သင်တ ိုေ့၏စ တ်နှလ ်ု်းသည ် သက်သြောပြင််းက ို ရလ  ေ့် ည်။ 

 နကကြောင််း ူကြော်း၊ င ေ့ထ ််းြ ို်းသည ်ထ ််းလွယ်၏။ င ေ့ဝ ်လည််း နြ ေ့၏ ဟို    ေ့်နတြော် ၏ူ ( ဿ  ၁၁:၂၈-

၃၀)။” 

 

န ဂ  ်း 

  ဂျစ်လူ ျ  ြု်းမ  ်းသည်  နလြောင််းက ိုမပ်ုတမ်သ်ုတ်ယအ င်မစ မ လျှင်၊ နသဆ ို်းသွြော်းယသ သူ 

သည ် န ောက်ဘဝတွင်  သက်ရှင်ကျ ်ရစ်လ  ေ့် ည်ဟ်ု ယ ိုကကည်ကကသည။် သ ်ုို့ယသ ်၊ ဖြောနရြောဘိုရင် 

မ  ်းထဲတွင်  နကြောင််းဆ ို်းနတွနတြောင် ရြောစိုနှစ်နြ င််း ျြော်းစွြော  င််းဆက် ိုြြ်ျြုြ်ပြ ်းန ောက် နသဆ ို်းသွြော်း 
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ကကပြ ်း၊ သြျခြုင််းပြင်ြ ှြော  ကယ်တင်ြ ရနသ်းယသ  ဘိုရင်မ  ်း တွက် န ျှြော်လငေ့်ြျက် ရှ ယပ။ 

ြရစ်ယြော ်မ  ်း တွက် ြရစ်နတြော်၏ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းနကကြောငေ့်၊ တပြြော်းဘြောသြောတရြော်းမ  ်းတွင် 

 ရှ သည သ်ြျခြုင််းပြင်ြမှ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၌  သက်ရှင်န ိုင် ည ် ထြောဝရန ျှြော်လငေ့်မခင််း ရှ ပါသည်။ လွ ်ြ ေ့ယသ  

နှစ်  ည််းငယ်တွင် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သွြော်းနရြောက်လည်ြတ်ြ ေ့သည  ် ဥယျြောဉ်သြျခြုင််းတွင်  ရ ို်းသြျခြုင််း 

 ဟိုတဘ်  ေလြောသြျခြုင််းတစ်ြိုရှ ြ သည။် "က ိုယန်တြော်  သက်ရှင်နတြော် နူသြော နကကြောငေ့်   က်ပဖ ်က ို 

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့ ရင်ဆ ိုင်န ိုင်ြ သည်" ဆ ိုသညမ်ှ  ဓ မသ ြျင််းနရ်းဆရြောရ ှေ့  ြော ြ ြျက်ပဖစ်ပြ ်း ကျွန််ုပ်တ ်ုို့၏ 

 ြော ြ ြျက်လည််းပဖစ်ြ သည်။ ြရစ်နတြော်က ို ကျွန််ုပ်တ ိုေ့ယ ိုကကညန် ိုင်ြ သည၊်  ဘေ်ယ က င်  ဆ ်ုယသ ်၊ 

က ိုယန်တြော်သည ် ပြစ်၊ ငရ နှင  ်နသပြင််းတရြော်းက ို န ြောင်န ိုင်ယသ ယ က င ်မြစ်သည်။ က ိုယန်တြော်က ို 

ယ ိုကကညသူ်တ ိုင််းသည ်ကေ်တင်မခင််းက ်ု ရရှ မည ်မြစ်သည။်  

ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် န ြောက်န ေ့ဖွယ် စ အစဉ် သ ိုေ့ ဟိုတ ် ဈြောြ  စ အစဉ်က ို ကျင််းြတ ိုင််း 

ဝ ််း ည််းြူနဆွ်းန နသြော   သြော်းစို ြော်း နှစ်သ  ေ့် ှုစကြော်း ျြော်းက ို နပြြောကကြော်းပြင််းနှငေ့် သြျခြုင််းနပ ရှ  

 ယ ိုကကည်သူ ျြော်း တွက် ဧဝ နဂလ တရြော်းနတြော် ပဖစ် နဟြောနပြြောပြင််းတွင် တ ်ြ ို်းရှ ြ သည်။ 

ြရစ်ယြော ်ယ ိုကကညပ်ြင််းသည ် ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််းနကကြောငေ့် ထြောဝရ သက်နှငေ့်  သက်တ က ို 

 ကျ  ြု်းသက်နရြောက်ြ သည်၊  ဘယ်နကကြောငေ့်ဆ ိုနသြော် ၎င််း ြ ဘ  ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည် လူသြော်း ြော်းလ ို်းတွင် 

စက်ဆ်ုပ်ရ  ရှ ြွေအ်ယက င််းဆ ်ု်းယသ  လူသ ်းမ  ်းမြစ် ကသည်။ 

ထ ိုေ့နကကြောငေ့၊်  ြျ   ် နနှောင််း   ရှြောနတွှေ့န ိုင်စဉ်တွင် သြင်နယရှုက ို မ မ တ ်ုို့၏သခင်အမြစ် ရှြောနဖွ 

ကကြ စ ိုေ့။ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း၏  သ ို်းမပ မခင််းတွင် ြရစ်နတြော်၌ န ြောင်မမင်ပြ ်း၊ ကကွယ်ဝနသြော 

 သက်တြောသစ်  ှက ိုယတ် ိုင်  သက်ရှင်ပြင််း ပဖစ်သည။် ၂ နကြောရ နသြု ၅:၁၇ တွင် နြ လိုက ထ ိုေ့နကကြောငေ့်၊ 

“လူမညက် ်း၊ ြရစ်နတြော်၌ရှ လျှင်  သစ်မပ မပင်နသြောသတတဝ ပဖစ်၏။ နဟြောင််းနသြော ရြောတ ိုေ့သည ်

နပြြောင််းလ ၍ ြြ်သ  ််းနသြော ရြောတ ိုေ့သည ် သစ်ပဖစ်ကကပပ ။” ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း၏ န ျှြော်လငေ့်ြျက် 

နကကြောငေ့် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ် နသပြင််းက ို၎င််း၊ ဤဘဝ၏ နြတတဒိုကခဆင််းရ ပြင််းက ို၎င််း နကကြောက်ရ  ှေ့ရ ် 

 လ ို ြ်ြ ။ ြရစ်နတြော်၏ ရှင်ပြ ်ထနပ ြောက်ပြင််း ြော်းပဖငေ့် ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ် ပြစ်နှငေ့် နသပြင််းတရြော်းက ို 

န ြောင်န ိုင်ြ သည။် ထ ိုေ့နကကြောငေ့်၊ ကျွန််ုပ်တ ်ုို့သည ်နပဖြောငေ့် တ်ပြင််း၊ န ျှြော်လငေ့်ပြင််း၌၎င််း၊ ဤ  ှ တ်ရြော်း 

၏ လင််း၌၎င််း နလျှြောက်လှ ််းပြ ်း၊ ဤ နတရြောယ် ျြော်းနသြောကြောလတွင် ကျွန််ုပ်တ ိုေ့၏သြင်နယရှု 

 ကကြော  ကကွလြောနတြော်  ူည်က ို န ျှြော်လငေ့်မခင််းပဖငေ့် စ တ်ရှညစ်ွြောနှငေ့် ဆိုနတြောင််းကကြ စ ိုေ့။ 
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( ှတ်ြျက်။ ြ ို  ို က်ရ ှုင််းနသြော နလေ့လြော ှု တွက် Gary Habermas Case for the Resurrection of 

Jesus, Kregel Publications, Lee Strobel, The Case for Easter, Zondervan နငှ ့် Josh McDowell, 

New Evidence that Demand a Verdict, Here's Life Publishers, 1999 တ ိုေ့က ို ဖတ်ရှုြ ။) 
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