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权望笃信圣经长老教会 

12月 4日 2022年 
 

崇拜 Worship Service: 10am, 160 Paya Lebar Road, Orion@Paya Lebar #04-06, Singapore 409022 

160,  巴耶利峇路,04-06, Orion @巴耶利峇路  

主日学 Sunday School: 11.45am, 祷告会 Prayer Meeting: 8pm星期三 

牧师: 孙友强牧师  at 91160948 and jacksin710@gmail.com 

长老 Elder Loke Tat Luen at tlloke822@gmail.com 

 

 

时代微妙的属灵危机 

作者在去年大流行期间读到，一名女巫在

新加坡的一栋中央大楼里开业活动，为有

需要的人提供保护和治疗服务，并向他们

提供符咒和诅咒，但要收取高额费用。她

吹嘘说，在健康危机期间，她的业务在不

断增长。也可以购买魔法珠宝，它们可以

为佩戴者带来好运、健康和成功。也有通

灵服务，仪式油，充电蜡烛，香薰疗法，

脉轮和心灵伴侣。一个迷人的女巫可以在

店里亲自为顾客提供咨询。(参见《女巫小

鹿斑比：问我什么》(mustsharenews.com) 

神秘主义和东方神秘主义的兴起 

新纪元运动肯定了在许多东方神秘宗教和实践中发现的“教义”。

许多新纪元的人士也是所谓的“隐藏艺术”、巫术和神秘学的狂热

支持者，他们认为这些与东方教义相容。他们说，神秘学是一把双

刃剑，可以使用白魔法，也可以使用黑魔法。但基督徒必须了解神

秘学的危险 (利末记 十九：28 -31) 。新纪元的人士总有一天会惊
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恐地发现，世上没有所谓的白魔法或黑魔法，但也许已经为时过晚

了。(见世界宗教和邪教：新纪元运动(泛神论和一元论)|《创世纪》

中的答案) 

实践神秘艺术的人是萨满。琼·哈利法克斯（Joan Halifax)在她的

著作《萨满祭司：受伤的治疗师》中指出：“与权力的提供者交流是

萨满祭司的工作。对这种力量的掌握，就是萨满的成就。”(哈利法

克斯，《受伤的治疗师》，1982 年)韦伯斯特新大学词典将萨满教定

义为一种东方宗教，“其特点是相信一个不可见的神灵世界，其中有

神、恶魔和只对萨满有反应的祖先幽魂。”越来越多的新纪元文学作

品被广泛销售，充斥着关于可视觉化、招魂术、巫术、黑魔法、地球

母亲概念和一些替代医学的精彩故事。有些人甚至错误地声称基督是

一位神秘主义者。道格拉斯·格罗修斯说：“另一种修正主义可以追

溯到 1894 年由俄国记者尼古拉斯·诺托维奇出版的《耶稣基督不为

人知的一生》一书。这本书声称揭开了耶稣“失落的岁月”(13 岁到

29 岁之间)的古老西藏记录，耶稣在这段时间里在神秘的东方学习、

教导和旅行。这个耶稣与圣经中的耶稣几乎没有相似之处。”(参见

Douglas Groothuis 博士|基督教哲学家和护教家) 

新纪元的人士活跃在神秘主义和东方神秘主义中，他们相信一个人

可以有更高的意识和来自于隐藏的灵魂和宇宙能力的密切关系的力

量。据说这些力量使他们能够创造超自然的奇迹。据称，一个人可以

使用“白魔法”(如果真有这种魔法的话)来治愈疾病、赢取他人的

爱、减肥、提高学习成绩和工作表现、记忆力或实现其他目标。摩西

在利未记 十九：27 警告信徒要避免旧约时代的这种恶魔的影响，这

种影响在今天仍然很普遍。 

致命的新纪元灵丹妙药 

新纪元的领袖有时会利用撒旦的力量来创造

奇迹，并运用相当多的通灵技能。圣经告诉

我们，在末后的日子，撒谎的灵将能行神

迹，并明显地模仿神，祂的天使和先知的奇

迹，如果可能的话，连选民也会被欺骗(彼

后书 三：1-3；太 二十四：24)。 
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巫术和女巫集会在东方的异教新纪元中也是一个日益壮大的运动，他

们声称巫术是一个合法的宗教，与东方的宗教有很大的相似之处：哈

利波特的书籍和电影，口袋妖怪，万圣节最近都在宣传它，使一些人

认为它是无害的，并被欺骗加入它的行列，带来严重的后果。 

圣经警诫我们要避免练习巫术、魔法和神秘主义，以免造成危险。申

命记 十八：10- 12 说：“你们中间不可有人使儿女经火，也不可有

占卜的、观兆的、用法术的、行邪术的、 用迷术的、交鬼的、行巫

术的、过阴的。 凡行这些事的都为耶和华所憎恶；因那些国民行这

可憎恶的事，所以耶和华－你的 神将他们从你面前赶出。”(也参

见加 五：20 和启 二十一：8) 

今天，我们并不缺新纪元的灵丹妙药或治疗我们这个时代各种精神

和心理疾病的替代方法。许多新纪元的治疗师为各种疾病开出了稀

奇古怪的药方，从癌症、肾结石、中风，到偏头痛、抑郁症、失

眠、压力、创伤后应激障碍、恐惧症和其他强迫症等常见疾病，吸

引了许多追随者。陷入困境的人群涌向这些诱人的治疗方法，很容

易被这些新纪元治疗师非凡的成功主张所吸引。香薰疗法、儿童和婴

儿瑜伽、灵气疗法、超验冥想、风水、水晶、催眠和其他疗法都被用

来为心灵购买精神治疗、活力或健康。基督徒也不能幸免，因为教会

和神学院也在推销他们的信息或课程，其中有问题的操练渗透到教会

甚至神学院。市场上有大量的新纪元心灵操练和商品，包括催眠疗

法、风水学和瑜伽，所有寻求的人都可以在市场上获取。 

圣经的告诫 

圣经警告我们，在这末后的日子里，

当恶者试图误导和引诱许多人进入属

灵的黑暗时，要提防属灵的欺哄。耶

稣在马太福音 二十四：3 - 4 警告

说：“耶稣在橄榄山上坐着，门徒暗暗地来说：“请告诉我们，什么

时候有这些事？你降临和世界的末了有什么预兆呢？” 耶稣回答

说：“你们要谨慎，免得有人迷惑你们。” 

彼后书二章 1-2 节说：“从前在百姓中有假先知起来，将来在你们中

间也必有假师傅，私自引进陷害人的异端，连买他们的主他们也不承
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认，自取速速地灭亡。 将有许多人随从他们邪淫的行为，便叫真道

因他们的缘故被毁谤。”人们需要保持警惕，了解潜在的危险和与黑

暗势力的属灵纠葛。这包括最新的互联网上的神秘游戏（如暗黑破坏

神，魔兽世界)和具有人工智能的手机和一些神秘电影，(很快就会

出现在元宇宙中)在邪恶和暴力的 Netflix 或电视节目和电影(如

《路西法崛起》和《舞出神圣和世俗》等)播放的恐怖元素。 

转型发展 

新纪元教导并提倡以人为中心的进化论，而不是圣经的创造论。进化

论的另一个概念是“间断平衡”。根据这一理论，物种可以随着时间

的推移而迅速发展。一个新物种的进化并不像达尔文提出的那样需要

数百万年的随机选择。相反，一个全新的物种可以在短短数万年(而

不是几百万年)的时间内出现。(参见间断平衡：来的时代?）

(creation.com) 

一些新纪元的人士赞同这一理论，认为经验证据支持年轻的地球。他

们相信进化的飞跃可以瞬间发生。这种自发的、超快速的进化理论被

称为转化进化。新纪元的导师和大师们对现代人可能正处于一场令人

难以置信的进化飞跃达到超人更高意识水平的悬崖边上的想法着迷，

他显然将成为神，统治这个宇宙。 

他们相信，随着越来越多种族优越的人类开始意识到自己的神性和

其内在的潜在力量，新纪元学说认为，一种临界质量的能量将会发

展，新的宇宙意识将笼罩全球，转变成超级生物(即日本卡通节目的

最新动漫英雄)，智人（Homosapien）将成为神的种族。 

有一种推测认为，有觉悟的人将统治宇宙，与宇宙结合，他和宇宙将

合而为一。新纪元的人士经常引用印度神秘主义者戈文达喇嘛的话，

他教导说，整个宇宙不过是人类思想的延伸。戈文达说，“对开明的

人……如果他的意识拥抱宇宙，那么对他来说，宇宙就成为了他的肉

体，而他的肉体就成为了宇宙思想的体现了”(特西·马尔，《新纪

元的秘密》，193)。这是魔鬼的欺骗，许多人被愚弄而相信了它。 
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心智力量的恶意滥用 

心理健康在这里是一个主要的问题，它有一个

合法的位置，但它可能会受到一些人的影响，

他们认为他们在没有上帝的情况下，可以用超

自然的力量解锁他们的心灵和灵魂，以进行治

疗。新纪元倡导者对心理技术和心理科学的重

视反映了他们对自我的关注。撒但的目的是使人与神的道混淆或分

离，并引诱和欺骗他们进行有缺憾的行为，导致一些人走向永恒的毁

灭。因此，新纪元世界宗教关注的是个人。它的诱惑和吸引力在于，

它承诺使信徒拥有神圣的力量，让他们对自己的生活有绝对的控制

权。个人要么被奉为神，要么被奉为潜在的神，其潜在的神一般的力

量可以通过自助应用或使用迷幻药物来改变一个人的意识，释放心灵

的力量。新纪元的追随者相信，通过勤奋的自助和调用心灵向导(如

雪莉·麦克莱恩的身体里据说有一个 9500 年的叫做拉玛的灵)，可以

将自己的心灵与宇宙心灵连接起来。通过这种方式，他可以创造自己

的现实。健康、财富和幸福被认为是自我创造的。 

新纪元的心理学家和导师们用“心理学福音”成功地吸引了许多潜在

的毫无戒心的基督徒，并宣称人可以获得神一样的心灵力量。一些新

纪元的治疗师和传道人从事心灵治疗，并声称可以证明其他超自然现

象。“任何人都能做到”是诱惑人的诱饵，许多人被它所诱惑了。

(Texe Marr，《新纪元的黑暗秘密》，193)。 

利己主义与人的神化 

撒旦撒了一个谎，欺骗了第一个女人，让她相

信自己可以成为神，撒旦教导我们自爱和自我

崇拜，让我们忘记天上的真神。与普遍的看法

相反，圣经在路加福音 九：23 中并没有教导

自爱或自尊，而是教导自我否定和节制(也就

是加拉太书 五：23 中的自制)。 

今天的新纪元领袖强调他们的宗教以人为中心，将人归之于我们内在

的神圣维度。有些人宣称，他们异端教义的核心是教导人会成为神。

这是一些宣称的 Muktanada 的精髓，一位大师告诉他的听众：“向你
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自己下跪，尊重和崇拜你自己的存在——上帝与你同在！”这是一种

微妙的自我偶像崇拜形式，在第一诫命中所严格禁止(见《出埃及

记》 二十：1-5)。(参见关于斯瓦米·穆克塔南达-巴巴·穆克塔南

达) 

利己主义的诱人概念将新纪元宗教与当代的生活方式结合起来。一些

著名的心理学家、时尚专家、美容顾问和励志演说家(如安东尼·罗

宾斯、齐格·金拉、奥兹博士)，甚至一些所谓的基督教牧师(如已故

的诺曼·文森特·皮尔和他的积极思想)，告诫我们要以自我为先，

要爱自己，要首先追求聪明、美丽、自给自足、富裕和成功。这就是

为什么有些人蜂拥而至，让自己感觉自己很成功，看起来很成功。获

得“自尊”或自我实现被一些心理学家吹捧为满足和幸福生活的首要

和最重要的因素，但许多人在接受这些疗法时变得沮丧和不满足。 

结论 

在这末后的日子里，假先知和属灵的江湖

骗子充斥着他们的属灵商品(彼后 三：1-

2)，甚至否认基督的神性和三位一体，信

徒们需要保持警惕、警觉和辨识能力。邪

恶的人成功地欺骗和误导了许多毫无戒心

和轻信的信徒，使他们进入新纪元的邪恶

实践，如瑜伽、灵气、塔罗牌、风水、水

晶和咒语施法。保罗在帖前 五：21-23 警告说：“但要凡事察验；

善美的要持守， 各样的恶事要禁戒不做。愿赐平安的 神亲自使你

们全然成圣！又愿你们的灵与魂与身子得蒙保守，在我们主耶稣基督

降临的时候，完全无可指摘！”请注意保罗在帖后书 二：15 说：

“所以，弟兄们，你们要站立得稳，凡所领受的教训，不拘是我们口

传的，是信上写的，都要坚守。”测试所有的灵，并预先警告在未来

的日子里更大的灵在欺哄。 

 

孙友强牧师 

权望堂笃信圣经长老会 
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(注：参考作品包括:克里·麦克伯特的《新纪元或旧谎言》，亨德里

克森出版社，1989 年；埃德蒙·格鲁斯的《邪教与秘术》，长老会

与改革出版公司，1974 年；特西·马尔的《新纪元的秘密》，

Crossway Books,1987 年) 


